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Lời ngỏ
Thân gửi các đối tác, những người bạn và những tấm lòng vàng của Quỹ Vì Tầm Vóc Việt!

Vượt qua những khó khăn chưa từng có tiền lệ của năm 2020, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt (VTVV) đã có một năm 
Canh Tý thành công với nhiều hoạt động ý nghĩa. Hãy cùng chúng tôi điểm lại những dự án, chương trình 
cuối cùng của năm Canh Tý trong bản tin số 13 này.

Bà Thái Hương - Chủ tịch Hội đồng Quản lý Quỹ đã vinh dự được phong tặng danh hiệu Anh hùng lao động 
thời kỳ đổi mới. Quỹ VTVV tự hào khi được dẫn dắt bởi người lãnh đạo tài ba, định hướng sứ mệnh đúng đắn 
cho con đường phát triển của tổ chức.

Cây cầu Vì Tầm Vóc Việt số 3 - kỷ niệm 5 năm thành lập Quỹ, do bà Thái Hương tài trợ cũng đã chính thức 
khánh thành. Không những giúp cho việc đi lại người dân thôn Nặm Đường, xã Sinh Long, tỉnh Tuyên Quang 
được an toàn, công trình còn góp phần kết nối, tăng cường sự phát triển kinh tế, xã hội cho địa phương.

Tiếp tục truyền thông nâng cao nhận thức cộng đồng trong việc bảo vệ môi trường, Quỹ đã phối hợp với Touch, 
Tập đoàn TH và BAC A BANK thực hiện 5 phim ngắn với các chủ đề bảo vệ rừng, thời trang bền vững, tiết kiệm
điện, tiết kiệm nước, không sử dụng túi nilon. Với sự tham gia của một số nhân vật nổi tiếng như diễn viên 
Hà Hương, MC Phan Anh, MC Danh Tùng, MC Thùy Linh,… các bộ phim được kỳ vọng sẽ lan tỏa mạnh mẽ và 
tạo hiệu ứng tích cực trong cộng đồng, đặc biệt là giới trẻ.

Trong quý IV, Quỹ đã kêu gọi được 16 tình nguyện viên tham gia chương trình “Đông ấm yêu thương - Cùng em 
khôn lớn” và thực hiện chuyến đi trao tặng 206 suất quà cho học sinh mầm non tại Cao Bằng. Không những 
mang đến những bữa ăn trưa dinh dưỡng, dự án “Cùng em Khôn lớn” tiếp tục tạo sự lan tỏa ấm áp trong cộng 
đồng khi kết nối các nhà tài trợ, tình nguyện viên với các em nhỏ vùng cao còn khó khăn.

Đến hẹn lại lên, những chiếc lì xì thủ công do các bạn thanh thiếu niên tự kỷ và khuyết tật trí tuệ thực hiện, với 
những câu chúc ý nghĩa tiếp tục được Quỹ phối hợp cùng Trung tâm giáo dục và đào tạo hướng nghiệp nghề - 
SEED thực hiện. Không những hỗ trợ hoạt động hướng nghiệp, dạy nghề cho thanh thiếu niên tự kỷ, một phần 
doanh thu từ hoạt động này còn được trích để ủng hộ Chương trình trao tặng sữa dinh dưỡng cho bệnh nhi tại 
các bệnh viện trên địa bàn Hà Nội.

Ngoài ra, các dự án như “Vì mẹ và bé - Vì tầm vóc Việt”, “Thanh niên vì Môi trường”, sáng kiến “Vì không khí 
sạch - Thành phố xanh” cũng đi đến những hoạt động cuối cùng của năm 2020. Trong đó, “Sáng kiến Hỗ trợ 
Sinh viên” tiếp tục phát huy hiệu quả khi các sinh viên tham gia tích cực vào chương trình huấn luyện và các 
hoạt động hướng tới cộng đồng do Quỹ khởi xướng.

Trước thềm năm Tân Sửu 2021, Quỹ VTVV xin gửi lời tri ân đến các đơn vị, cá nhân đồng hành cùng Quỹ trong 
suốt những năm qua. Kính mong tiếp tục nhận được sự ủng hộ của các anh, chị để hành trình phát triển vì 
cộng đồng của chúng tôi được lan tỏa và phát triển bền vững. Kính chúc các anh, chị Sức khỏe - Thành công! 

Trân trọng.

Quỹ Vì Tầm Vóc Việt

Ảnh trang bìa:
Người dân thôn Nặm Đường, 

huyện Sinh Long, tỉnh Tuyên Quang hân hoan 
trong niềm vui khánh thành cây cầu Vì Tầm Vóc Việt số 3.
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DỰ ÁN “THANH NIÊN VÌ MÔI TRƯỜNG”
Kết nối mạng lưới thanh niên và báo chí trong bảo vệ môi trường
Thanh niên nghĩ gì khi thăm quan các sáng kiến phát triển bền vững của các doanh nghiệp?

DỰ ÁN PHIM CỘNG ĐỒNG - PHI LỢI NHUẬN VÌ MÔI TRƯỜNG
Quỹ Vì Tầm Vóc Việt ra mắt chuỗi phim cộng đồng - phi lợi nhuận vì môi trường

SÁNG KIẾN “VÌ KHÔNG KHÍ SẠCH - THÀNH PHỐ XANH”
Thanh niên triển khai hiệu quả các dự án môi trường

SÁNG KIẾN HỖ TRỢ SINH VIÊN
Sinh viên DynaGen khóa II: Vượt qua huấn luyện - Phụng sự cộng đồng

DỰ ÁN “VÌ MẸ VÀ BÉ - VÌ TẦM VÓC VIỆT”
Quỹ Vì Tầm Vóc Việt tổng kết dự án “Vì mẹ và bé - Vì tầm vóc Việt” tại Hải Phòng

DỰ ÁN “TÔI MẠNH MẼ”
Thanh Hóa: Lần đầu tiên diễn ra Ngày hội Tôi mạnh mẽ

DỰ ÁN “CÙNG EM KHÔN LỚN”
Báo cáo dự án CEKL sau 3 tháng triển khai
Thành công của chương trình “Đông ấm yêu thương - Cùng em khôn lớn”

CÁNH BUỒM ĐỎ THẮM
Khởi động dự án Cánh buồm đỏ thắm và gây quỹ bảo trợ thành công trường hợp đầu tiên

DỰ ÁN, CHƯƠNG TRÌNH KHÁC
Người dân bản Mường An phấn khởi đón điểm trường mới
Cầu Vì Tầm Vóc Việt - Chắp cánh ước mơ đến trường cho trẻ vùng cao

Đồng hành cùng Ngày hội Chủ nhật Đỏ 2021

CHƯƠNG TRÌNH “CÙNG MIỀN TRUNG VƯỢT LŨ - MỆNH LỆNH TỪ TRÁI TIM” 
Tổng kết sử dụng “Cùng miền Trung vượt lũ - mệnh lệnh từ trái tim”

PHIÊN CHỢ TỪ THIỆN - TRAO SỮA CHO BỆNH NHI CÓ HOÀN CẢNH KHÓ KHĂN
“Những món quà này giúp chúng tôi vững tâm và kiên trì hơn cùng các con”

CHÙM TIN THIỆN NGUYỆN

Lời tâm sự của Tình nguyện viên sau chuyến trao quà “Đông ấm yêu thương - Cùng em Khôn lớn”
Lì xì như ý - Trân quý sẻ chia
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KẾT NỐI MẠNG LƯỚI 

Thanh niên và báo chí 
trong bảo vệ môi trường 

Sáng ngày 28/11, Dự án “Thanh niên vì Môi trường - Youth For Environment” của 
Quỹ VTVV tổ chức thành công đối thoại “Thanh niên và báo chí - Hành động vì môi trường xanh”. 

Sự kiện có sự tham dự của hơn 30 nhà báo và hơn 40 thanh niên 
quan tâm đến các hoạt động vì môi trường.

Mục đích của đối thoại là tăng cường kết nối hành động của nhà báo và thanh niên trong việc ứng phó với các 
vấn đề môi trường hiện nay, thúc đẩy truyền thông nhằm nâng cao nhận thức của cộng đồng trong việc bảo vệ 
môi trường và phát triển bền vững.  Đồng thời, chương trình là diễn đàn để thanh niên và các nhà báo chia sẻ, 
đề xuất các ý tưởng nhằm tháo gỡ, giải quyết các khó khăn trong truyền thông về môi trường.

Không khí tại buổi đối thoại.

Nhà báo Trần Lệ Thuỳ - Giám đốc Trung tâm 
Sáng kiến Truyền thông và Phát triển MDI.

Trình bày tại buổi Đối thoại, chị Trần Lệ Thùy 
- Nhà báo - Giám đốc Trung tâm Sáng kiến 
Truyền thông và Phát triển MDI chia sẻ thực 
trạng của báo chí truyền thông, và cho biết 
“Muốn làm báo chí môi trường không chỉ là nhìn 
những đối tượng mà còn phải nhìn cả xu hướng 
của báo chí”.
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Bên cạnh đó, về phía các bạn thanh niên, đại diện 
nhóm Mắt Xanh và nhóm Youth for Peace and 
Development cũng chia sẻ về thuận lợi và khó khăn 
khi phản ánh về vấn đề môi trường trong các hoạt 
động mà nhóm đang thực hiện. Buổi đối thoại đã 
hoàn thành sứ mệnh là cầu nối kết nối giữa nhà báo 
và thanh niên trong việc bảo vệ môi trường. Trưởng 
nhóm Mắt Xanh phát biểu tổng kết sẽ thiết lập một 
nhóm các nhà báo và thanh niên để trao đổi tin tức, 
học hỏi kinh nghiệm. 

Đặc biệt diễn giả tham dự buổi đối thoại còn được 
nghe chia sẻ từ “Người truy tìm sự thật phía sau 
những góc khuất bạc màu” - Phóng viên, Biên tập 
viên VTV24 Nguyễn Trường Sơn. Từ các cuộc 
phóng sự điều tra buôn bán động vật hoang dã 
anh truyền tải thông điệp: “Nhà báo không chỉ 
phản ánh vấn đề môi trường đơn thuần mà cần 
biết lắng nghe nhu cầu đại chúng và góp phần 
nâng cao, thay đổi nhận thức của cộng đồng”.

Buổi đối thoại còn có sự tham gia trình bày của 
nhà báo Đỗ Doãn Hoàng - người được biết tới nhiều 
nhất qua những thiên phóng sự/ phóng sự điều tra 
độc đáo, giàu sức chiến đấu bảo vệ công lý và giàu 
giá trị nhân văn. “Chúng tôi muốn đi sâu vào giải 
quyết các vấn đề về môi trường, muốn những kẻ 
phá hoại phải bị đưa ra trước pháp luật chứ không 
chỉ dừng lại việc phản ánh các sự việc!” - anh truyền 
cảm hứng cho các bạn trẻ tại buổi đối thoại.

Nhà báo Đỗ Doãn Hoàng - Báo Dân Việt.

Phóng viên, Biên tập viên VTV24 Nguyễn Trường Sơn.

Bạn Phạm Thị Thanh Hồng - 
Trưởng nhóm Mắt Xanh phát biểu cảm ơn.

Buổi đối thoại kỳ vọng tạo ra sự kết hợp hiệu quả giữa báo chí - thanh niên, góp phần nâng cao hiệu quả của 
các hoạt động bảo vệ môi trường, đặc biệt với giới trẻ và tạo thành sức mạnh tập thể, tạo nên những thay đổi, 
từng bước giải quyết những thách thức về môi trường và phát triển bền vững tại Việt Nam.
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Giới trẻ hiện nay có thể thuộc lòng khái niệm và những tiêu chí về phát triển bền vững (PTBV), 
nhưng không phải ai cũng có cơ hội được trải nghiệm tính ứng dụng của khái niệm này trong thực tế. 

Đây sẽ là một trở ngại để phát huy tính sáng tạo trong công cuộc đẩy mạnh những sáng kiến PTBV từ lớp trẻ.

Thanh niên nghĩ gì 
KHI THĂM QUAN CÁC SÁNG KIẾN PHÁT TRIỂN BỀN VỮNG 

CỦA CÁC DOANH NGHIỆP? 

Nhằm khích lệ, truyền cảm hứng tới các bạn thanh 
niên và lan tỏa các các thông điệp về PTBV, Ban 
điều phối dự án PTBV tập đoàn TH kết hợp cùng 
Quỹ Vì Tầm Vóc Việt (VTVV) và Dự án “Thanh niên 
vì Môi trường” đã tổ chức chuyến thăm quan và trải 
nghiệm thực tế tại Nghệ An. Chuyến đi có đại diện 
Quỹ, các bạn thanh niên đến từ nhóm Mắt Xanh 
(những thành viên nòng cốt của dự án “Thanh niên
vì môi trường”) và sinh viên DynaGen khóa II. 
Chuyến thăm quan được thiết kế gồm các điểm 
đến tiêu biểu phản ánh những phát kiến của một 
“nền kinh tế tuần hoàn” tại Tập đoàn TH, nhằm 
giảm thiểu rác thải nhựa, rác thải bao bì, rác thải rắn 
nói chung, để bảo vệ môi trường và hướng tới một 
Việt Nam xanh. 

Tại Nhà máy Đường Nghệ An (NASU), đoàn đã được giới thiệu công nghệ biến bã mía thành điện năng, cũng như 
quy trình tái sử dụng toàn bộ phụ phẩm của quá trình sản xuất, nhằm không đưa chất thải nguy hại ra môi trường.

Ngoài ra, NASU đang có những hoạt động hiệu quả theo 
phương thức OECM (khu bảo tồn đa dạng sinh học không sử dụng 
ngân sách Nhà nước) để bảo tồn tính đa dạng sinh học. 

Theo chân chị Trần Thị Đào, trợ lý Phó Tổng Giám đốc đồng thời là 
Thư ký Ủy ban PTBV tại NASU, các bạn thanh niên của Quỹ VTVV 
được thăm hồ làm nguội và chứa nước tuần hoàn - mô hình xử lý 
nước thải bằng men vi sinh theo công nghệ Anh quốc. 

“Ở NASU, công nhân không được cắt cỏ trừ lối đi và các khu vực 
quan trọng, cây chết để mục rữa tự nhiên trên đất làm nơi trú ngụ 
cho côn trùng, hoa quả trên cây để dành cho chim chóc về ăn. 
Hiện ở NASU có tới 41 loài chim cư trú.” - Chị Đào cho biết thêm.

Đoàn cũng ghé thăm Nhà máy sữa tươi sạch TH True MILK và được 
tận mắt tham quan dây chuyền sản xuất và đóng gói hoàn hoàn 
khép kín bởi những máy móc hiện đại. “Những hộp sữa bị hở hoặc lỗi 
bao bì được phát hiện và bị loại ngay trên dây chuyền. Nhà máy sẽ 
lập tức hủy sữa trong hộp do không đảm bảo chất lượng và thu gom 
lại vỏ hộp. Cùng với đối tác cung ứng bao bì Tetra Pak, những vỏ hộp 
hỏng này sẽ được tận dụng lớp màng nhôm để chuyển vào Bình 
Dương, tạo ra những tấm lợp sinh thái.” - anh Nguyễn Anh Tuấn, 
Chuyên viên bảo an kiêm đối ngoại tại nhà máy giải đáp thắc mắc 
của các bạn thanh niên về việc tái chế vỏ hộp hỏng.

Ông Trần Văn Tình - Giám đốc Nhân sự giới thiệu 
mô hình PTBV tại NASU với các bạn thanh niên.

Hiện ở NASU có tới 41 loài chim cư trú.

Đoàn được trực tiếp tham quan 
hồ xử lý nước thải và nhà máy tại NASU.
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Dự án “Thanh niên vì Môi trường - Youth for Environment” được Quỹ VTVV triển khai với sự hỗ trợ 
tài chính và kỹ thuật của Earth Journalism Network và Ngân hàng TMCP Bắc Á, nhằm tăng cường 
tiếng nói và hành động của thanh niên trong các vấn đề môi trường.

Tập đoàn TH là doanh nghiệp thực hiện Báo cáo phát triển bền vững theo tiêu chuẩn quốc tế, 
đánh giá trên 6 trụ cột: Dinh dưỡng và sức khỏe; Môi trường; Giáo dục; Con người; Cộng đồng; Phúc 
lợi động vật. Thông qua các hoạt động phát triển bền vững, Tập đoàn có thể phân bố và sử dụng 
hiệu quả các nguồn lực, giúp bảo vệ môi trường, bảo tồn tài nguyên thiên nhiên, đóng góp trở lại 
cho xã hội trên nhiều mặt. Tập đoàn TH là sáng lập viên của Liên minh Doanh nghiệp vì Môi trường 
tại Việt Nam (VB4E). Liên minh VB4E được khởi xướng bởi IUCN (Tổ chức Bảo tồn Thiên nhiên 
Quốc tế), phối hợp cùng ISPONRE (Viện Chiến lược và Chính sách Tài nguyên và Môi trường) của 
MONRE (Bộ Tài nguyên và Môi trường) và Công ty Cổ phần Tập đoàn TH.

Năm 2020, Quỹ VTVV trở thành thành viên Nhóm điều phối Quốc gia của VB4E.

Cũng theo anh Tuấn, nhà máy đã và đang hướng đến phát huy 
nhiều giải pháp bảo vệ môi trường và tiết kiệm năng lượng hơn. 
Việc thay thế ống hút nhựa bằng ống hút sinh học là một trong 
những dấu ấn mà tập đoàn TH thực hiện theo lộ trình giảm 
thiểu sản phẩm nhựa dùng một lần, áp dụng đầu tiên cho dòng 
Sữa Tươi Tiệt Trùng TH true MILK Công thức TOPKID hoàn 
toàn từ sữa tươi Organic. Từ năm 2019, lượng hơi nước trong 
đường ống dẫn đã được nhà máy thu hồi để tận dụng làm CIB, 
sát trùng, rửa bề mặt ngoài bồn chứa; thay vì xả trực tiếp ra khu 
xử lý nước thải như trước đây. 

Bạn Vũ Khánh Linh - sinh viên Đại học KHXH & NV hào hứng 
chia sẻ: “Mình thực sự ấn tượng với quy chuẩn xử lý nước thải 
tại nhà máy sữa TH, họ luôn đảm bảo chất lượng nước thải ra 
môi trường. Bồn xử lý nước thải cuối cùng có thể nuôi được cá.”

Không chỉ vậy, những cánh đồng rộng lớn hàng trăm hecta 
trồng cây nguyên liệu gồm cỏ, ngô, hướng dương, tiếp đó là 
trang trại bò sữa organic, nhà máy sản xuất thức ăn cho bò sữa, 
khu vắt sữa cũng gây ấn tượng mạnh với đoàn tham quan.

“Chuyến tham quan đã giúp cho Mắt Xanh có thêm rất nhiều 
kiến thức, cũng như câu chuyện về các mô hình phát triển bền 
vững tại các đơn vị của tập đoàn TH. Đây sẽ là kiến thức quý 
báu giúp Mắt Xanh có cái nhìn tổng quát hơn về việc thực hành 
bảo vệ môi trường tại các doanh nghiệp. Trân trọng cảm ơn 
Ban điều phối dự án PTBV và các đơn vị trong tập đoàn TH 
như Công ty TNHH Mía đường Nghệ An (NASU); Công ty CP 
Thực phẩm sữa TH (Trang trại TH); Công ty CP Sữa TH (Nhà 
máy sữa tươi sạch TH) và Công ty CP Sản Xuất và Cung Ứng 
Rau Quả Sạch Quốc Tế (FVF) đã đón tiếp và giới thiệu, lan tỏa 
những hành động thiết thực liên quan tới Phát triển Bền vững.” - 
Bạn Phạm Thị Thanh Hồng chia sẻ sau chuyến đi.

Thanh niên tìm hiểu về những sáng kiến 
bảo vệ môi trường tại nhà máy sữa TH.

Đại diện nhà máy sữa TH giải đáp thắc mắc 
của các bạn thanh  niên ngay trong chuyến tham quan.

Ông Lê Xuân Phong - Giám sát hành chính tại FVF 
giới thiệu những công nghệ thân thiện môi trường 

được áp dụng tại cánh đồng rau, củ sạch.
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Mục tiêu của dự án là truyền thông nâng cao nhận thức cộng đồng thông qua 5 phim ngắn với các chủ đề: 
Bảo vệ rừng, Tiết kiệm nước, Tiết kiệm điện, Giảm thiểu rác thải nhựa, Thời trang bền vững, đồng thời khuyến 
khích, thúc đẩy các hành động nhỏ, hình thành thói quen bảo vệ môi trường từ mỗi cá nhân và gia đình. 
Dự án Phim cộng đồng - Phi lợi nhuận về môi trường do Quỹ VTVV phối hợp thực hiện với Touch, Tập đoàn 
TH và BAC A BANK.

Lấy bối cảnh là một buổi chiều trong công viên, nơi có nhiều bố mẹ dẫn các con đi chơi cuối tuần, diễn viên 
Hà Hương đã mời các cặp bố mẹ và con cái tham gia vẽ tranh. Các phụ huynh được khuyến khích vẽ theo 
chủ đề thiên nhiên, gia đình, cuộc sống bằng toàn những gam màu tươi sáng, đặc biệt là màu xanh lá. Thử 
thách xuất hiện khi các con được gợi ý vẽ một bức tranh khác với số màu còn lại. Các bạn nhỏ đã cảm thấy rất 
bối rối khi phải vẽ tranh với những gam màu tối và những màu sắc mà mình không yêu thích. 

Các bố mẹ được gặp lại các bé và cùng khoe những 
bức tranh trên tay. Sự đối lập đã xuất hiện! Bên cha, 
mẹ là những bức tranh nhiều màu sắc, bên các con 
là những bức tranh màu tối u ám. Thực tế, việc bảo 
vệ môi trường ở hiện tại và tương lai cũng giống như 
hoạt động vẽ tranh của các phụ huynh và con cái 
bên trên. Nếu chúng ta sử dụng hết màu xanh của 
trái đất, thế hệ tương lai sẽ còn lại gì?

Chỉ chưa đầy 3 phút, bộ phim đã giúp người xem 
thay đổi quan điểm về môi trường, xem link đầy đủ tại: http://bit.ly/phimbaoverung 

QUỸ VÌ TẦM VÓC VIỆT RA MẮT 
Phim cộng đồng - Phi lợi nhuận vì môi trường

Các bộ phim nhận được sự tham gia diễn xuất tình nguyện của những gương mặt nổi tiếng như 
diễn viên Hà Hương, MC Phan Anh, MC Danh Tùng, MC Thùy Linh…và sự đóng góp chuyên môn 

của nhiều đạo diễn, nhà làm phim giàu kinh nghiệm trong và ngoài nước.

PHIM 01: CHỈ 3 PHÚT GIÚP BẠN THAY ĐỔI THÓI QUEN VỀ MÔI TRƯỜNG

Hơn 10 diễn viên không chuyên với đủ các lứa tuổi 
được mời đến một studio chụp ảnh. Mỗi người một 
cá tính và đều rạng rỡ trong những bộ trang phục, 
phụ kiện tự mang. Điều đáng chú ý là những bộ 
trang phục này đều có “tuổi đời” trên 5 năm. 
 
Những món đồ được sử dụng lại, hoặc qua trao đổi, 
tạo nên những phong cách thời trang mới mẻ và vẫn 
phù hợp với xu thế thời trang hiện đại. Phim muốn 
truyền thông điệp về lối sống bền vững qua phong 
cách thời trang ở tất cả các lứa tuổi. Xem toàn bộ 
nội dung tại: http://bit.ly/phimthoitrangbenvung 

PHIM 02: BỀN VỮNG - TỪ KHÓA HOT NHẤT LÀNG THỜI TRANG DỊP TẾT
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Bộ phim thu hút bởi ý tưởng đơn giản nhưng độc 
đáo của ekip thực hiện và kích thích sự tò mò của 
người xem. 
 
Chỉ với 1 khung cảnh duy nhất, không có nhiều nhân 
vật, cũng không có lời thoại, song người xem không 
thể rời mắt với những diễn biến cao trào đầy thú vị 
trong clip thú vị này! Bộ phim đã chạm đến những 
suy nghĩ của khán giả: “Gieo mầm ý thức” tiết kiệm 
điện từ việc hình thành những thói quen, đặc biệt 
trong giới trẻ.  

Xem những tình tiết thú vị của cặp đôi khi cùng nhau 
xem phim tại nhà tại http://bit.ly/phimtietkiemdien 

Bất ngờ gặp hai bố con MC Phan Anh trong thang 
máy khi vừa đi chợ về, diễn viên Hà Hương đề nghị 
giúp đỡ nhưng hai bố con đã từ chối. 
 
Hai bố con bước ra khỏi thang máy trước sự ngỡ 
ngàng của cô hàng xóm, thậm chí trong mắt cô 
hàng xóm này, hành động của hai bố còn có chút 
kỳ lạ.

Xem clip đầy đủ tại đây: 
http://bit.lyphimnoikhongvoituinilon

Nuôi con là một quá trình luôn học hỏi và rút 
kinh nghiệm của cha mẹ. Những thói quen của con 
hàng ngày đôi khi đến từ những “tấm gương” của 
chính các phụ huynh. Nhưng trong một số trường 
hợp, ngược lại chính con trẻ sẽ là “người thầy” của 
cha mẹ... 
 
Trong phim, cô con gái bất ngờ đứng dậy khi người 
mẹ (do MC Thùy Linh đảm nhận) đang đọc truyện và 
làm hành động khiến người bố (do MC Danh Tùng 
đảm nhận) phải suy nghĩ về thói quen của mình. 
Bộ phim hướng tới thói quen tiết kiệm nước dù tại nhà 
hay nơi công cộng và từ bất cứ thành viên nào trong 
gia đình.

Xem clip đầy đủ tại đây: http://bit.ly/phimtietkiemnuoc

PHIM 03: XEM PHIM VỚI NGƯỜI YÊU TẠI NHÀ

PHIM 05: CUỘC GẶP GỠ NGƯỢNG NGÙNG TRONG THANG MÁY

PHIM 04: HÀNH ĐỘNG LẠ CỦA CÔ BÉ 6 TUỔI KHIẾN BỐ MẸ NGỠ NGÀNG
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THANH NIÊN TRIỂN KHAI HIỆU QUẢ

các dự án môi trường
Trong giai đoạn từ tháng 10 - 12/2020, 5 dự án về môi trường của các bạn thanh niên 

đã được triển khai và đạt được nhiều kết quả đáng ghi nhận. Các dự án này được hỗ trợ 
về mặt tài chính, kĩ thuật và tư vấn chuyên môn  bởi Quỹ VTVV thông qua Quỹ sáng kiến 

“Vì không khí sạch - Thành phố xanh”, với sự tài trợ  của Ngân hàng TMCP Bắc Á.

Dự án Nghệ thuật chữa lành vết thương môi trường đã kết thúc với 
nhiều thành tựu ấn tượng. Kết quả khảo sát cuối dự án cho thấy, sau 
03 tháng hoạt động, 100% học sinh trường THCS Cẩm Sơn có những 
nhận thức đúng đắn về rác thải nhựa, hiểu được vai trò của bản thân 
trong việc giảm rác thải nhựa; 60% các em học sinh có thực hành 
“Sống xanh - Giảm rác thải nhựa” bằng các hành động cụ thể. 
Ngoài ra, CLB Kịch ứng tác bao gồm 23 em học sinh nòng cốt sẽ 
là những tuyên truyền viên tiêu biểu, đưa các thông điệp ý nghĩa về 
bảo vệ, cải thiện môi trường đến với các em học sinh trong trường bằng 
mô hình kịch ứng tác. 

Dự án không những thu hút được sự quan tâm và tham gia của 1.188 em học sinh, các thầy cô giáo, mà còn 
nhận được sự quan tâm của lãnh đạo ngành giáo dục, đoàn thanh niên và chính quyền địa phương.

Dự án Nghệ thuật chữa lành vết thương môi trường của nhóm Mắt Xanh được thực hiện thành công tại 
THCS Cẩm Sơn, phường Cẩm Sơn, Thành phố Cẩm Phả, tỉnh Quảng Ninh, với mong muốn sử dụng 
nghệ thuật (kịch ứng tác) để giáo dục, tác động góp phần nâng cao hiểu biết, nhận thức của các em học sinh 
về vấn đề rác thải nhựa nói riêng và các vấn đề môi trường nói chung thông qua các hoạt động như: Tập huấn 
kỹ năng và kiến thức kịch ứng tác cho nhóm Mắt Xanh; thành lập “CLB kịch ứng tác” tại trường học; tập huấn 
cho CLB kịch ứng tác; xây dựng sổ tay kỹ năng và hướng dẫn thực hành sống xanh; hướng dẫn thực hành 
giảm thiểu rác thải nhựa; tổ chức cuộc thi “Nhật ký sống xanh - Giảm rác thải nhựa - Cứu sống tương lai”; 
chương trình “Nghệ thuật chữa lành vết thương môi trường”. 

SÁNG KIẾN “VÌ KHÔNG KHÍ SẠCH - THÀNH PHỐ XANH”CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG

“Trước khi tham gia dự án em chưa 
để tâm đến vấn đề môi trường, khi 
tham gia dự án và được tập huấn 
thì em đã có những suy nghĩ khác 
so với trước đây. Em đã biết rác thải 
nhựa phân hủy rất lâu và mình cần 
phải sử dụng ít đi để bảo vệ môi 
trường” - Chia sẻ của một học sinh 
tham gia dự án.

DỰ ÁN “NGHỆ THUẬT CHỮA LÀNH VẾT THƯƠNG MÔI TRƯỜNG”
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Sau 2 tháng triển khai, Dự án 
Climate Action đã kết thúc và 
đạt được những kết quả khả 
quan như: fanpage của dự án 
thu hút có gần 1000 người theo 
dõi, 150 người tham gia cuộc thi 
“7 ngày sống xanh”, hơn 1000 
người tham gia tọa đàm “Đời của 
nhựa”, 40 người tham gia cuộc 
thi “Công trình xanh”, thành lập 
“CLB Sống xanh” với 12 thành 
viên nòng cốt (hiện tại CLB đang 
triển khai hoạt động thu gom 

nắp chai để làm tác phẩm nghệ thuật, CLB này sẽ tiếp tục hoạt động khi dự án đã kết thúc). Khảo sát cuối 
dự án cho thấy, 100% học sinh có kiến thức bổ ích về rác thải nhựa; 100% học sinh được tiếp cận với các 
sản phẩm tái chế kết hợp công nghệ. 

“Chương trình rất vui và bổ ích. Nó không chỉ giúp chúng em có được một sân chơi sáng tạo, sôi động sau 
những giờ học căng thẳng, mà còn cung cấp thêm cho chúng em rất nhiều kiến thức về vấn đề rác thải nhựa 
và bảo vệ môi trường. Hơn thế nữa, đó còn là cơ hội để chúng em thể hiện tài năng của bản thân, xây dựng 
kĩ năng làm việc nhóm, giao lưu, kết bạn và học hỏi nhiều điều. Qua đó, chúng em có ý thức, trách nhiệm 
hơn và cùng với đó là những hành động trong việc bảo vệ môi trường sống. Cảm ơn anh chị, thầy cô đã tạo 
nên dự án ạ” - Chia sẻ của bạn Nguyễn Thúy Hiền, lớp 11A1. 

DỰ ÁN CLIMATE ACTION

Dự án Climate Action của nhóm 
sinh viên Đại học Bách khoa Hà 
Nội được thực hiện tại trường 
THPT Sóc Sơn, Hà Nội. Dự án 
nhằm nâng cao nhận thức của 
học sinh, thay đổi hành vi về 
bảo vệ môi trường thông qua 
các hoạt động như xây dựng 
fanpage, tổ chức cuộc thi “7 ngày 
sống xanh”, tọa đàm “Đời của 
nhựa”, tổ chức cuộc thi “Công 
trình xanh”, thành lập câu lạc bộ 
“Sống xanh”. Các hoạt động của 
dự án đã thu hút sự tham gia của 
1500 học sinh, 20 giáo viên và 
32 tình nguyện viên.
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SÁNG KIẾN “VÌ KHÔNG KHÍ SẠCH - THÀNH PHỐ XANH”CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG

DỰ ÁN HUE GE TOUR 

DỰ ÁN SỨC MẠNH XANH 23

Dự án Hue GE Tour đã thực hiện được 4 khóa 
tập huấn kỹ thuật sản xuất nước tẩy rửa sinh học 
Garbage Enzyme (GE) từ rác thải hữu cơ cho 82 
hội viên của Hội liên hiệp Phụ nữ. Bên cạnh đó, 
dự án cũng thành lập fanpage để lan tỏa tinh thần 
sống xanh cho các hội viên, đồng thời hỗ trợ kỹ 
thuật online cho những người không có cơ hội tham 
gia tập huấn. Ngoài ra, cuốn tài liệu hướng dẫn làm 
GE dưới dạng ebook cũng được hoàn thành, tài liệu 
này sẽ được dùng trong các buổi tập huấn và 
lan tỏa rộng rãi cho cộng đồng.

Có thể nói, dự án không những giúp giảm thiểu 
lượng rác thải hữu cơ trực tiếp ra môi trường, mà 
còn tiết kiệm chi phí, giảm sản phẩm hóa chất 
công nghiệp, bảo vệ sức khỏe cộng đồng. Không 
những thế, hoạt động này có thể được nâng tầm 
kinh doanh sản phẩm sinh học tự làm cho các hộ 
dân tại địa phương, một xu hướng đang phát triển 
mạnh không chỉ ở Huế mà ở các tỉnh thành khác 
trong nước.

Dự án Sức mạnh xanh 23 với hoạt động chính là 
tổ chức một cuộc thi online mang tên “Dũng sĩ 
tái chế” thông qua fanpage của dự án, cuộc thi 
nhằm tìm kiếm các ý tưởng sáng tạo, các sản phẩm 
tái chế. Sau một thời gian phát động, BTC cuộc thi 
đã nhận được 20 sản phẩm tái chế của các bạn 
thanh niên trên khắp cả nước gửi về. Với sự hỗ trợ 
của Ban giám khảo là các chuyên gia đến từ Sở 
Tài nguyên và Môi trường tỉnh Thanh Hóa, BTC đã 
lựa chọn và trao giải nhất cho nhóm Menrva Project 
đến từ TP. Hồ Chí Minh với các sản phẩm tái chế 
từ quần áo cũ.
 
Qua cuộc thi “Dũng sĩ tái chế”, Dự án mong muốn khích lệ tinh thần giảm thiểu rác thải và tái chế/tái sử 
dụng đồ dùng nhựa của giới trẻ. Điều này có ý nghĩa rất lớn đối với công cuộc bảo vệ môi trường mà xã hội 
đang hướng tới. Hơn nữa, Dự án đã góp phần thay đổi nhận thức của cộng đồng, đặc biệt là những bạn trẻ, 
hình thành thói quen hàng ngày là giảm thiểu rác thải và tái sử dụng nhựa.

Dự án Sức mạnh xanh 23 do một nhóm các em học sinh đến từ các THPT trên địa bàn tỉnh Thanh Hóa thực 
hiện nhằm mục tiêu nâng cao nhận thức về các vấn đề môi trường và lan tỏa lối sống xanh cho cộng đồng.



13  QIV/2020 13

     SÁNG KIẾN “VÌ KHÔNG KHÍ SẠCH -  THÀNH PHỐ XANH”

DỰ ÁN SÂN KHẤU VÌ MÔI TRƯỜNG

Dự án Hue GE Tour được thực hiện tại TP. Huế bởi 
nhóm Hue Eco Homestay, dự án hướng tới mục 
tiêu nâng cao kiến thức phân loại rác và tận dụng 
1 phần rác thải hữu cơ để làm sản phẩm hữu 
ích cho cuộc sống. Trong thời gian tới, dự án 
tiếp tục thực hiện 7 khóa tập huấn cho các hội viên 
Hội LHPN tại TP. Huế.

Dự án Sân khấu vì Môi trường được bắt đầu với 
một khóa tập huấn (11 buổi) về kiến thức viết kịch 
bản và biểu diễn hài kịch bao gồm Hài ứng tác, Hài 
tiểu phẩm, Hài độc thoại trên sân khấu, kỹ năng 
quay dựng clip cho 15 học viên nòng cốt. Tiếp đến, 
nhóm học viên nòng cốt đã tổ chức thành công 2 
đêm diễn nghệ thuật Hài kịch ứng tác với sự tham 
dự của gần 100 khán giả là các bạn trẻ tại Hà Nội. 
Thông qua các buổi biểu diễn nghệ thuật này, 
các bạn trẻ đã được tiếp nhận các thông điệp về 
môi trường một cách thú vị và hài hước, từ đó có các 
hành động nhỏ nhằm giảm thiểu ô nhiễm không khí, 
bảo vệ môi trường và nâng cao sức khỏe bản thân.

Với mục tiêu truyền thông tăng cường kiến thức 
về ô nhiễm không khí và hình thành thói quen 
nâng cao sức khỏe bản thân thông qua hình thức 
nghệ thuật kịch sân khấu. Nhóm Rotten Grapes - 
Quả nho thối đã truyền tải thông điệp về bảo vệ 
môi trường một cách mới lạ và sáng tạo thông qua 
hình thức nghệ thuật kịch sân khấu. 

Trong thời gian tới, dự án sẽ thực hiện 5 video 
hài kịch về môi trường nhằm truyền thông nâng cao 
nhận thức của cộng đồng về bảo vệ môi trường và 
phát triển bền vững.

CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG
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Những tháng cuối năm 2020, mặc dù bắt đầu bước vào mùa thi nhưng các bạn trẻ của 
Sáng kiến Hỗ trợ Sinh viên đã rất hào hứng tham gia 3 hoạt động chính của DynaGen 

bao gồm: khóa huấn luyện “Chinh phục nhà tuyển dụng”, “Sáng kiến vì Cộng đồng”, và 
“Khai vấn nghề nghiệp”. Trong khi đó, các Dynageners vẫn tích cực tham gia các hoạt động 

cộng đồng do Quỹ VTVV tổ chức. Một thế hệ năng động, ham học hỏi đang sẵn sàng 
phát triển bản thân hội nhập với sự phát triển của đất nước.

SINH VIÊN DYNAGEN KHÓA II: 

 Vượt qua huấn luyện - Phụng sự cộng đồng 

Trong tháng 12, Quỹ VTVV kêu gọi các bạn sinh viên Dynagen Initiative nộp đề xuất Sáng kiến vì 
Cộng đồng lần thứ 2, năm 2020 với chủ đề: “DynaGeners vượt qua thách thức”. Theo đó, năm 2021, 
các sáng kiến được yêu cầu tập trung giải quyết các vấn đề/thách thức nổi cộm của sinh viên hiện nay, 
ví dụ (nhưng không giới hạn) trong các đề tài: Bắt nạt trực tuyến, bạo lực học đường, xâm hại tình dục, 
sức khỏe sinh sản,v.v…

Những sáng kiến được chọn sẽ có cơ hội nhận một khoản hỗ trợ kinh phí tối đa 15.000.000 VNĐ để 
triển khai sáng kiến. Các nhóm cũng được tư vấn hoàn thiện và hướng dẫn triển khai bởi các chuyên gia
giàu kinh nghiệm. Thông qua chương trình này, các thành viên sẽ có cơ hội được thể hiện bản thân, 
thực hiện dự án cộng đồng do chính mình thiết kế và triển khai, qua đó đóng góp vào sự phát triển của 
cộng đồng, đất nước.

SÁNG KIẾN VÌ CỘNG ĐỒNG KHỞI ĐỘNG - MÙA 2

Đặc biệt, đây là hoạt động không 
chỉ dành cho các bạn khóa 2 
mà còn mở rộng cho toàn bộ 
thế hệ sinh viên của DynaGen 
Initiative. Những sáng kiến xuất 
sắc nhất đã được chọn để tham 
gia vòng phỏng vấn. Dự kiến, kết 
quả tuyển chọn sẽ được công bố 
trong tháng 2/2021.
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Đó là nội dung được đề cập trong khóa huấn 
luyện “Chinh phục nhà tuyển dụng” do hai Huấn 
luyện viên (HLV) đến từ Navigos Group thực hiện: 
chị Vũ Thị Phương Anh - Thạc sĩ kinh tế, hiện là 
Trưởng nhóm tuyển dụng ngành Khoa học đời sống 
và chị Đinh Lê Huyền Trang - Chuyên viên đối tác 
nhân sự cấp cao của Navigos Group.

Hai HLV đã chia sẻ tổng quan về thị trường lao 
động tại Việt Nam, triển vọng của các nhóm ngành 
và những thách thức dành cho sinh viên sau khi ra 
trường. Các bạn sinh viên cũng được hướng dẫn 
trực tiếp cách làm bộ hồ sơ xin việc hoàn chỉnh và 
trực tiếp tham gia buổi phỏng vấn thử để hiểu hơn 
về quá trình tuyển dụng, cách ghi điểm với nhà 
tuyển dụng và rút kinh nghiệm cho bản thân. 

Bạn Nguyễn Đức Cảnh - sinh viên Học viện Nông nghiệp Việt Nam hào hứng chia sẻ: “Những điều mà 
hai HLV chia sẻ thực sự rất hay và mới mẻ với sinh viên chúng mình. Trước đây mình không hề biết rằng 
ứng viên phải đáp ứng những yêu cầu gì từ nhà tuyển dụng và mình đã mắc phải những lỗi cơ bản nào khi 
viết CV. Cảm ơn hai vị HLV và DynaGen đã mang đến buổi tập huấn quý giá này”.

“TỐT NGHIỆP LÀ THẤT NGHIỆP”- LÀM SAO ĐỂ SINH VIÊN PHÁ BỎ LỜI NGUYỀN

10 bạn sinh viên DynaGen khóa 2 đã tham gia 
sự kiện do Quỹ VTVV tổ chức và thể hiện những 
cách nhìn mới mẻ về mối quan hệ với thanh niên 
và báo chí trong việc chung tay bảo vệ môi trường. 
 
Các bạn trẻ còn được giao lưu và được truyền 
cảm hứng từ các nhà báo nổi tiếng như nhà báo 
Đỗ Doãn Hoàng - báo Dân Việt, phóng viên 
Trường Sơn VTV, và cộng đồng báo chí về 
môi trường trên địa bàn thành phố Hà Nội.

HỘI THẢO “THANH NIÊN VÀ BÁO CHÍ - HÀNH ĐỘNG VÌ MÔI TRƯỜNG XANH” 
VỚI SỰ THAM GIA CỦA CÁC BẠN SINH VIÊN DYNAGEN TÂM HUYẾT VỚI MÔI TRƯỜNG. 
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Theo kế hoạch dự kiến, mỗi sinh viên khi tham gia Chương trình Khai vấn nghề nghiệp sẽ có 5 buổi 
làm việc với chuyên gia, trong đó có 01 buổi tổng quan, 01 buổi khai vấn theo nhóm và 03 buổi khai vấn 
cá nhân. Với sự hỗ trợ từ đối tác Navigos Group, DynaGen Initiative sẽ đồng hành cùng các bạn sinh 
viên tìm ra giá trị của bản thân, giá trị nghề nghiệp và tích lũy những hành trang quý giá trên hành trình 
lập thân, lập nghiệp.

Là một điểm mới trong chương 
trình huấn luyện của Sáng kiến 
Hỗ trợ Sinh viên năm 2020-
2021, buổi khai vấn đầu tiên 
với chủ đề “Tổng quan về Khai 
vấn nghề nghiệp” đã được diễn 
ra vào ngày 09/01/2021 dành 
cho 13 bạn sinh viên Dynagen 
được chọn.

Tháng 12 vừa qua, các bạn sinh viên DynaGen đã 
tham gia cùng Quỹ VTVV trong hoạt động trao 1.000 
ly sữa tại Bệnh viện Châm cứu Trung Ương Hà Nội. 

Trong những ngày cuối năm, có những bệnh nhi 
được trở về nhà, chuẩn bị cho đợt điều trị tiếp theo 
sau năm mới và cũng có những bệnh nhi tiếp tục 
ở lại bệnh viện điều trị. Hoàn cảnh tuy khác nhau 
nhưng chỉ có niềm vui không giấu nổi trên khuôn 
mặt của bệnh nhi và người thân khi nhận những 
ly sữa từ các TNV.

Đồng hành trong chuyến trao sữa lần này là 
3 bạn sinh viên DynaGen Initiative khóa II: bạn 
Nguyễn Minh Độ (Học viện Ngân hàng), bạn 
Nguyễn Thị Mỹ Hảo (Học viện Ngân hàng) và 
bạn Trần Phương Hảo (Học viện Báo chí và 
Tuyên truyền). Những sự quan tâm sẻ chia từ các 
bạn trẻ là tiếp thêm niềm tin, niềm vui cho các 
em nhỏ trong những ngày đông lạnh giá.

KHAI VẤN NGHỀ NGHIỆP - LẦN ĐẦU TIÊN ĐẾN VỚI SINH VIÊN DYNAGEN

DYNAGENERS MANG NHỮNG LY SỮA YÊU THƯƠNG ĐẾN VỚI BỆNH NHI TRƯỚC THỀM NĂM MỚI

Chuyên gia khai vấn là chị 
Dương Thuý Quỳnh - Giám đốc 
truyền thông và Chuyên gia đào 
tạo nội bộ của Navigos Việt Nam 
đồng thời là Chuyên gia Khai 
vấn Liên kết (Associate Certified 
Coach - ACC) của Liên đoàn 
Khai vấn Quốc tế (International 
Coaching Federation - ICF) và 
Chuyên gia Khai vấn Lãnh đạo 
(Executive Coaching). 

Trong buổi đầu tiên, các bạn trẻ 
đã được hiểu rõ hơn về khái niệm 
“Khai vấn”, phân biệt “Khai vấn” 
với “Trị liệu” và “Tư vấn”, đồng 
thời nắm được các kiến thức tổng 
quan về Khai vấn nghề nghiệp - 
Career coaching.
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Tại Lễ Khai giảng năm học 2020 - 2021 của Khoa 
Luật - ĐHQGHN ngày 28/10, Quỹ VTVV đã vinh dự 
trao tặng 2 suất tham dự DynaGen Initiative Khoá II 
cho 2 sinh viên Khoa Luật là bạn Ngô Thị Xanh và 
Nguyễn Thị Huyền Trang.

Với tinh thần cầu tiến, ham học hỏi và sự nhiệt huyết 
tham gia các hoạt động xã hội, hai bạn đã xuất sắc 
vượt qua hơn một trăm ứng viên khác để trở thành 
sinh viên DynaGen Initiative Khoá II.

Ngoài ra, bạn Ngô Thị Xanh là 1 trong 15 sinh viên 
Gen II nhận học bổng hỗ trợ tài chính DynaGen 
Initiative trong 10 tháng (1 triệu đồng/tháng).

DynaGen cũng rất vui mừng khi bạn Vũ Minh Châu - một Dynagener năng nổ của Khoá I đã được 
Khoa Luật trao bằng khen vì thành tích đạt giải Nhì nghiên cứu khoa học cấp Đại học Quốc gia Hà Nội. 
Hai bạn Nguyễn Thị Minh Ngọc (DynaGen Khóa I) và Ngô Thị Xanh (DynaGen Khóa II) cũng được trao 
bằng khen vì có thành tích học tập xuất sắc trong năm học 2019 - 2020.

ĐẠI DIỆN QUỸ THAM DỰ LỄ KHAI GIẢNG NĂM HỌC 2020 - 2021 TẠI KHOA LUẬT - ĐHQGHN

“Chuyến đi đã cho em cảm nhận được những khó khăn của người dân nơi đây và cả nỗi vất vả của các cô giáo 
để mang con chữ đến cho các bé. Nếu có cơ hội, em muốn được tiếp tục đồng hành cùng Quỹ trong những 
chuyến đi tiếp theo.” - Đó là chia sẻ của bạn Kiều Thị Mỹ Hạnh - sinh viên DynaGen khóa II sau hành trình.

Các bạn Phạm Minh Hà và Kiều Thị Mỹ Hạnh 
(Dynagen Khóa II) cùng Nguyễn Minh Thúy 
(DynaGen khóa I) đã có chuyến hành trình thăm 
và trao quà cho các em nhỏ tại 2 trường mầm non 
Thạch Lâm và Thái Sơn tại Cao Bằng cùng các tình 
nguyện viên (TNV) “Đông ấm yêu thương”. Đây là 
chương trình thuộc dự án “Cùng em Khôn lớn” do 
Quỹ VTVV triển khai. 

Vượt qua quãng đường dài hàng trăm cây số và 
băng qua những con đường đèo gập ghềnh, các 
bạn DynaGen đã cùng các TNV mang áo ấm tới 
cho các em nhỏ mầm non tại những điểm trường 
khó khăn nhất của Cao Bằng. Chiếc áo phao mới, 
mũ len, tất chân và quà bánh đã được trao tận tay 
tới các em nhỏ nơi Khau Noong, Nà Ó, Khau Dề và 
Bản Là, trong niềm hân hoan trước thềm năm mới. 

SINH VIÊN DYNAGEN THAM GIA CHUYẾN TÌNH NGUYỆN “ĐÔNG ẤM YÊU THƯƠNG” TẠI CAO BẰNG

Hạnh và Hà tổ chức trò chơi tại điểm trường.

Minh Thúy giúp các cô làm bánh chưng cho các bé.
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Ngày 16/11/2020, Quỹ VTVV, Liên đoàn Lao động TP. Hải Phòng 
và Hội Liên hiệp Phụ nữ TP. Hải Phòng tổ chức Hội thi kiến thức 

và Lễ tổng kết giai đoạn 4 của Dự án “Vì mẹ và bé - Vì tầm vóc Việt”.

Tham dự sự kiện có đại diện Liên đoàn Lao động TP. Hải Phòng; Hội Liên hiệp Phụ nữ TP. Hải Phòng, 
Quỹ VTVV cùng đại diện nhà tài trợ tổ chức DKT International - Công ty Sự lựa chọn vàng (Golden Choice), 
Công ty Dược Hoa Linh, các công ty và người lao động được hưởng lợi từ dự án.

Theo báo cáo tổng kết dự án: Sau 9 tháng triển 
khai, đã có thêm 3.698 lượt người lao động tại 14 
công ty trên địa bàn TP. Hải Phòng được nâng cao 
kiến thức, kỹ năng và thực hành về chăm sóc sức 
khỏe sinh sản, sức khỏe tinh thần, và dinh dưỡng 
cho cho phụ nữ trong độ tuổi sinh sản cũng như 
con em của họ trong lứa tuổi vàng. Qua đó nâng 
tổng số lượt người hưởng lợi sau 4 năm triển khai 
dự án lên con số 13.358 lượt người. 

Trong giai đoạn 4, dự án đã tổ chức 20 buổi truyền 
thông cho người lao động, 1 khóa tập huấn cho 
cán bộ y tế, cán bộ công đoàn của doanh nghiệp, 
và hội thi kiến thức với sự tham gia của đại diện các 
công ty tham gia dự án.

TỔNG KẾT DỰ ÁN 

“Vì mẹ và bé - Vì tầm vóc Việt” 

GIAI ĐOẠN 4 TẠI HẢI PHÒNG

Các chuyên gia đồng hành của dự án trong giai đoạn 4.
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“Khảo sát người lao động tại các buổi truyền thông cho thấy, 
người lao động đã trả lời đúng đến 95% câu hỏi về kiến thức 
chăm sóc sức khỏe sau khi được nghe tư vấn của các chuyên 
gia dự án. Trước đó, con số này chỉ ở mức 45-50%. Chúng tôi 
hy vọng rằng, kết quả đáng khích lệ này sẽ không những giúp 
người lao động có thêm những kiến thức mà còn góp phần thay 
đổi hành vi về chăm sóc sức khỏe cho bản thân và những người 
xung quanh, vì một tương lai tốt đẹp hơn cho thế hệ tương lai 
của người lao động nói riêng, vì một tầm vóc Việt nói chung.” - 
Bà Trần Thị Như Trang, Giám đốc Quỹ VTVV cho biết.

“Mong rằng Quỹ VTVV sẽ tiếp tục khai thác 
các nguồn lực, cung cấp kỹ thuật để dự án 
tiếp tục triển khai các giai đoạn tiếp theo phối hợp 
cùng Hội liên hiệp phụ nữ thành phố Hải Phòng” - 
bà Phạm Hải Yến - Chủ tịch Hội Liên hiệp Phụ nữ 
TP. Hải Phòng chia sẻ.

Ngoài ra, điểm mới của giai đoạn 4 là ngoài việc được truyền thông 
trực tiếp từ các chuyên gia dự án, người lao động và người thân của 
họ còn được hỗ trợ tư vấn miễn phí thông qua Ứng dụng Tránh Thai 
New Choice trên điện thoại di động. Tính đến tháng 11/2020, đã có 
gần 10.000 lượt tải, đăng ký thành viên và sử dụng ứng dụng. Điều này 
cho thấy sự hưởng ứng của người lao động và sự lan tỏa của một ứng 
dụng hữu ích trong cộng đồng.

Tại sự kiện, Hội thi kiến thức đã được diễn ra nhằm 
củng cố lại những kiến thức cần thiết cho người 
lao động tại các công ty tham gia dự án sau 
9 tháng triển khai. 5 đội thi đến từ các công ty đã 
tham gia hội thi với các chủ đề dinh dưỡng, sức 
khỏe sinh sản, sức khỏe tinh thần. Người lao động 
cũng tham gia thi đeo bao cao su nhằm tăng nhận 
thức về việc sử dụng các biện pháp tránh thai 
an toàn, kế hoạch hóa gia đình hiệu quả.
 
 
Năm 2020, dự án tiếp tục nhận được sự tài trợ của 
Tập đoàn TH, Tổ chức DKT International, Công 
ty TNHH Sự Lựa Chọn Vàng (Golden Choice) với 
thương hiệu thuốc tránh thai Newchoice & bao 
cao su OK và quà tặng từ Công ty Dược phẩm 
Hoa Linh.
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THANH HÓA: LẦN ĐẦU TIÊN DIỄN RA 

Ngày hội Tôi mạnh mẽ
Ngày 10/1/2021 vừa qua, Ngày hội Tôi mạnh mẽ được tổ chức tại huyện Ngọc Lặc, tỉnh Thanh Hóa. 
Với vai trò là ban tổ chức và được sự hỗ trợ của dự án và Hội Liên hiệp phụ nữ (LHPN)Thanh Hóa, 

các chị em công nhân đã cùng nhau chủ động xây dựng ý tưởng, thiết kế chương trình, 
chuẩn bị các bài trình bày và các tiết mục văn nghệ, 

trực tiếp đảm nhiệm vai trò dẫn chương trình, cũng như chia sẻ tại ngày hội. 

Sự kiện đã thu hút 130 tham dự viên là các 
công nhân và người thân của họ, đại diện 
chính quyền và đoàn thể địa phương, đài phát thanh 
và truyền hình của huyện, và các hội viên của Hội 
LHPN. Tham dự viên đã được lắng nghe 03 báo cáo 
đồng nghiên cứu (về giáo dục con cái, chăm sóc 
sức khỏe sinh sản, và chăm sóc dinh dưỡng cho 
con nhỏ) và 01 sáng kiến cải thiện sức khỏe cho 
công nhân của các nhóm “Tôi mạnh mẽ” Hưng Sơn, 
Thị Trấn và Hạ Sơn. 

“Hôm nay là lần đầu tiên em làm người dẫn chương 
trình đấy. Cảm giác thực sự rất tuyệt!”

“Trước đây, em chưa bao giờ nghĩ rằng mình có thể 
đứng trước đám đông và nêu ra những ý kiến, đề xuất 
của công nhân chúng em như hôm nay. Em biết là 
phần chia sẻ của em còn vấp váp lắm, nhưng em 
rất vui!”

“Lần đầu tiên, nhóm công nhân chúng em tự xây 
dựng chương trình ngày hội, phân công công việc cho 
nhau và cùng nhau chuẩn bị. Chúng em rất tự hào về 
những gì đã làm được!”

Đó là một vài chia sẻ xúc động của các chị em công 
nhân trong nhóm “Tôi mạnh mẽ” sau sự kiện vừa qua.

Phần chia sẻ báo cáo nghiên cứu từ các nhóm 
nhận được nhiều phản hồi tích cực từ người tham dự.

Bắt đầu khởi động hoạt động đồng nghiên cứu từ tháng 5 năm 2020, các chị em công nhân đã cùng nhau 
tìm hiểu thông tin về thực trạng, nguyên nhân, hậu quả của các chủ đề quan tâm, và đưa ra các giải pháp/
khuyến nghị với các bên liên quan. Ví dụ như:

Về chủ đề giáo dục con cái: Thực tế đang diễn ra 
hàng ngày là khi con phạm lỗi thì bố mẹ dùng vũ lực 
với con cái, vì nghĩ rằng khi con hư thì đánh mắng 
sẽ hiệu quả. Nhưng rõ ràng không phải như vậy. 
Càng đánh mắng thì con trẻ càng không thay đổi và 
sẽ xa lánh bố mẹ hơn.

Nhóm nghiên cứu chủ đề 
Giáo dục con cái chia sẻ báo cáo.
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Giải pháp là: i) Bố mẹ nên dành nhiều thời gian quan 
tâm, trò chuyện, tâm sự với con; và ii) Bố mẹ cần biết 
cách kiềm chế cơn nóng giận, có thể bằng cách bỏ 
đi nơi khác cho cơn tức giận hạ bớt xuống, rồi sau đó 
mới nói chuyện để phân tích cho con hiểu. 

Bên cạnh đó, nhóm nghiên cứu cũng đề xuất với đại 
diện nhà máy và chính quyền/đoàn thể địa phương 
về việc tổ chức các buổi học hỏi, chia sẻ kinh nghiệm 
liên quan đến tâm sinh lý lứa tuổi, đặc biệt là tuổi dậy 
thì của trẻ, cũng như các phương pháp giáo dục con 
hiệu quả.

Chân dung các nhóm “Tôi mạnh mẽ”, huyện Ngọc Lặc.

Đại diện Nhóm nghiên 
cứu chủ đề Sức khỏe 

sinh sản chia sẻ báo cáo.

Nhóm Dinh dưỡng 
cho trẻ nhỏ chia sẻ 
báo cáo nghiên cứu.

Nhóm Hạ Sơn chia sẻ 
sáng kiến về cải thiện 

sức khỏe cho công nhân.

Kết thúc ngày hội là màn biểu 
diễn nhảy sạp sôi động của toàn 
thể tham dự viên và BTC như cái 
kết đẹp cho một giai đoạn trong 
hành trình đầy ý nghĩa của dự án 

“TÔI MẠNH MẼ”.

Ngoài ra, nhóm nghiên cứu cũng đề xuất với nhà máy 
là cần triển khai hoạt động truyền thông các kiến thức 
về chăm sóc sức khỏe sinh sản qua hệ thống loa 
phát thanh của nhà máy (3-5 phút/ngày).

Tại Ngày hội, nhóm “Tôi mạnh mẽ” còn chính thức 
kêu gọi các chị em công nhân khác và cộng đồng 
thực hiện các sáng kiến nhằm giải quyết những thách 
thức mà chính các công nhân đang gặp phải, góp 
phần cải thiện đời sống tinh thần, nâng cao sự tự tin 
và hạnh phúc của các chị em.

Với mục tiêu xây dựng sự tự tin, năng lực lãnh đạo và kiến thức nhằm tăng cường an sinh
và cải thiện điều kiện làm việc cho công nhân nữ, tổ chức CARE Quốc tế tại Việt Nam 
đồng triển khai Sáng kiến “Tôi mạnh mẽ” với Hội Liên hiệp Phụ nữ tỉnh Thanh Hóa, Viện 
nghiên cứu xã hội, kinh tế và môi trường (iSEE), Trung tâm nghiên cứu và hỗ trợ sức khỏe 
cộng đồng (CCHS), Trung tâm Tư vấn Pháp luật Đồng Nai và Quỹ VTVV tại Thanh Hóa, 
Long An, Đồng Nai và thành phố Hồ Chí Minh.

Về chủ đề chăm sóc sức khỏe sinh sản: Nhóm nghiên cứu đã nhấn mạnh về trách nhiệm chia sẻ của 
người chồng trong phòng tránh thai và tình dục an toàn, khuyến nghị người chồng và các thành viên khác 
trong gia đình cùng chia sẻ công việc nhà để các nữ công nhân có thời gian, tâm sức chăm sóc cho sức khỏe 
nói chung và sức khỏe sinh sản nói riêng. 
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BÁO CÁO DỰ ÁN 

“Cùng em Khôn lớn”
SAU 3 THÁNG TRIỂN KHAI

Quỹ VTVV trân trọng cảm ơn các nhà tài trợ đã đồng hành với Dự án 
“Cùng em Khôn lớn” mang bữa ăn bán trú dinh dưỡng cho trẻ vùng cao tại Cao Bằng.

Ba tháng qua, tại 05 điểm trường: Khau Noong và Nà Ó (Trường MN xã Thạch Lâm); Khau Dề, Sáng Soáy 
và Bản Là (Trường MN xã Thái Sơn) đã có 10.907 suất ăn bán trú được nấu. Các bữa trưa được cân đối với 
rau, củ, quả và thịt lợn/gà/cá/giò và 1 bữa phụ (mì hoặc cháo) vào buổi chiều.

Những kết quả trên là minh chứng rõ ràng cho thấy 
lợi ích của bữa ăn bán trú, vai trò to lớn của các 
nhà tài trợ, sự chung tay hỗ trợ của nhà trường, 
phụ huynh và chính quyền địa phương.

Ngoài ra, nhờ việc đi học đầy đủ, giảm tỉ lệ bỏ học 
buổi chiều, kỹ năng về ngôn ngữ, nhận thức và 
kỹ năng xã hội của trẻ đạt từ 94,4% đến 96,7%.

Cán bộ nấu ăn được tập huấn, 
các trường Mầm non đã thành 
lập ban an toàn thực phẩm để 
kiểm tra bếp ăn thường xuyên, 
xây dựng thực đơn đa dạng 
theo tuần/mùa, chọn lựa nguồn 
thực phẩm an toàn.

học sinh tại 5 điểm trường 
ở Bảo Lâm - Cao Bằng được 

đảm bảo bữa ăn bán trú dinh dưỡng.
trẻ có chỉ số phát triển thể chất tốt 

(tăng cân và tăng chiều cao).

trẻ đi học đầy đủ,
không nghỉ học buổi chiều.

206(*) 86,6% 

100% 

Chúng tôi xin gửi tới Quý Nhà tài trợ 
báo cáo kết quả hoạt động của dự án như thông tin dưới đây:

(*) Số lượng học sinh 
tại thời điểm tháng 12/2020, 

tăng 11 học sinh so với đầu năm học.

Và cũng trong khuôn khổ dự án:

02 điểm trường chưa có hệ thống 
chứa nước sạch (Điểm trường 
Khau Noong và Nà Ó) đã được 
tài trợ 2 bể chứa nước và 01 máy 
bơm, đảm bảo nguồn nước sạch 
cho việc nấu ăn và vệ sinh của 
học sinh.
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Đó là câu chuyện của 2 trong số 206 em nhỏ 
tại trường mầm non Thạch Lâm và Thái Sơn 
(Cao Bằng) đang được bảo trợ bữa ăn bán trú 
trong Dự án “Cùng em Khôn lớn” do Quỹ VTVV 
khởi xướng. Niềm vui đến lớp của các em tại 5 
điểm trường được bảo trợ là nguồn động lực to lớn 
cho Quỹ tiếp tục hành trình lan tỏa yêu thương, 
góp phần vào những thay đổi tích cực cho 
cuộc sống các em. 

Câu chuyện của các bé
“Từ khi điểm trường tổ chức ăn bán trú, con được ăn những bữa cơm đầy đủ dinh dưỡng, dù có bị ốm 
con vẫn không chịu nghỉ, cứ đòi đi học. Vì mỗi ngày đến lớp là con được ăn ngon, có thịt, có rau củ...
thay vì ngày trước chỉ ăn cơm mèn mén chan nước, ăn rau xanh”. Đó là chia sẻ xúc động của phụ huynh 
em Hương, học sinh tại điểm trưởng Nà Ó.

“Khi thời tiết chuyển biến và có mưa phùn, các em học sinh miền 
núi dễ bị cảm lạnh, đau mắt và mắc các bệnh đường hô hấp. Hiện 
nay, tuy lớp có nhiều em học sinh phải nghỉ vì ho hoặc đau mắt, 
nhưng các em đều mong ngóng đến trường thật sớm. Đó là vì các 
em không muốn bỏ lỡ những bữa ăn bán trú ngon lành do cô nuôi 
nấu. Nhìn các em ríu rít bên những phần ăn nóng hổi đầy dinh 
dưỡng, tôi không giấu được niềm vui” - Cô giáo Dương Thị Anh, 
giáo viên tại điểm trường Nà Ó cho biết thêm.

Còn ở điểm trường Khau Dề, con đường đến trường của em 
Giàng Thị Thương vốn không hề dễ dàng. Nhà em là hộ nghèo của 
xóm, gia đình lại đông thành viên. Sau khi bố qua đời, em cùng mẹ 
ở chung với gia đình nhà bác trên đỉnh núi, nơi cách trường 6km và 
phải đi bộ qua 2 con suối. Mỗi sáng em đều phải đi học từ lúc 5 giờ. 
Vào những ngày chớm đông này, khi mặt trời lên muộn hơn, mẹ đều 
cùng em soi đèn pin đi học. Do hoàn cảnh đặc biệt, cũng như nhiều 
trẻ em miền núi khác, em Thương không được ăn uống đầy đủ nên 
mắc chứng suy dinh dưỡng, thấp còi so với lứa tuổi. Dù khó khăn 
vất vả là thế nhưng em vẫn háo hức khi được đến trường, được gặp 
các bạn các cô, được ăn cơm với những món ăn đầy đủ dinh dưỡng. 
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THÀNH CÔNG CỦA CHƯƠNG TRÌNH 

Đông ấm yêu thương - Cùng em Khôn lớn 
Tháng 12/2020, với mong muốn mang hơi ấm lên rẻo cao, tiếp bước các em 
học sinh mầm non thuộc dự án “Cùng em Khôn lớn” đến trường, Quỹ VTVV 

đã chính thức phát động chương trình gây quỹ “Đông ấm yêu thương - 
Cùng em Khôn lớn”. Ngay sau lời phát động từ Quỹ VTVV, đã có rất nhiều 

đơn vị, cá nhân, các nhà tài trợ trong, ngoài nước ủng hộ chương trình.

Đến ngày 28/12/2020, 50.000.000 đồng đã được gây quỹ thành công để trao những 
món quà đông ấm cho toàn bộ học sinh mầm non tại 5 điểm trường của dự án “Cùng em 
Khôn lớn” tại Cao Bằng. Trong đó, 38.250.000 đồng đã được quyên góp từ 20 nhà tài trợ 
cá nhân, số còn lại được trích từ số tiền gây quỹ được nhân dịp kỷ niệm 5 năm thành lập Quỹ.

Ngày 14/1-16/1/2021, Quỹ VTVV cùng 16 
tình nguyện viên (TNV) nhiệt huyết đã vượt qua hơn 
400 km để đến với huyện Bảo Lâm (Cao Bằng), 
trao những món quà yêu thương cho 206 em nhỏ 
tại 5 điểm trường Mầm non. 206 suất quà, mỗi 
suất quà bao gồm: 1 áo ấm, 1 mũ len và 10 đôi tất 
chân được các TNV hỗ trợ đóng gói và vận chuyển 
từ trung tâm thị trấn Bảo Lâm đến với học sinh 
tại 2 điểm trường Khau Noong, Nà Ó (trường MN 
Thạch Lâm) và 3 điểm trường Bản Là, Sáng Xoáy 
và Khau Dề (trường MN Thái Sơn). Dù đường đi 
nhiều khó khăn, hiểm trở nhưng không thể ngăn 
được bước chân của những TNV đến từ khắp miền 
Tổ quốc. Họ không cùng ngành nghề, không cùng 
lứa tuổi nhưng cùng chung tay mang hơi ấm đến với 
rẻo cao.
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Trong chương trình, các TNV đã tham gia tổ chức trò chơi, hoạt động ý nghĩa cùng các em nhỏ tại từng điểm 
trường như trang trí cây đào, gói bánh chưng,... Không chỉ đem lại niềm vui, tiếng cười, hoạt động còn giúp 
gắn kết tình cảm giữa các em nhỏ vùng cao và những TNV nhiệt huyết. 

Nhìn các con rạng rỡ trong những chiếc áo ấm mới tinh, Cô Đinh Thị Cúc - Hiệu trưởng trường mầm non 
Thái Sơn xúc động chia sẻ với đoàn: “Từ ngày được bảo trợ từ Quỹ VTVV các con đi học đều hơn, rất hiếm 
khi bỏ học vì những bữa ăn bán trú đầy đủ dinh dưỡng ở lớp. Khi được tin Quỹ và các nhà tài trợ sẽ tặng 
áo ấm, tất và mũ, cô trò, phụ huynh ai cũng hân hoan. Cảm ơn Quỹ VTVV, các nhà hảo tâm và các anh chị 
tình nguyện viên đã yêu thương các con thật nhiều”.

“Cảm ơn Quỹ VTVV đã cho em cơ hội 
được trải nghiệm một chuyến đi vô 
cùng ý nghĩa. Em đã hiểu hơn về những 
khó khăn, vất vả của các thầy cô giáo 
bám bản, sự thiếu thốn của các em nhỏ 
mới chỉ 3-4 tuổi nơi vùng núi nghèo.” 

Nguyễn Diệu Hoa, học sinh lớp 10 
trường THPT Kim Liên (Hà Nội), TNV 

nhỏ tuổi nhất đoàn chia sẻ sau chuyến đi.

“

“
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KHỞI ĐỘNG DỰ ÁN  Cánh buồm đỏ thắm 
VÀ GÂY QUỸ BẢO TRỢ THÀNH CÔNG TRƯỜNG HỢP ĐẦU TIÊN

Nhằm góp phần hiện thực hóa các mục tiêu phát triển bền vững mà Chính Phủ Việt Nam đã cam 
kết với Liên Hợp Quốc, Quỹ VTVV đã triển khai nhiều hoạt động thiết thực cho cộng đồng, trong đó 
đặc biệt quan tâm đến đối tượng trẻ em. Năm 2020, Quỹ khởi động Dự án “Cánh buồm đỏ thắm” nhằm 
giúp đỡ các trẻ em bị xâm hại tình dục trên khắp cả nước. Quỹ tin rằng sự sẻ chia từ cộng đồng trong suốt 
những năm qua sẽ tiếp tục mang đến cuộc sống tốt đẹp hơn cho nhiều trẻ em.

Trong hoạt động đầu tiên, dự án kêu gọi quyên góp gây quỹ để bảo trợ sinh hoạt phí cho một bé gái 12 tuổi 
trong một thời gian dài đã bị chính bảo vệ tại ngôi trường mình đang học xâm hại. 

Từ nhỏ, Chi (tên nhân vật đã được thay đổi) đã không nhận được tình yêu thương của 
bố mẹ và sống với bà ngoại. Thiếu sự quan tâm chăm sóc của người thân, tưởng chừng 
trường học là nơi giúp em có những giây phút vui vẻ bên bạn bè và phát triển bản thân. Nhưng 
em lại bị người bảo vệ trường xâm hại khi vừa bước lên cấp 2. Tồi tệ hơn, hắn còn ép em 
quan hệ tình dục nhiều lần, quay và phát tán trên không gian mạng. Gia đình em quyết tâm 
đưa sự việc ra ánh sáng, tuy nhiên, kinh tế hoàn toàn phụ thuộc vào người bà đã nhiều tuổi 
của em, nên việc song song giúp em đi học là rất khó khăn. Con đường học tập của em có thể 
bị gián đoạn và tương lai sẽ bị ảnh hưởng.
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   DỰ ÁN “CÁNH BUỒM ĐỎ THẮM” CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG

Không những dự án nhận được sự hỗ trợ tài chính từ 
các nhà hảo tâm, mà thông tin về dự án còn được 
lan tỏa rộng rãi trên các phương tiện truyền thông. 
Chúng tôi xin chân thành cảm ơn sự đồng hành 
của các Quý nhà tài trợ và những người bạn với các 
hoạt động của Quỹ nói chung và dự án “Cánh buồm 
đỏ thắm” nói riêng.

Mong rằng “Cánh buồm đỏ thắm” sẽ đưa bé Chi 
và nhiều trẻ em là nạn nhân của xâm hại tình dục 
hơn nữa đến với hành trình của ước mơ, hạnh phúc 
và bình an!

Theo kế hoạch, bé Chi sẽ bắt đầu được bảo trợ 
sinh hoạt phí ngay từ tháng 1/2021. 

Trong tháng 1, Quỹ VTVV đã làm việc với Hagar International để thống nhất kế hoạch 
triển khai hoạt động bảo trợ cho bé Chi (tên nhân vật đã được thay đổi) và hoạt động 
giám sát/đánh giá.

Theo thống nhất của hai bên, ngoài khoản bảo trợ sinh hoạt phí của dự án 
“Cánh buồm đỏ thắm”, bé Chi còn nhận được các hỗ trợ khác từ Hagar nhằm giúp 
bé sớm hồi phục tâm lý và hòa nhập cuộc sống đời thường. Hagar và Quỹ sẽ thường 
xuyên cập nhật, trao đổi về tình hình của bé Chi (tối thiểu 3 tháng/lần). Bên cạnh đó, 
hai bên còn thảo luận về các cơ hội hợp tác khác nhằm góp phần hiện thực hóa 
mối quan tâm chung về phòng chống xâm hại tình dục với trẻ em.

Hagar International là Tổ chức phi Chính phủ Quốc tế hỗ trợ bảo vệ, phục hồi và nâng 
cao năng lực cho phụ nữ và trẻ em là nạn nhân của mua bán người, bạo hành gia 
đình và xâm hại tình dục. Trong hoạt động đầu tiên của dự án “Cánh buồm đỏ thắm”, 
Quỹ VTVV phối hợp với đơn vị này để bảo trợ một bé gái 12 tuổi bị xâm hại tình dục.

DỰ ÁN “CÁNH BUỒM ĐỎ THẮM” 
ĐÃ CÁN MỐC

TRƯỚC THỜI HẠN

ĐƯỢC SỰ ỦNG HỘ CỦA 

37NHÀ TÀI TRỢ

36.000.000VNĐ

02 NGÀY

Dù mới khởi động từ 25/12, dự án đã nhận được sự 
quan tâm và ủng hộ của rất nhiều cá nhân, đơn vị, 
đặc biệt với trường hợp bảo trợ đầu tiên. 
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Ngay từ sáng sớm, chị Mùi Thị En đã dẫn theo con 
trai Hà Mạnh Thắng - 30 tháng tuổi - đến điểm trường 
quen thuộc và rất vui mừng khi tận mắt nhìn thấy 
thêm 2 lớp học với diện tích 70m2/phòng, công trình 
vệ sinh, bể nước và sân chơi đã được hoàn thiện. 
Trước đây, con trai chị là một trong các bé lớp nhà trẻ 
phải học trong nhà kho của trường, do điểm trường 
bị thiếu lớp học. Giống như nhiều phụ huynh khác, 
chị phấn khởi cho biết: “Tôi thật sự vui mừng khi nhìn 
thấy điểm trường như thế này, những phụ huynh như 
chúng tôi thấy yên tâm hơn khi gửi con đi học”.

Xuân Nha là một trong những xã vùng 3 đặc biệt 
khó khăn của huyện Vân Hồ, tỉnh Sơn La. Xã 
Xuân Nha cách trung tâm huyện Vân Hồ 40km về 
phía Tây, tiếp giáp biên giới Việt - Lào. Điểm trường 
bản Mường An là bản thuộc vùng III, cách điểm trung 
tâm 10km, đường dốc núi. Hiện tại, bản Mường An 
đang có 171 hộ người dân tộc Thái & Mường sinh 
sống, trong đó có 64 hộ nghèo với 731 nhân khẩu. 

Người dân bản Mường An  
PHẤN KHỞI ĐÓN ĐIỂM TRƯỜNG MỚI

Hơn 100 phụ huynh và học sinh đã nô nức đến 
tham gia lễ khánh thành điểm trường Mường An, 
thuộc xã Xuân Nha, huyện Vân Hồ, tỉnh Sơn La 

trong ngày 16/12 vừa qua.

Bà Trần Thị Như Trang - Giám đốc Quỹ VTVV 
phát biểu công bố lễ khánh thành điểm trường Mường An.

Đại diện chính quyền địa phương, Quỹ VTVV, 
Ngân hàng TMCP Bắc Á và báo Nông thôn Ngày nay cắt băng khánh thành

Từ nay, toàn bộ con em trong bản 
sẽ được đến trường.
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Năm học 2019 - 2020, tổng số trẻ địa phương là 83 trẻ, trong đó có 70 trẻ trong độ tuổi đến trường. Tuy nhiên, 
do cơ sở vật hiện tại của trường chỉ có 2 phòng nên chỉ có 51 học sinh được theo học, còn 19 trẻ mẫu giáo và 
nhà trẻ phải nghỉ học ở nhà. Trong khi đó, điểm trường chưa có công trình nhà vệ sinh và nước sạch, mọi sinh 
hoạt của các cô và học sinh tại trường đều phải phụ thuộc vào một nhà vệ sinh tạm, và một bể chứa nước nhỏ 
do phụ huynh học sinh tự làm, nên rất bất tiện, không đảm bảo sức khỏe và an toàn cho cô và trò. 

Phát biểu tại lễ khánh thành, ông Phạm Thanh Hải 
- Trưởng Phòng GD&ĐT huyện Vân Hồ cho biết: 
“Việc xây dựng 2 phòng học giúp điểm trường có thể 
mở thêm nhóm lớp dưới 2 tuổi thay vì những trẻ trên 
2 tuổi như những năm trước. Xã Xuân Nha phấn đấu 
đến năm 2022 trở thành xã đạt chuẩn nông thôn mới 
và công trình điểm trường Mường An sẽ giúp xã đến 
gần hơn với mục tiêu này.” 

Với tổng mức đầu tư gần 600 triệu đồng, công trình 
được Quỹ VTVV, Ngân hàng TMCP Bắc Á thực hiện 
với sự kết nối của Báo Nông thôn Ngày Nay và chính 
quyền địa phương. Tại buổi lễ, các bên cũng trao 
tặng thêm áo ấm, tủ sách và một cầu bập bênh cho 
điểm trường. 

“Hy vọng rằng công trình này sẽ mang đến một môi trường học tập rộng rãi, khang trang, an toàn và thân thiện 
cho các em học sinh. Trong tương lai, các em sẽ trở thành những công dân có tri thức và kỹ năng để góp phần 
thúc đẩy kinh tế - xã hội địa phương phát triển” - Bà Trần Thị Như Trang, Giám đốc Quỹ VTVV cho biết.

Trước đó, năm 2019, Quỹ VTVV đã tài trợ cho toàn bộ học sinh trường mầm non Xuân Nha, trong đó có 
điểm trường Mường An các suất quà, mỗi suất bao gồm: áo ấm, chăn, gối, dép, vườn rau dinh dưỡng và tài trợ 
học bổng cho 5 em học sinh có hoàn cảnh khó khăn trong chương trình “Sống xanh - Sống có trách nhiệm” 
phối hợp cùng Tập đoàn TH. Tổng giá trị quà tặng là 100 triệu đồng.

Ông Phạm Thanh Hải - Trưởng Phòng GD&ĐT 
huyện Vân Hồ phát biểu cảm ơn các nhà tài trợ.

Nhân dịp này, Quỹ VTVV, BAC A BANK và Báo NTNN cũng trao tặng áo ấm, 
tủ sách cho các bé và một cầu bập bênh trong khu vực sân chơi cho điểm trường.

Cô Mùi Thị Huệ - Phó Hiệu trưởng phụ trách trường 
MN Xuân Nha vui mừng chia sẻ: “Trường Mầm non 
Xuân Nha có 8 điểm bản, điểm trường nào cũng 
khó khăn. Đến thời điểm hiện tại nhà trường đã 
được nâng cấp rất khang trang với hai phòng học 
và công trình vệ sinh, và sân chơi. Đây cũng là 
tiền đề để cho các cô tổ chức công tác chăm sóc, 
nuôi dưỡng, giáo dục trẻ ngày càng tốt hơn. Xin cảm
ơn chính quyền địa phương, Quỹ VTVV, Ngân hàng 
TMCP Bắc Á và Báo Nông thôn Ngày nay đã hỗ trợ 
bà con bản Mường An”.
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Cầu Vì Tầm Vóc Việt - 
CHẮP CÁNH ƯỚC MƠ ĐẾN TRƯỜNG CHO TRẺ VÙNG CAO 

Tham dự Lễ khánh thành có đại diện Quỹ VTVV, báo Tiền Phong, 
Tỉnh Đoàn Tuyên Quang, UBMTTQ huyện Na Hang, Huyện Đoàn Na Hang, 
Đảng ủy - UBND xã Sinh Long và đông đảo bà con trong thôn Nặm Đường.

Phát biểu tại buổi lễ, bà Trần Thị Như Trang, 
Giám đốc Quỹ VTVV cho biết: “Chúng tôi mong 
rằng, sự hiện diện của cây cầu sẽ góp phần mang 
đến cơ hội, kết nối và phát triển kinh tế - xã hội 
cho địa phương giống như hành trình kết nối cộng 
đồng của Quỹ VTVV trong 5 năm vừa qua”.

“Chúng tôi rất vui mừng, phấn khởi khi đã được 
các nhà tài trợ xây dựng cây cầu mơ ước cho 
địa phương. Đây là công trình đặc biệt ý nghĩa 
với địa phương còn nhiều khó khăn như thôn 
Nặm Đường. Công trình là động lực cho bà con 
phát triển kinh tế, khuyến khích trẻ em đến trường” 
- Ông Hoàng Quang Hào, Phó Chủ tịch UBND xã 
Sinh Long cho biết.

Sáng ngày 17/11/2020, cây cầu Vì Tầm Vóc Việt số 3 đã chính thức khánh thành tại thôn Nặm Đường, 
xã Sinh Long. Công trình do Quỹ VTVV phối hợp với Báo Tiền Phong, Tỉnh Đoàn Tuyên Quang, 

Huyện Đoàn Na Hang và đoàn viên, thanh niên địa phương thực hiện.
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Bà Hoàng Thị Sinh, người dân tộc Dao, phấn khởi 
tham gia lễ khởi công và chia sẻ: “Ngày xưa không 
có cầu bà con và các cháu trong thôn đi lại rất nguy 
hiểm, bây giờ có cây cầu tôi rất vui, việc đi lại từ nay 
được thuận lợi rồi”. Khi nghe tin cây cầu đang được 
xây dựng, bà Sinh đã báo ngay con trai ra phụ giúp 
để công trình sớm hoàn thành. Nhà bà Sinh là một 
trong các gia đình tham gia đóng góp đá, cây chống 
và ngày công trong quá trình xây dựng cầu. Ngoài ra, 
một số hộ dân sống gần cầu cũng hiến thêm đất để 
xây dựng tuyến đường kết nối đầu cầu thuận tiện hơn.

Cây cầu mới được xây dựng có kết cấu dầm thép, mặt 
cầu bê tông cốt thép, chiều dài 19m, rộng 3,6m, trọng tải 
15 tấn sẽ giải quyết tình trạng chia cắt về giao thông, góp 
phần thúc đẩy phát triển kinh tế - xã hội cho 600 hộ dân tại 
xã Sinh Long nói chung và 95 hộ dân tại thôn Nặm Đường 
nói riêng.

Tại lễ khánh thành, Quỹ VTVV đã 
trao tặng áo ấm cho 50 em nhỏ mầm non và tiểu học 

đang sinh sống tại thôn Nặm Đường.

Đây là cây cầu thứ 3 mang tên 
“Cầu Vì Tầm Vóc Việt” do Quỹ 
VTVV xây dựng từ năm 2018. 
Trước đó, Quỹ đã phối hợp với 
Báo Dân Trí xây dựng cây cầu đầu 
tiên tại Hà Giang (năm 2018) và 
phối hợp với Quỹ Hy Vọng xây cầu 
thứ hai tại Cần Thơ (năm 2019).
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CÁC DỰ ÁN, CHƯƠNG TRÌNH KHÁCCÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG

Phát biểu tại ngày hội chính Chủ nhật Đỏ 
lần thứ XIII năm 2021, diễn ra sáng 16/1 tại 
Trường Đại học Bách khoa Hà Nội, ông 
Nguyễn Văn Thành, Giám đốc đối ngoại Tập đoàn 
TH, đại diện ba đơn vị cho biết: “Năm nay, Quỹ 
VTVV,  BAC A BANK, Tập đoàn TH, NASU đã tài 
trợ 16.000 kg đường, 36.000 ly sữa tươi, sữa chua 
uống tiệt trùng và nước hoa quả và tiền mặt với 
tổng giá trị 1,2 tỷ đồng cho sự kiện.”

Ông Thành cho biết, ngay từ khi thành lập, Quỹ VTVV đã xác định ngày hội Chủ nhật Đỏ là một trong những 
chương trình quan trọng trong kế hoạch triển khai hàng năm của Quỹ. Năm nay, Quỹ VTVV vinh dự tiếp tục 
được trở thành đơn vị đồng hành cùng hoạt động hiến máu tình nguyện trong ngày hội Chủ nhật Đỏ do báo 
Tiền Phong, phối hợp với Ủy ban An toàn giao thông Quốc gia, Viện huyết học và Truyền máu trung ương 
tổ chức.

Theo ông Thành, hiến máu cứu người luôn là hoạt động cấp thiết trong việc cấp cứu và điều trị bệnh. Đặc biệt, 
trong dịp Tết Nguyên đán, tình trạng khan hiếm máu, đi kèm với nhu cầu cao về máu để phục vụ việc cấp cứu 
do thương tích, tai nạn giao thông và điều trị bệnh khiến việc kêu gọi TNV hiến máu càng trở nên khẩn thiết.

Ông Nguyễn Văn Thành, Giám đốc đối ngoại Tập đoàn 
TH trao biển tài trợ cho Tổng Biên tập Báo Tiền Phong 
Lê Xuân Sơn - Trưởng Ban Tổ chức Chủ nhật Đỏ tại 
ngày hội Chủ nhật đỏ.

ĐỒNG HÀNH CÙNG NGÀY HỘI   Chủ nhật Đỏ 2021
Lần thứ 8 đồng hành cùng Chủ nhật Đỏ, Quỹ VTVV và Tập đoàn TH, 

Ngân hàng TMCP Bắc Á (BAC A BANK), Công ty TNHH Mía đường Nghệ An (NASU) 
là nhà tài trợ chính cho chương trình Chủ nhật Đỏ lần thứ XIII. Ngoài ra, cả ba đơn vị này 

cũng kêu gọi nhân viên trực tiếp tham gia hiến máu tại ngày hội.

Quỹ VTVV và các đơn vị đồng hành vừa là nhà tài trợ chính 
vừa kêu gọi nhân viên hiến máu cho chương trình Chủ nhật đỏ.
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“Chúng tôi mong muốn không chỉ trong năm nay và nhiều năm sau nữa vẫn luôn là nhà đồng hành của 
chương trình. Thay mặt Quỹ VTVV, Tập đoàn TH, Ngân hàng TMCP Bắc Á, NASU, tôi cảm ơn Ban Tổ chức 
chương trình, cảm ơn Báo Tiền Phong đã là cầu nối để chúng tôi có dịp chung tay góp sức cùng phong trào 
hiến máu tình nguyện đầy tính nhân văn này”, ông Thành phát biểu.

Trước khi Chủ nhật đỏ năm nay 
diễn ra, lãnh đạo Quỹ VTVV, 
Tập đoàn TH, BAC A BANK và 
NASU đã phát hành thư kêu gọi 
cán bộ công nhân viên hưởng 
ứng chương trình Chủ nhật Đỏ 
trên toàn quốc. Tại lễ hội chính tại 
Đại học Bách Khoa, nhiều cán bộ 
của các đơn vị đã tham gia.

CÁC DỰ ÁN, CHƯƠNG TRÌNH KHÁC CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG

Quỹ VTVV và các nhà tài trợ đã 
tặng những sản phẩm bổ dưỡng cho 
các TNV sử dụng sau khi hiến máu.

Ông Hoàng Việt Thắng - Giám đốc 
Marketing Công ty Cổ phần 

Chuỗi Thực phẩm TH. Ông Thắng 
viết trên trang cá nhân: “Không có 

máu sang, máu hèn, mà chỉ có dòng 
máu đỏ. Tự nhủ mỗi năm sẽ hiến 
ít nhất 1 lần”. Và năm nay ông đã 

thực hiện việc này tại Chủ nhật đỏ.  

Cán bộ Bộ phận nghiên cứu 
sản phẩm của Tập đoàn TH 

lần đầu hiến máu tại Chủ nhật đỏ.

Nhiều cán bộ của Tập đoàn TH, 
BAC A BANK tại Hà Nội 

đã hiến máu tại ngày hội chính.

Là một quỹ xã hội - từ thiện, hoạt động phi lợi nhuận, Quỹ VTVV có cùng tâm huyết với Tập đoàn TH,  
BAC A BANK và NASU trong việc triển khai các hoạt động từ thiện, an sinh xã hội như: trao học bổng cho 
học sinh nghèo vượt khó, xây dựng các công trình dân sinh, trao tặng quà Tết cho người nghèo, tặng quà 
cho các gia đình thương binh, liệt sĩ, phụng dưỡng mẹ Việt Nam anh hùng...Số tiền tài trợ của cả 4 đơn vị đã 
lên đến hàng trăm tỉ đồng.
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1

2

“CÙNG MIỀN TRUNG VƯỢT LŨ - MỆNH LỆNH TỪ TRÁI TIM”HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 

	 TỔNG KẾT HOẠT ĐỘNG 

“Cùng miền Trung vượt lũ -
 mệnh lệnh từ trái tim” 

Với tổng số tiền 1.031.765.330 đồng, Quỹ VTVV đã tích cực 
triển khai các hoạt động tái thiết cuộc sống người dân sau lũ. 
Số tiền được đóng góp từ các cá nhân, doanh nghiệp, 
cán bộ & nhân viên của Ngân hàng Bắc Á & Tập đoàn TH. 

Trao tặng 10 thuyền cứu hộ trọng tải 2 tấn 
cho UBND thị xã Ba Đồn và UBND huyện 
Lệ Thủy, tỉnh Quảng Bình. 

Thông qua báo Tiền Phong, Quỹ VTVV đã trao cho 
chính quyền địa phương tiếp nhận và quản lý việc 
sử dụng thuyền cho mục đích cứu hộ với tổng trị giá 
là 187.000.000 đồng.

Trao 541 suất quà, mỗi suất trị giá 700.000 đồng 
cho các học sinh tiểu học vùng rốn lũ Hải Hưng của 
huyện Hải Lăng, Quảng Trị. 

Theo đó, mỗi suất quà bao gồm: 1 áo phao 
cứu sinh, 1 áo ấm, 1 chăn đắp cho học sinh, 1 bộ 
vệ sinh cá nhân và 1 bộ đồ dùng học tập. Chương 
trình đã huy động số tiền từ các nhà tài trợ cá nhân, 
các CBNV Tập đoàn TH, Ngân hàng TMCP Bắc Á 
và các phần quà từ Công ty Dược Hoa Linh.
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3
4

5

“CÙNG MIỀN TRUNG VƯỢT LŨ - MỆNH LỆNH TỪ TRÁI TIM” HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 

Hỗ trợ 49 hộ gia đình chịu ảnh hưởng nặng nề 
bởi lũ trong chương trình “Cùng miền Trung 
vượt lũ - Mệnh lệnh từ trái tim”. 

Là một trong các hoạt động nhằm giúp người dân 
miền Trung tái thiết cuộc sống sau thiên tai, Quỹ đã 
tài trợ tổng trị giá 98 triệu đồng cho các hộ gia đình 
tại các tỉnh thành: Quảng Bình, Quảng Ngãi, 
Nghệ An, Hà Tĩnh, Thừa Thiên Huế, Đà Nẵng.

Cuối tháng 12, Quỹ cũng đã phối hợp với báo Tiền 
phong khảo sát sửa chữa điểm trường Mỹ Phú thuộc 
Trường Tiểu học Phong Chương, xã Phong Chương 
(huyện Phong Điền, tỉnh Thừa Thiên Huế). 

Được xây dựng từ năm 1997, qua 23 năm sử dụng trong 
điều kiện thiên tai khắc nghiệt thường xuyên của miền 
Trung, đặc biệt là đợt mua lũ năm 2020, hiện dãy nhà 
đã bị hư hỏng, xuống cấp nghiêm trọng. Dự kiến việc 
sửa chữa hết 270.000.000 đồng, trong đó có 1.000 USD 
quyên góp từ Essential Flavours Việt Nam.

Trao tài trợ 26 bộ neo 5 điểm cho dự án 
Nhà Chống Lũ để hỗ trợ nhà phao cho người 
dân tại Quảng Bình. 

Tổng trị giá của khoản hỗ trợ là 100.100.000 
đồng. Bộ neo 5 điểm bao gồm 4 điểm móc 
dây neo tại 4 góc và 1 trục hãm tự động ở giữa 
nhà phao. Dây neo làm bằng thép CT không 
gỉ, bọc nhựa chắc chắn sẽ giúp nhà nổi và cố 
định, ngoài ra, các điểm neo phao tại 4 góc 
nhà sẽ giúp giảm các sóng xung kích trong 
cơn lũ.

Quỹ VTVV xin trân trọng cảm ơn các nhà hảo tâm đã tin tưởng và đồng hành cùng Quỹ 
trong chương trình hướng về miền Trung thân yêu. Hy vọng rằng, những hoạt động 
của“Cùng miền Trung vượt lũ - Mệnh lệnh từ trái tim” sẽ phần nào giúp đỡ được các 

gia đình và địa phương vượt qua khó khăn trong năm 2020 và sớm tái thiết cuộc sống sau lũ.
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PHIÊN CHỢ TỪ THIỆN - TRAO SỮA CHO BỆNH NHIHOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 

Chị N. chỉ là một trong rất nhiều trường hợp khó khăn tại bệnh viện Châm cứu Trung ương mà đoàn
tình nguyện trao sữa của Quỹ VTVV được gặp. Trong những tháng cuối cùng của năm 2020, Quỹ VTVV đã 
tổ chức 4 buổi trao sữa tại bệnh viện Châm cứu Trung ương và bệnh viện K cơ sở Tân Triều, với hơn 4.000 ly 
sữa dinh dưỡng đã được trao đi. Toàn bộ kinh phí của hoạt động này được trích từ lợi nhuận của chương trình 
Phiên chợ từ thiện online thường kỳ trên Fanpage của Quỹ VTVV và tài trợ từ các mạnh thường quân 
thông qua Global Giving.

Chị N. cầm trên tay những vỉ sữa tươi - không ngừng cảm ơn đoàn tình nguyện 
chương trình “Trao sữa dinh dưỡng cho bệnh nhi” của Quỹ VTVV. Con chị N. bị bại não 
bẩm sinh, phải điều trị định kỳ, mỗi đợt kéo dài từ 25-28 ngày. Hàng tháng, chị N. lại 
cùng con kiên trì từ Quảng Trị ra Hà Nội, nhưng khoảng thời gian miền Trung liên tiếp 
gặp bão lũ, hai mẹ con chị mắc kẹt lại ở Hà Nội.

Những món quà này giúp 
chúng tôi vững tâm và kiên trì hơn 

cùng các con

“

“
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PHIÊN CHỢ TỪ THIỆN - TRAO SỮA CHO BỆNH NHI   HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 

Không chỉ vậy, Quỹ VTVV còn nhận được sự 
đồng hành và hỗ trợ từ các tình nguyện viên 
(TNV) nhiệt thành. Đó là các bạn sinh viên  đến từ 
nhiều trường đại học khác nhau, và đều chung một 
tinh thần phụng sự cộng đồng. “Cảm ơn Quỹ VTVV 
đã trao cơ hội để mình được tham gia vào hoạt động 
trao sữa ý nghĩa này. Được trò chuyện, chia sẻ với 
những anh, chị phụ huynh bệnh nhi, mình càng 
cảm thấy trân trọng những phút giây này.” - Bạn 
Nguyễn Thị Mỹ Hảo, sinh viên Học viện Ngân hàng 
xúc động chia sẻ sau chuyến đi trao sữa tại bệnh 
viện Châm cứu Trung ương.

Những ngày cuối năm, sẽ có 
những bệnh nhi được trở về nhà, 
chuẩn bị cho đợt điều trị tiếp theo 
sau năm mới; Và, cũng có những 
bệnh nhi tiếp tục ở lại bệnh viện 
điều trị. Hoàn cảnh tuy khác nhau 
nhưng chỉ có niềm vui không giấu 
nổi trên khuôn mặt của bệnh nhi 
và người thân khi nhận những 
ly sữa từ các TNV.

Xin chân thành cảm ơn các TNV, các nhà hảo tâm trong nước và ngoài nước đã cùng Quỹ VTVV 
lan tỏa yêu thương đến cộng đồng. Chúng tôi mong tiếp tục nhận được sự đồng hành 

của các nhà hảo tâm và các bạn trong thời gian sắp tới.
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Chùm tin thiện nguyện
HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 

Trong tổng số 72 triệu đồng bảo trợ cho 4 em nhỏ 
trong vòng 3 năm, có 6 triệu đồng được ủng hộ từ các 
nhà tài trợ cá nhân, số tiền còn lại được Quỹ trích từ 
sự kiện gây quỹ nhân kỷ niệm 5 năm thành lập Quỹ 
năm 2019). Theo đó, mỗi tháng các em sẽ được nhận 
2 triệu đồng, tương đương với số tiền 500.000 đồng/
em từ Quỹ. Số tiền này sẽ giúp các em chi trả sinh 
hoạt phí thường ngày, đồng thời có thể giúp các em 
tiếp tục học tập.

Mong rằng, với sự hỗ trợ này các em có thêm niềm 
tin vào cuộc sống, vươn lên trong học tập, và có một 
tương lai tốt đẹp hơn!

Ngày 21/11, Quỹ VTVV đã phối hợp với báo 
Giáo dục & Thời đại trao 230 suất quà là những 
chiếc áo ấm cho học sinh Trường Phổ thông dân tộc 
bán trú Tiểu học & THCS Quảng Ngần, Hà Giang - 
vùng chịu nhiều thiệt hại nặng nề từ đợt lũ và sạt lở 
trong tháng 7 vừa qua. Đây là hoạt động được triển 
khai từ số tiền 1.000 USD do Global Giving tiếp nhận 
từ các nhà hảo tâm trên thế giới và ủy quyền cho 
Quỹ VTVV thực hiện tại Việt Nam.

Một lần nữa Quỹ VTVV xin trân trọng cảm ơn sự tín 
nhiệm của Global Giving, và mong tiếp tục nhận 
được sự hỗ trợ từ mạng lưới gây quỹ lớn nhất thế giới 
cho các hoạt động hỗ trợ tại Việt Nam.

Những thông tin về Global Giving tiếp theo sẽ được 
liên tục cập nhật trên website và fanpage Quỹ VTVV!

   BẮT ĐẦU BẢO TRỢ CHO 4 BÉ TẠI BA CHẼ - QUẢNG NINH

TRAO 230 SUẤT QUÀ CHO HỌC SINH HÀ GIANG TỪ 

KHOẢN TÀI TRỢ 1.000 USD CỦA GLOBAL GIVING

Từ tháng 11 năm 2020, thông qua kết nối của huyện Ba Chẽ, tỉnh Quảng Ninh, 
Quỹ VTVV đã bắt đầu bảo trợ cho 4 em nhỏ mồ côi dân tộc Dao 

có hoàn cảnh đặc biệt theo thư kêu gọi từ tháng cuối tháng 9/2020.
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  HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 

CÁC HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN PHỐI HỢP CÙNG BAC A BANK 

TẶNG QUÀ CHO ĐỒNG BÀO VÙNG LŨ

Nhằm kịp thời hỗ trợ nhân dân vùng lũ miền Trung vượt qua khó 
khăn, Quỹ VTVV phối hợp với BAC A BANK và các đơn vị đối tác: 
Văn phòng Trung ương Đảng, Báo Thanh niên, Báo Doanh nghiệp 
và thương hiệu và Bảo tàng Thiên nhiên Việt Nam để trao tặng các 
suất quà cứu trợ. 
 
Các suất quà bao gồm gồm 600 thùng nước TH true WATER, 50 
thùng sữa TH true MILK, 20 thùng nước TH true JUICE và 30 triệu 
đồng tiền mặt cho những hộ gia đình chịu thiệt hại nặng nề bởi lũ tại 
các tỉnh Nghệ An, Quảng Bình, Quảng Trị, Huế và Quảng Nam. 

Ngoài ra, Quỹ cũng tài trợ 93 thùng Sữa học đường tại trường tiểu học Cao Sơn và trường mầm non 
Cao Sơn, huyện Anh Sơn, tỉnh Nghệ An, nhằm giúp các em học sinh tại đây được tiếp tục được uống sữa 
học đường sau khi mưa lũ làm thiệt hại số sữa học đường đã được tài trợ trước đó.

Quỹ Vì Tầm Vóc Việt thông qua Báo Nông thôn ngày nay/Báo 
điện tử Dân Việt được biết về hoàn cảnh khó khăn của em Phàn 
Thị Pổ (Lớp 10A7, trường THPT Vị Xuyên, Vị Xuyên, Hà Giang). 
Pổ sinh ra mà không có bố, mẹ em thì lại bị câm điếc bẩm sinh, 
nên em được bà ngoại nuôi dưỡng. Hàng tháng, bà ngoại cố gắng 
chắt chiu để gửi cho cháu chút tiền sinh hoạt phí, thì trong đó đã 
mất 400,000 vnđ tiền thuê nhà trọ. Do không có đủ tiền mua đồ 
ăn, Pổ thường xuyên ăn mì tôm trừ bữa. Hôm nào có gạo thì cũng 
chỉ dám ăn cơm với chút nước mắm. Lâu ngày, em bị xuất huyết 
dạ dày, và sức khỏe ngày càng kém đi.
 
Để hỗ trợ em Pổ, Quỹ VTVV quyết định bảo trợ em trong 1 năm với mức 1 triệu đồng/tháng. Hy vọng rằng, số 
tiền bảo trợ này sẽ giúp em có những bữa ăn đủ chất, đủ sức khỏe để tiếp tục theo đuổi con đường học tập.

Nhân dịp Giáng sinh năm 2020, Quỹ 
VTVV tài trợ trẻ em xóm Chài - Hải Phòng 
10 thùng sữa, thay cho lời chúc các bé có 
một dịp Giáng sinh an lành. Hầu hết trẻ em 
xóm Chài đều theo đạo Thiên chúa nên 
món quà nhỏ này mang lại niềm vui và ý 
nghĩa lớn cho các bé trong dịp đặc biệt này.

   BẢO TRỢ EM PHÀN THỊ PỔ
CÓ HOÀN CẢNH KHÓ KHĂN TẠI VỊ XUYÊN, HÀ GIANG

TÀI TRỢ 10 THÙNG SỮA
CHO TRẺ EM XÓM CHÀI DỊP NOEL
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BẢO TRỢ GIA ĐÌNH ANH TRẦN CAO PHƯƠNG (NHÂN VIÊN THFC GẶP HOÀN CẢNH KHÓ KHĂN)

Quỹ VTVV được biết đến hoàn cảnh khó khăn của Anh Trần Cao Phương (Quản lý bán hàng khu vực 
miền Đông TP HCM. Anh Phương không may mắc ung thư phổi và đang phải tích cực điều trị để giành giật 
lấy sự sống. 

Quỹ VTVV phối hợp với Ngân hàng TMCP Bắc Á 
đã tài trợ 96 triệu đồng để hỗ trợ học phí và sinh 
hoạt phí cho Trần Phương Quỳnh - con gái anh 
Phương, trong 4 năm đại học. Khoản tiền này 
sẽ giảm bớt gánh nặng kinh tế cho gia đình anh 
Phương, giúp anh an tâm chữa bệnh, và tiếp thêm 
động lực cho em Quỳnh chuyên tâm học tập.

Trong buổi lễ khánh thành Nhà nội trú trường 
PTDTBT Huổi Mí - huyện Mường Chà (Điện Biên) 
diễn ra vào ngày 14-11, Quỹ VTVV đã phối hợp 
với BAC A BANK & Báo Quân đội nhân dân trao 
tặng 50 suất học bổng, mỗi suất 500 nghìn đồng 
và 55 thùng sữa cho học sinh có hoàn cảnh khó 
khăn, vươn lên trong học tập. 

TÀI TRỢ 50 SUẤT HỌC BỔNG VÀ SỮA 
CHO HỌC SINH PHỔ THÔNG DÂN TỘC BÁN TRÚ HUỔI MÍ - ĐIỆN BIÊN

Bảo trợ

gia đình anh
Trần Cao Phương

TÀI TRỢ CHO NHÀ BÁO, PHÓNG VIÊN 
BÁO GIA ĐÌNH VIỆT NAM BỊ UNG THƯ MÁU

Quỹ VTVV và BAC A BANK thông qua Báo 
Gia đình Việt Nam đã tài trợ phóng viên Nguyễn 
Trọng Hùng (Xã Cẩm Hưng, huyện Cẩm Xuyên, 
tỉnh Hà Tĩnh) 30 triệu đồng để hỗ trợ anh điều trị 
ung thư máu.

TẶNG QUÀ CHO PHỤ NỮ NGHÈO VÀ CẬN NGHÈO 
TẠI THANH HÓA

Trong Chương trình “Đồng hành cùng vùng khó” diễn ra vào 
29/10/2020, Quỹ VTVV phối hợp với Báo Tin tức tặng quà cho phụ 
nữ nghèo và cận nghèo tại Xã Điền Quang, huyện Bá Thước, tỉnh 
Thanh Hóa. Đây là xã miền núi khó khăn, với khoảng 84% dân số 
là người dân tộc Mường. Tổng giá trị tài trợ là 25 triệu đồng, tương 
đương với 50 suất quà, mỗi suất 500 nghìn đồng. 

Tài trợ
30 triệu đồng

cho nhà báo bị ung thư máu

TÀI TRỢ 30 TRIỆU ĐỒNG VÀ 50 THÙNG NƯỚC TH TRUE WATER CHO CÁC BỆNH NHÂN UNG THƯ

Quỹ VTVV và BAC A BANK phối hợp với Truyền hình Pháp luật 
tài trợ 30 triệu đồng và 50 thùng nước TH true WATER cho các 
bệnh nhân ung thư trong chương trình Hẹn với Thanh Xuân. 
Đây là một dự án giao lưu gặp gỡ truyền cảm hứng về sự lạc quan, 
yêu đời, suy nghĩ tích cực của những nữ chiến binh với nghị lực 
phi thường để vượt qua khó khăn, bệnh tật và hướng đến những 
điều tốt đẹp của cuộc sống. 
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TÀI TRỢ TẠP CHÍ BẤT ĐỘNG SẢN 300 TRIỆU ĐỂ TRAO QUÀ CHO NGƯỜI NGHÈO TẠI YÊN BÁI

Thực hiện trách nhiệm với cộng đồng thông qua 
hành động chăm lo Tết cho người nghèo nhân dịp 
xuân Tân Sửu 2021, sáng ngày 12/1, đại diện Quỹ 
VTVV và BAC A BANK cùng với Tạp chí điện tử 
Bất động sản Việt Nam (Reatimes) đã có mặt tại 
UBND tỉnh Yên Bái để trao tặng số tiền hỗ trợ trị 
giá 300 triệu đồng và 150 thùng sữa TH true MILK 
cho hàng trăm hộ nghèo tại địa phương.

TÀI TRỢ XÂY DỰNG NHÀ TÌNH NGHĨA CHO NGƯỜI NGHÈO TẠI NGHỆ AN

Quỹ VTVV và BAC A BANK thông qua Báo Lao động (văn phòng 
miền Trung tại Nghệ An) tài trợ 100 triệu đồng để xây dựng lại 
căn nhà đã cũ nát, xập xệ cho hộ gia đình ông Nguyễn Phương 
Đông và bà Trần Thị Vỵ (xóm Hoàng Trù, xã Kim Liên, huyện 
Nam Đàn, tỉnh Nghệ An).

 
Căn nhà gia đình chỉ khoảng vài chục m2, nhà thấp, mái ngói đã 
quá cũ và dột nát, còn nhà dưới lợp tranh xập xệ như cái chuồng 
gà (thời xưa). Trong nhà chật chội, không có đồ đạc gì đáng giá. 
Hy vọng với khoản hỗ trợ này, gia đình ông bà sẽ có một mái nhà 
kiên cố để thuận tiện sinh hoạt.

TÀI TRỢ PIN NĂNG LƯỢNG MẶT TRỜI CHO 
ĐỒN BIÊN PHÒNG TẠI NGHỆ AN

Quỹ VTVV và BAC A BANK phối hợp với Báo Cựu Chiến Binh tài 
trợ 190 triệu đồng để trao tặng 1 bộ pin năng lượng mặt trời công 
suất 5KW cho đồn biên phòng Na Ngoi, huyện Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ 
An. Đồn Biên phòng Na Ngoi, thuộc Bộ chỉ huy Bộ đội Biên phòng 
tỉnh Nghệ An (đóng trên địa bàn xã Na Ngoi, huyện Kỳ Sơn) 
quản lý, bảo vệ 3 cột mốc từ 420 đến 422 cùng một mốc dấu với 
đường biên giới dài 16,552km, tiếp giáp huyện Mường Mộc, tỉnh 
Xiêng Khoảng (Lào). Do chưa có điện nên các chiến sĩ phải dùng 
pin, nến, đèn dầu chiếu sáng khi trời tối. Việc sử dụng các vật 
chiếu sáng thô sơ khiến cuộc sống của các chiến sĩ rất khó khăn, 
nhất là vào mùa đông, chỉ 2 giờ chiều sương mù đã dày đặc và 
thời tiết rét buốt. Hy vọng với món quà ý nghĩa này, các chiến sĩ sẽ 
khắc phục được khó khăn và yên tâm làm nhiệm vụ.

Sau khi nhận được thông tin về hoàn cảnh khó 
khăn của em Nguyễn Thị Minh Tâm (SN 1994 tại 
Gia Lộc, Hải Dương), Quỹ VTVV đã tài trợ em 10 
triệu đồng để hỗ trợ kinh phí điều trị bệnh.

Quỹ mong rằng, khoản tài trợ trên sẽ là nguồn 
động viên, an ủi và hỗ trợ phần nào cho hai 
bố con sớm vượt qua những ngày tháng khó khăn 
trước mắt.

TÀI TRỢ 10 TRIỆU HỖ TRỢ EM NGUYỄN THỊ MINH TÂM

Tài trợ
xây dựng

nhà tình nghĩa
tại Nghệ An

Tài trợ

10 triệu hỗ trợ

em Nguyễn Thị Minh Tâm
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CÁC HOẠT ĐỘNG TÀI TRỢ TẾT NGUYÊN ĐÁN

TÀI TRỢ 25 TRIỆU CHƯƠNG TRÌNH “ĐÔNG ẤM CHO EM VÀ TẾT VÌ NGƯỜI NGHÈO” 

Hưởng ứng chương trình do Tạp chí Môi trường 
và xã hội thực hiện tại tỉnh Lào Cai, Quỹ VTVV và 
BAC A BANK đã trao tặng quà hỗ trợ người nghèo 
tại xã Lùng Cải và Bản Cái (huyện Bắc Hà - Lào Cai). 
Hai xã trên có 201 hộ gia đình thuộc diện đặc biệt 
khó khăn, những món quà sẽ góp phần mang đến 
cho các gia đình một Tết 2021 đầm ấm, an vui.

TẶNG QUÀ CHO NGƯỜI CÓ HOÀN CẢNH KHÓ KHĂN BỊ BỆNH 
HIỂM NGHÈO

Trong những ngày đầu năm mới, Quỹ VTVV phối hợp với BAC A 
BANK và Báo Tuổi trẻ Thủ đô đã tài trợ 30 triệu đồng chi phí điều 
trị cho anh Phạm Văn Hà (Minh Tân, Kiến Xương, Thái Bình).

Tai nạn rơi giàn giáo hồi tháng 3/2020 khiến anh Hà bị chấn 
thương tủy sống nặng và phải nằm một chỗ. Dù vẫn tỉnh táo và 
nhận biết mọi thứ, nhưng anh Hà đã không còn cảm giác từ phần 
cổ trở xuống. Chín tháng nằm viện khiến gia đình khánh kiệt, do 
chị Phương - vợ anh cũng phải bỏ việc, gửi con cho ông bà nội 
để chăm sóc chồng. Khoản hỗ trợ từ Quỹ trong lúc này trở nên vô 
cùng ý nghĩa, như tiếp thêm nghị lực và niềm tin cho gia đình anh 
Hà, chị Phương để vượt qua khó khăn.

TẶNG QUÀ CHO TRẺ EM VÙNG CAO PHỐI HỢP 
CÙNG BÁO NHÂN ĐẠO VÀ ĐỜI SỐNG

Nhằm mang đến Tết ấm áp cho trẻ em vùng cao, 
Quỹ VTVV phối hợp với BAC A BANK tài trợ thông 
qua báo Nhân đạo và Đời sống các suất quà là 30 
thùng TH true JUICE. Các phần quà đã được trao 
cho các em nhỏ tại thôn Nậm Còi, Bản Phung, xã 
Khánh Yên Thượng huyện Văn Bàn, tỉnh Lào Cai.

TÀI TRỢ CHƯƠNG TRÌNH TẾT VÌ NGƯỜI NGHÈO 2021 TẠI THỪA THIÊN HUẾ

Nhân dịp đón năm mới 2021, Quỹ VTVV và 
BAC A BANK Chi nhánh Huế chung tay hỗ trợ người 
già neo đơn và chiến sỹ khó khăn đang làm nhiệm 
vụ tại tỉnh Thừa Thiên Huế. Khoản tài trợ 50 triệu 
đồng được sử dụng để trao 50 suất quà cho người 
già neo đơn tại phường Vĩnh Ninh - TP Huế, mỗi 
suất 500 nghìn đồng; và 25 suất quà trị giá 1 triệu 
đồng cho 25 chiến sỹ khó khăn đang làm nhiệm vụ 
tại Bộ chỉ huy Quân sự tỉnh Thừa Thiên Huế.

Tài trợ

Tết vì người nghèo 2021
tại Thừa Thiên Huế

Tài trợ 25 triệu
“Đông ấm cho em và 
Tết vì người nghèo
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TẾT VÌ NGƯỜI NGHÈO - 
NGÂN HÀNG NHÀ NƯỚC TỈNH NGHỆ AN

Quỹ VTVV và BAC A BANK trao tặng 150 triệu 
đồng thông qua Ngân hàng NN Chi nhánh tỉnh 
Nghệ An để tổ chức tặng quà Tết cho các hộ gia 
đình chính sách, các hộ nghèo trên địa bàn tỉnh.

TÀI TRỢ 25TR TRAO TẶNG QUÀ CHO NGƯỜI NGHÈO NGHỆ AN 
(PHỐI HỢP VỚI BÁO PHÁP LUẬT VIỆT NAM)

Quỹ VTVV và BAC A BANK thông qua Báo Pháp 
luật Việt Nam đã trao gần 300 suất quà trong 
Chương trình “Tết ấm biên cương” tại xã Nậm Càn, 
huyện biên giới Kỳ Sơn (Nghệ An). 

Chương trình với mục đích góp phần đem đến cho 
người dân nghèo nơi biên cương có một cái Tết 
Tân Sửu (2021) no ấm, hạnh phúc, đủ đầy hơn. 
Bên cạnh đó là động viên đến các chiến sỹ Bộ đội 
Biên phòng đang ngày đêm túc trực phòng chống 
dịch Covid-19 tại đây.

PHỐI HỢP VỚI TRUYỀN HÌNH CÔNG AN NHÂN DÂN TÀI TRỢ 36 TRIỆU ĐỒNG ĐỂ XÂY DỰNG 
01 CÔNG TRÌNH SÂN NHÀ VĂN HOÁ BẢN, TỔNG TRỊ GIÁ 30.000.000Đ; VÀ 03 PHẦN QUÀ BẰNG 
TIỀN MẶT (2TRIỆU/PHẦN) CHO 03 GIA ĐÌNH CHÍNH SÁCH

Quỹ VTVV và BAC A BANK tài trợ chương trình thiện nguyện “Sẻ chia yêu thương 2021” của Ban 
chấp hành Đoàn Thanh niên Cục Truyền thông Công an Nhân dân tại cụm bản Bôm Lầu, xã Chiềng Ly,
huyện Thuận Châu, tỉnh Sơn La. Cụ thể, đã trao tặng 01 công trình thanh niên trị giá 30.000.000đ (sân 
bê tông diện tích 210m2) cho nhà văn hóa bản Bôm Lầu; tặng quà động viên 03 gia đình chính sách trên 
địa bàn tỉnh Sơn La (mỗi suất quà trị giá 2 triệu đồng).

  HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 

Trao tặng

150 triệu đồng
Tết vì người nghèo

Ngoài ra, hai bên còn trao tặng 40 thùng sữa để trao quà cho trẻ em thông qua VTV3; 20 thùng sữa cho 
người có hoàn cảnh khó khăn thông qua báo Diễn Đàn Doanh nghiệp; 30 thùng sữa cho Tạp chí Nhân đạo 
và đời sống tặng quà cho trẻ em mồ côi tại Bệnh viện Y học cổ truyền Hà Nội, Trung tâm Bảo trợ xã hội 
Hải Phòng và Bệnh viện Việt Tiệp Hải Phòng.
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01. CHỊ NGUYỄN THỊ QUỲNH TRANG - CÔNG TY CỔ PHẦN CHUỖI THỰC PHẨM TH

03. CHỊ PHẠM THỊ HỒNG THÚY - NGÂN HÀNG TMCP BẮC Á CHI NHÁNH BẠCH MAI

02. ANH VŨ CAO ANH QUÂN - CÔNG TY CỔ PHẦN CHUỖI THỰC PHẨM TH
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LỜI TÂM SỰ CỦA TÌNH NGUYỆN VIÊN 
SAU CHUYẾN TRAO QUÀ

“Đông ấm yêu thương - Cùng em Khôn lớn” 
Những ngày đầu năm 2021, Quỹ VTVV cùng với 16 Tình nguyện viên của chương trình 
“Đông ấm yêu thương - Cùng em Khôn lớn” đã có mặt tại huyện Bảo Lâm, tỉnh Cao Bằng 

để trao 206 suất quà cho học sinh tại 5 điểm trường mầm non thuộc Dự án “Cùng em 
Khôn lớn”. Chuyến đi không những truyền sự ấm áp yêu thương tới các em nhỏ nơi 

bản nghèo mà còn mang đến những cảm xúc tuyệt vời cho các tình nguyện viên.

CÂU CHUYỆN CỦA QUÝ

“Các con mong đến lớp vì đơn giản, đến lớp các con được 
ăn bát cơm trắng nóng hổi, với rau, thịt và trứng, Chứ không 
phải là ăn mèn mén. Hai tháng nay, khi HN xuống 13-14oC 
tôi đã phải nằm đệm điện tắm nước nóng, ấy vậy mà 
các con mặc tấm áo mong manh, có áo là may chứ chưa 
nói đến có quần mặc, găng tay với tất là điều xa xỉ với 
các con.... Thương quá, xót xa quá .... Có những đứa trẻ đi 
bộ đường rừng 2-3 tiếng để đến điểm trường trong cái thời 
tiết vài độ C ở miền núi....”

“Chuyến đi này, có nhiều người đã dừng bước, nhưng 
chúng tôi vẫn quyết tâm đi. 

Và khi nhận được những nụ cười, ánh mắt đầy hy vọng của 
lũ trẻ thì mọi gian nan hiểm nguy có đáng gì đâu.

Thương và yêu các con thật nhiều.”

“Thật sự tôi rất xúc động khi đến nơi này. Con người ở đây 
thật tuyệt vời, giàu nghị lực, vượt qua khó khăn của tự nhiên 
để vươn lên nghịch cảnh. Những đứa trẻ vùng núi cao, 
những người chủ nhân sau này của vùng đất nơi đây đang 
ngày đêm vượt qua khó khăn để vươn mình lên trong cuộc 
sống này. Đây thực sự là một chuyến đi ý nghĩa do Quỹ 
Vì Tầm Vóc Việt tổ chức với những trẻ em vùng núi cao 
tại Cao Bằng. Mong sao Quỹ tổ chức nhiều chuyến đi hơn 
đến những nơi khó khăn để hỗ trợ giúp đỡ các trẻ em nhỏ 
vượt qua khó khăn. Thật là quý trọng tấm lòng của Quỹ vì 
mục tiêu cộng đồng lan tỏa yêu thương.”

“

“

“

“
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04. BẠN PHẠM THỊ THU HÀ - SINH VIÊN ĐẠI HỌC KHOA HỌC XÃ HỘI VÀ NHÂN VĂN

06. ANH NGUYỄN VĂN THIẾT - CÔNG TY TNHH CUNG ỨNG VẬT TƯ VÀ DVTM THÀNH ĐÔ

05. BẠN TỪ XUÂN HUY - SINH VIÊN HỌC VIỆN BÁO CHÍ VÀ TUYÊN TRUYỀN

CÂU CHUYỆN CỦA QUÝ

“Chuyến đi đến huyện Bảo Lâm - Cao Bằng đã giúp em 
cảm nhận được sự gian khổ thực sự mà các bé và các cô 
phải trải qua. Có những bé 5 tuổi cõng đứa em 3 tuổi trên 
lưng, vượt qua hơn 5km đường đèo núi, sông suối tới trường 
chỉ để có được ăn cơm, để được đắp chăn ấm. Các bé vất 
vả bao nhiêu thì các cô cũng vất vả gấp bội, vượt qua gần 
50km đồi núi với những quãng đường chỉ là đất đá, những 
con dốc cheo leo, những vách vực sâu ngay cạnh mình. 
Khâm phục và biết ơn các thầy cô đã hy sinh vì các bé!
 
Cảm ơn Quỹ Vì Tầm Vóc Việt đã cho em cơ hội được cùng 
mọi người đi trên hành trình đầy ý nghĩa này. Hi vọng sẽ ngày 
có nhiều chương trình nhân văn hơn nữa, để các bé, các cô sẽ 
bớt khổ, bớt khó khăn hơn chút nữa.”

“Mình đã đi rất nhiều lần thiện nguyện và lần 2 được đồng 
hành cùng quỹ Vì Tầm Vóc Việt. Nhưng chuyến đi lần này 
thật nhiều cảm xúc bởi rất nhiều yếu tố, sau mấy ngày rét 
hại còn tưởng kéo dài các em không đến lớp vậy mà khi khởi 
hành thì thời tiết đẹp lên! Đến trường, chứng kiến các cháu 
sinh hoạt học tập mới thấy sự vất vả và công sức của các cô 
hằng ngày dành cho các em. Để các em đến lớp được học 
chữ, ăn no, ngủ ấm được vui chơi với các bạn dưới sự chỉ dạy 
thật tâm của các thầy cô. Bởi điều gì từ trái tim sẽ rung động 
trái tim, các cô mong rằng các em sau này sẽ là người tiếp 
theo giúp các em sau này được học hành, phấn đấu để thay 
đổi cuộc sống cho mình, cho quê hương và thế hệ tiếp theo.”

“Sự thiếu thốn, vất vả, gian nan và cả những niềm 
vui, nụ cười nở trên môi của cô trò của 2 điểm trường 
Nà Ó và Khau Noong thuộc trường mầm non Thạch 
Lâm, xã Thạch Lâm, huyện Bảo Lộc, tỉnh Cao Bằng.

Xin cảm ơn các anh chị của Quỹ Vì Tầm Vóc Việt đã 
tạo điều kiện để em có một chuyến đi ý nghĩa.

Hi vọng rằng các em nhỏ sẽ có một cái Tết ấm no, 
với những chiếc áo mới”.

“

“

“

“
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Lì xì như ý - 
Trân quý sẻ chia

Đến hẹn lại lên, mỗi dịp Tết đến - Xuân về cũng là lúc Quỹ VTVV triển khai chương trình 
Lì xì Tết - sản phẩm được tạo nên từ sự nỗ lực và kiên trì của thanh, thiếu niên tự kỷ.

 Với chủ đề “Lì xì như ý - Trân quý sẻ chia”, Quỹ VTVV hi vọng sẽ lan tỏa thông điệp ý nghĩa 
của Tết nguyên đán Tân Sửu 2021: trao may mắn và nhận lại những yêu thương.

Ngay sau khi nhận được lời mời hợp tác từ Quỹ VTVV, Trung tâm giáo dục và đào tạo hướng 
nghiệp nghề SEED đã triển khai hoạt động làm lì xì đến với các lớp học thủ công và làm đồ 
handmade. “Đây không chỉ là hoạt động học tập, trị liệu mà còn là niềm vui đến lớp mỗi ngày 
của các con” - Chị Vũ Thanh Nga, đại diện ban quản trị SEED chia sẻ.

Hàng ngày, ngoài những tiết học 
làm bánh và vẽ tranh, 40 bạn học 
viên sẽ được tham gia vào những 
công đoạn trang trí lì xì khác 
nhau. Những đôi bàn tay khéo 
léo và tỉ mỉ hoàn thiện công việc 
của mình: bạn cán hoa trang trí, 
bạn dán họa tiết, bạn đóng gói,... 
tất cả đều thăn thoắt cùng sự 
hướng dẫn của các thầy, cô giáo. 
Nhìn những chiếc lì xì xinh xắn, 
không phải ai cũng nhận ra 
đây là thành quả của những 
bạn học viên có hoàn cảnh đặc 
biệt. Những thành phẩm được 
tạo ra không những mang nét 
nghệ thuật không kém gì những 
sản phẩm được sản xuất từ các 
đơn vị chuyên nghiệp, mà còn 
chứa đựng cả sự sáng tạo và 
chỉn chu của các bạn nhỏ.

CÂU CHUYỆN CỦA QUÝ
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Mỗi bộ gồm 10 mẫu lì xì kèm 10 câu chúc ý nghĩa 
được bán gây quỹ với giá 50.000 đồng/bộ. Khi 
sở hữu những bộ lì xì ý nghĩa, người mua không chỉ 
trao may mắn đến những người thân yêu, mà còn 
góp phần hỗ trợ hoạt động hướng nghiệp, dạy nghề 
cho thanh thiếu niên tự kỷ; cải thiện cuộc sống của 
thanh thiếu niên tự kỷ thông qua việc tăng thu nhập 
cho các em tham gia sản xuất bao lì xì và ủng hộ cho 
chương trình trao tặng sữa dinh dưỡng cho các bệnh 
nhi tại các bệnh viện trên địa bàn Hà Nội. 

Với những tấm “Lì xì như ý - Trân quý sẻ chia” thì lì xì 
mừng năm mới không chỉ mang giá trị truyền thống 
mà còn là sự gắn kết, sẻ chia niềm vui tới cộng đồng.

CÂU CHUYỆN CỦA QUÝ
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Ngày 9/12/2020, tại Văn phòng Quốc hội, Ban Thi đua - Khen thưởng Trung ương đã trình bày 
báo cáo biểu dương, tôn vinh các Anh hùng Lao động, Anh hùng lực lượng vũ trang nhân dân và 

chiến sĩ thi đua toàn quốc giai đoạn 2015 - 2020. Bà Thái Hương, Nhà Sáng lập, Chủ tịch Hội đồng 
Chiến lược Tập đoàn TH đã được Chủ tịch nước phong tặng danh hiệu Anh hùng lao động thời kỳ đổi mới.

VINH DANH

Chúc mừng bà Thái Hương - 
CHỦ TỊCH HỘI ĐỒNG QUẢN LÝ QUỸ ĐƯỢC PHONG TẶNG 

ANH HÙNG LAO ĐỘNG THỜI KỲ ĐỔI MỚI!

Anh hùng Lao động là danh hiệu vinh dự cao nhất được Nhà nước Việt Nam tặng cho những tập thể hoặc cá 
nhân lao động dũng cảm và sáng tạo, lập được thành tích đặc biệt xuất sắc trong sản xuất và công tác. Tiêu 
chuẩn danh hiệu Anh hùng Lao động:

        Trung thành với Tổ quốc, với chủ nghĩa xã hội.

       Có hành động anh hùng (dám nghĩ, dám làm)
lập được thành tích đặc biệt xuất sắc trong lao 
động chân tay hoặc lao động trí óc.

       Tiêu biểu cho thành tích thi đua yêu nước của 
nhân dân trong thời kỳ đổi mới.

         Là tấm gương mẫu mực về mọi mặt của đơn vị, 
địa phương, của ngành; được đồng nghiệp, đơn vị 
và nhân dân địa phương thừa nhận, suy tôn.

Ngoài những thành tích tiêu biểu trên, bà Thái Hương 
còn tiên phong thực hiện nhiều hoạt động vì cộng 
đồng thông qua Quỹ VTVV. Đáng chú ý, bà đã và 
đang tài trợ trên danh nghĩa cá nhân cho nhiều hoạt 
động của Quỹ. Tháng 11/2020, cây cầu Vì Tầm Vóc 
Việt số 3 do bà tài trợ nhân dịp kỷ niệm 5 năm thành 
lập Quỹ VTVV đã chính thức khánh thành, giúp giải 
quyết tình trạng chia cắt về giao thông, góp phần 
thúc đẩy phát triển kinh tế - xã hội cho 600 hộ dân xã 
Sinh Long, huyện Na Hang, tỉnh Tuyên Quang.

Với nhiều đóng góp trong những năm qua, bà Thái 
Hương cũng đạt hạng mục giải thưởng “Lãnh đạo 
cam kết Bình đẳng giới” của Chương trình Tăng 
cường quyền năng kinh tế của phụ nữ tại châu Á 
(Chương trình WeEmpowerAsia) - UN Women.
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VINH DANH

Quỹ Vì Tầm Vóc Việt 
ĐƯỢC VINH DANH BỞI 

BỘ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO 

Trong chương trình “Gặp mặt Kết nối nguồn lực 
xã hội xây dựng trường học an toàn, 

thân thiện giai đoạn 2021-2025” 
tại Bộ Giáo dục & Đào tạo, Quỹ VTVV 

và Tập đoàn TH đã vinh dự được trao tặng 
chứng nhận cho những đóng góp 

vì sự nghiệp giáo dục trong suốt những năm qua.

Ngoài các chương trình Dinh dưỡng 
học đường - nâng cao thể chất cho 
học sinh Việt Nam, hai bên đã đồng 
hành thực hiện nhiều chương trình, 
hoạt động phát triển bền vững 
khác như: xây dựng các công trình 
dân sinh (trường học, cầu đường…), 
bảo trợ học sinh nghèo, tài trợ cho 
học sinh tài năng,… Theo kế hoạch, 
từ năm 2021, chương trình xây dựng 
1.000 nhà vệ sinh sẽ chính thức được
khởi động, giúp hỗ trợ chăm sóc 
sức khỏe cho học sinh mầm non và 
tiểu học tại những địa phương khó 
khăn trên cả nước, tiếp tục hiện thực 
hóa sứ mệnh nâng “Tầm vóc Việt”.
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Quỹ VTVV đang triển khai tích cực các hoạt động tái thiết cuộc sống người dân 
miền Trung sau trận lũ lịch sử năm 2020. Để làm được điều này, không thể kể đến 

những nguồn lực âm thầm tạo nên con số hơn 1 tỷ đồng hỗ trợ miền Trung.

HUY ĐỘNG NGUỒN LỰC

NHỮNG NGUỒN LỰC THẦM LẶNG TRONG CHƯƠNG TRÌNH 

“Cùng miền Trung vượt lũ - Mệnh lệnh từ trái tim”
   

Nhắc đến những đóng góp về tài chính, trước hết phải kể đến 86 cá nhân, doanh nghiệp, cán bộ & 
nhân viên của Ngân hàng Bắc Á & Tập đoàn TH - những người luôn sát cánh trong hàng loạt các 
hoạt động triển khai của Quỹ. Quỹ cũng rất tự hào khi có những đối tác thân thiết, sẵn sàng đồng hành 
với chương trình, như Công ty Dược Phẩm Hoa Linh. Với những hỗ trợ về sản phẩm thiết yếu: nước rửa tay 
sát khuẩn, sữa tắm, dầu gội đầu và kem đánh răng, Công ty Dược Phẩm Hoa Linh đã tài trợ trong chuyến 
đi trao 541 suất quà tại Quảng Trị với tổng giá trị lên đến gần 110.000.000 đồng.

Cùng miền Trung vượt lũ - 
Mệnh lệnh từ trái tim

11 
NHÀ TÀI TRỢ CÁ NHÂN

TỪ GLOBAL GIVING

541
SUẤT QUÀ TỪ CÔNG TY 
DƯỢC PHẨM HOA LINH

CÔNG TY 
ESSENTIAL FLAVOURS 

VIỆT NAM

55 
NHÀ TÀI TRỢ CÁ NHÂN,

CBNV TẬP ĐOÀN TH, 
BAC A BANK 31 

NHÀ TÀI TRỢ 
TỔ CHỨC, DOANH NGHIỆP
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HUY ĐỘNG NGUỒN LỰC

Hãy tiếp tục cùng Quỹ 
trao yêu thương tới cộng đồng!

Chưa dừng lại ở đó, Quỹ còn kêu gọi được các 
nguồn lực quốc tế hỗ trợ cho miền Trung, cụ thể, 
Quỹ đã kêu gọi được thêm từ 11 nhà tài trợ cá nhân 
thông qua Global Giving và những hỗ trợ kịp thời 
từ Công ty Essential Flavours Việt Nam - Công ty 
chuyên sản xuất các loại hương liệu ở Úc từ năm 
1989 và có mặt tại Việt Nam từ năm 2013.

Trong việc kết nối và trao quà đến những 
địa phương và người dân chịu thiệt hại nặng nề 
nhất, Quỹ cũng nhận sự hỗ trợ tích cực của Báo 
Tiền Phong, và thực hiện các hoạt động hiệu quả 
tại tỉnh Quảng Bình, Quảng Trị và Thừa Thiên Huế.

Những chuyến này còn có đóng góp rất lớn từ 34 
TNV đến từ nhiều đơn vị trên địa bàn thành phố 
Hà Nội, hầu hết thuộc Tập đoàn TH và BAC A BANK. 
Trong suốt một tuần, từ khâu tập kết hàng đến 
tham gia đóng gói, các TNV luôn có mặt đúng thời 
điểm, giúp việc chuẩn bị các gói quà hỗ trợ được 
chuẩn bị kỹ lưỡng và sẵn sàng đến tay người dân 
miền Trung. Những chuyến xe được tài trợ miễn 
phí từ Công ty cổ phần xây dựng và dịch vụ vận tải 
Hoàng Việt và Quỹ cũng nhận sự hỗ trợ nhiệt tình 
của Ban quản lý tòa nhà Bắc Á Bank, số 9 
Đào Duy Anh, Hà Nội.

Quỹ VTVV trân trọng cảm ơn những đóng góp về 
nguồn lực quý giá từ các nhà tài trợ và TNV cho 
chương trình nói riêng và các hoạt động vì cộng đồng 
từ Quỹ nói chung. 
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HUY ĐỘNG NGUỒN LỰC

Trong Quý IV/2020, Quỹ VTVV đã tiếp nhận 36 khoản tài trợ 
từ các nhà tài trợ trên khắp thế giới cho các dự án của Quỹ 

thông qua cộng đồng gây quỹ lớn nhất thế giới Global Giving.

TIẾP NHẬN 36 KHOẢN TÀI TRỢ TRỊ GIÁ GẦN

1.600 USD TỪ GLOBAL GIVING

Sự tín nhiệm này của Global Giving một 
lần nữa cho thấy uy tín và năng lực phát 
triển các dự án vì cộng đồng của Quỹ 
VTVV đã được ghi nhận trong nước 
và quốc tế. Trong số đó, Dự án “Trao 
tặng sữa cho bệnh nhi có hoàn cảnh 
khó khăn tại Hà Nội” đã nhận được sự 
ủng hộ của nhiều nhà tài trợ với số 
tiền lên tới gần 1.000 USD. Bên cạnh 
đó, nhiều khoản tài trợ đã được gửi tới 
hỗ trợ các dự án Cùng em Khôn Lớn; 
Dự án “Vì mẹ và bé - Vì tầm vóc Việt” - 
Chăm sóc sức khỏe cho người lao động 
có thu nhập thấp; Hỗ trợ trẻ em chịu 
thiệt hại trong đợt lũ tại Hà Giang (tháng 
7/2020) và đợt lũ lụt miền Trung (tháng 
10/2020), v.v.

Đặc biệt, chỉ riêng trong tháng 12, Quỹ 
cũng đã nhận được tới 22 khoản tài trợ 
lớn nhỏ. Ngoài ra, Quỹ VTVV vẫn nhận 
được tài trợ đều đặn từ một số nhà 
tài trợ như: Natalie Nguyễn, Wp Lam, 
My Nguyen, v.v… và nhiều nhà tài trợ 
cá nhân, nhà tài trợ ẩn danh khác.

Xin trân trọng cảm ơn các nhà tài trợ 
đã tin tưởng và ủng hộ các dự án Quỹ 
triển khai. Các thông tin thực hiện 
dự án cũng như trao tiền tài trợ từ Global 
Giving sẽ liên tục được cập nhật trên các 
kênh truyền thông của Quỹ.
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HUY ĐỘNG NGUỒN LỰC

Quỹ cũng trở thành đối tác nhận ủy thác của Global Giving 
trong việc triển khai một số hoạt động gây quỹ được từ cộng đồng quốc tế!

SỐ TIỀN: GẦN 
7.360 USD TỪ 

79 NHÀ TÀI TRỢ

SỐ TIỀN GÂY QUỸ TRUNG BÌNH 

78 USD/CÁ NHÂN
QUYÊN GÓP ĐỊNH KỲ 
TỪ 2 NHÀ TÀI TRỢ

140 USD

Với một năm triển khai các dự án, hoạt động gây quỹ trên Global Giving, 
trong tháng 1 vừa qua, Quỹ đã được vinh danh là 

“Thành viên tích cực” trong năm 2020.

Quỹ Vì Tầm Vóc Việt 
LÀ “THÀNH VIÊN TÍCH CỰC” TRONG CỘNG ĐỒNG 

GLOBAL GIVING!
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KẾT NỐI

Đoàn công tác đã có cuộc họp cùng 
các chuyên gia từ ba miền Bắc, Trung, 
Nam với mục đích thành lập nhóm 
cố vấn của VB4E về bảo tồn nước và 
đất ngập nước, và tiếp thu ý kiến đóng 
góp của thành viên về các dự án trong 
ngân hàng ý tưởng, cũng như thảo 
luận về các đề xuất và dự án đang 
triển khai. Trong ngày thứ 2, Đoàn 
đã gặp gỡ và làm việc với Sở Nông 
nghiệp và Phát triển Nông thôn tỉnh 
Đồng Tháp để thảo luận về ý tưởng 
“Dự án trồng rừng thượng nguồn và 
bảo tồn nguồn nước”. Sau đó, đoàn 
đã có chuyến thực địa tại Khu bảo tồn 
sinh thái rừng tràm Đồng Tháp Mười.

VB4E là sáng kiến do IUCN khởi xướng và chính thức được khởi 
động vào tháng 6/2020 với sự tham gia của hai đồng sáng lập 
là Viện Chiến lược Chính sách 
Tài nguyên & Môi trường (Bộ 
TNMT) và Tập đoàn TH. Mục 
đích của VB4E là thúc đẩy sự 
tham gia của doanh nghiệp vào 
bảo vệ môi trường tại Việt Nam.

Với sứ mệnh đóng góp cho 
Mục tiêu Phát triển Bền vững 
(SDGs), đặc biệt là các mục 
tiêu về giáo dục, sức khỏe, 
công bằng và phát triển bền 
vững, và với vai trò đối tác chiến 
lược dài hạn của Tập đoàn TH, 
Quỹ VTVV được mời giữ vai trò 
thành viên của Nhóm Điều phối 
Quốc gia của VB4E.

 Thành lập ban cố vấn
 BẢO TỒN NƯỚC VÀ ĐẤT NGẬP NƯỚC CỦA VB4E

Ngày 24 và 25/12/2020, đại diện Quỹ VTVV - Chị Trần Hồng Điệp, Phó Giám đốc 
đã tham gia chuyến công tác tại tỉnh Đồng Tháp, cùng Tổ chức Bảo tồn Thiên nhiên Quốc tế (IUCN) 

và Liên minh Doanh nghiệp vì Môi trường (VB4E).
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Để thuận tiện cho hoạt động quyên góp của các nhà hảo tâm, Quỹ 
chấp nhận hình thức thanh toán/chuyển khoản bằng VNPAY QR 
thông qua ứng dụng mobile banking của các ngân hàng và một số 
ví điện tử. Hãy tham gia và ủng hộ cho các hoạt động phát triển 
cộng đồng và thiện nguyện cùng chúng tôi theo mã:

TÊN TÀI KHOẢN: QUỸ VÌ TẦM VÓC VIỆT 
NỘI DUNG CHUYỂN KHOẢN: [HỌ VÀ TÊN]_[TÊN CHƯƠNG TRÌNH]

Bên cạnh  việc nhận quyên góp thông qua các phương thức truyền thống như tiền mặt, chuyển khoản 
ngân hàng,..., Quỹ VTVV đang vận động gây quỹ cho 4 dự án thông qua cộng đồng gây quỹ online 
Global Giving. Nếu quan tâm đến 4 dự án, nhà hảo tâm có thể quyên góp trên cộng đồng gây quỹ trực 
tuyến lớn nhất thế giới này theo thông tin dưới đây:

HÌNH THỨC QUYÊN GÓP MỚI

HÌNH THỨC QUYÊN GÓP THÔNG QUA GLOBAL GIVING

Dự án “Vì mẹ và bé - Vì tầm vóc Việt” - Chăm sóc 
sức khỏe cho người lao động có thu nhập thấp: 

https://www.globalgiving.org/projects/health-care-
for-3000-low-income-workers-in-vietnam/

Dự án “Cùng em Khôn lớn”:
https://www.globalgiving.org/projects/growing-up-

with-mountainous-preschool-students/

Chương trình “Sáng kiến Hỗ trợ Sinh viên 
DynaGen Initiative” - Hỗ trợ tài chính và 

kỹ năng cho sinh viên:
https://www.globalgiving.org/projects/

dynagen-initiative/

Dự án “Trao tặng sữa cho bệnh nhi 
có hoàn cảnh khó khăn tại Hà Nội”

https://www.globalgiving.org/projects/giving-milk-to-
poor-children-with-critical-illness/



BẢN TIN QUỸ VÌ TẦM VÓC VIỆT

THÔNG TIN LIÊN HỆ

Tầng 4, Toà nhà Opera Business Center, 
60 Lý Thái Tổ, Hoàn Kiếm, Hà Nội

(+84) 24 3823 8008

www.vitamvocviet.vn

lienhe@ vitamvocviet.vn

www.facebook.com/quyvitamvocviet


