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Thư ngỏ

Mục lục

Những ngày cuối năm cũ, đầu năm mới là thời điểm mỗi chúng ta, mỗi tổ chức 
nhìn lại hành trình một năm qua, với nhiều kế hoạch, dự định cho năm mới. Quý 
IV/2018 và tháng 1/2019 là bốn tháng hoạt động nước rút của Quỹ Vì Tầm Vóc 
Việt trong các hoạt động phát triển cộng đồng, các hoạt động thiện nguyện, và 
đặc biệt là các hoạt động nhân đạo mừng đón Tết Kỷ Hợi. 

Tháng 11/2018, Dự án Vì mẹ và bé - Vì tầm vóc Việt, một dự án lớn thuộc 
chương trình Chăm sóc sức khoẻ cho bà mẹ mang thai đã khép lại thành công 
giai đoạn 2. Gần 3.400 lượt người lao động hưởng lợi, gần 700 nữ công nhân 
được khám và tư vấn sức khoẻ sinh sản miễn phí, 20 buổi truyền thông về 
chăm sóc dinh dưỡng, sức khỏe sinh sản và sức khỏe tinh thần đã được triển 
khai, và rất nhiều những phản hồi tích cực… chính là những kết quả đáng ghi 
nhận mà dự án đạt được trong năm thứ 2 triển khai. Thành công này chính là 
tiền đề phát triển những dự án vì bà mẹ mang thai trong thời gian sắp tới.

4 tháng cuối năm Mậu Tuất ghi lại dấu ấn đầy sắc màu của Quỹ Vì Tầm Vóc 
Việt trong các hoạt động thiện nguyện, nhân đạo, tổng kết một năm hoạt động 
nỗ lực không ngừng của Quỹ với cả vai trò là nhà tài trợ và vai trò kết nối, cũng 
như huy động các nguồn lực xã hội. Đó là cây cầu Khuổi Luồn màu hồng tại 
huyện Bắc Quang, tỉnh Hà Giang, đảm bảo đường đến trường cho các em nhỏ 
và cải thiện cơ hội phát triển kinh tế cho người dân nơi đây. Đó là màu đỏ rực rỡ 
trong ngày hội Chủ nhật đỏ, kêu gọi người dân tham gia hiến máu cứu người. 
Đó là màu xanh hy vọng trong hàng trăm phần quà Tết vì người nghèo, vì nạn 
nhân chất độc da cam, vì sinh viên có hoàn cảnh khó khăn, vì trẻ em nghèo 
vùng cao…

Việc kết nối hiệu quả với các doanh nghiệp, tổ chức như Tập đoàn TH, Ngân 
hàng TMCP Bắc Á, DKT International Inc., Marie Stopes, Công đoàn các khu 
công nghiệp và chế xuất Hà Nội, Hội Liên hiệp Phụ nữ các cấp, Hội đồng Đội 
Trung ương... đã giúp gia tăng giá trị các hoạt động thiện nguyện, hoạt động vì 
cộng đồng mà Quỹ Vì Tầm Vóc Việt đang theo đuổi.

Quỹ Vì Tầm Vóc Việt xin được gửi lời tri ân đến các đơn vị, tổ chức, các cá nhân 
một năm qua đã đồng hành trong các hoạt động của Quỹ. Xin kính chúc các 
anh chị một năm mới Sức khoẻ, Hạnh phúc và Thành công!

CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG
GẶP GỠ ĐỐI TÁC
CÁC HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN
CÂU CHUYỆN CỦA QUÝ 
CÁC HOẠT ĐỘNG SẮP DIỄN RA
VINH DANH

03-09
09

10-19
20-21

22
23

Ảnh trang bìa: Các em 
nhỏ tại thôn Khuổi Luồn, 
thôn nghèo thuộc xã Bắc 
Quang, tỉnh Hà Giang, 
trong lễ khánh thành cây 
cầu Khuổi Luồn - cầu Dân 
trí thứ 15. Đây là cây cầu 
nối liền giao thông, đảm 
bảo an toàn đường tới 
trường cho các em, do Quỹ 
Vì Tầm Vóc Việt và Tập 
đoàn TH tài trợ xây dựng 
thông qua báo Dân trí. 

Quỹ Vì Tầm Vóc Việt
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Tết Nguyên 
Đán là thời điểm sum 
vầy bên gia đình, là đêm canh 
nồi bánh chưng, là niềm vui mùa 
lễ hội, là những món ăn đặc 
trưng… Những hình ảnh này đã 
được các em ở Trung tâm Phục 
hồi chức năng người khuyết tật 
Thụy An (Trung tâm Thụy An) 
tái hiện một cách chân thực, hồn 
nhiên và sinh động thông qua 
các bức tranh với chủ đề “Tết yêu 
thương”. 

Trung tâm Thụy An hiện đang 
tiếp nhận và can thiệp phục hồi 
cho khoảng 260 em nhỏ khuyết 
tật từ 03 đến 15 tuổi. Trong thời 
gian học tập và điều trị tại trung 

Lì xì hồng sưởi ấm tết yêu thương
TẾT KỶ HỢI 2019

CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG

tâm, các em còn có cơ hội được 
học nghề, tạo ra những sản 
phẩm thủ công phục vụ cho 
cộng đồng. 

Chính đam mê, khả 
năng nghệ thuật và 
góc nhìn đầy màu sắc, 
ấm áp về ngày Tết, về 
một cuộc sống với cơ 
thể mạnh khoẻ, không 
còn khiếm khuyết được 
thể hiện qua những bức 
tranh của các em đã thôi 
thúc Quỹ Vì Tầm Vóc Việt 
mang đến cho các em 

một món quà mừng năm mới. 10 
bức tranh được lựa chọn để in 
hình trên bao lì xì chính là những 
tác phẩm của các em nhỏ khiếm 
thính, khuyết tật vận động… đến 
từ Trung tâm Thuỵ An. 

Bộ 10 bao lì xì in hình những bức 
tranh “Tết yêu thương” của các 
em đã được bán gây quỹ với giá 
38.000đ. Toàn bộ lợi nhuận thu 
được sẽ được trao tặng lại cho 
Trung tâm Thụy An. 

Khoản tiền gây quỹ này sẽ là 
món quà dành tặng cho các em 
nhỏ tại đây, khuyến khích các 

em tiếp tục trau dồi khả năng, 
nuôi dưỡng ước mơ, tự tin thể 
hiện khát vọng và góc nhìn của 
các em về cuộc sống. 

Cầm trên tay bộ bao lì xì này, 
các anh chị đã góp thêm một 
ngọn lửa hồng nuôi dưỡng những 
ước mơ của những em nhỏ thiếu 
may mắn trong cuộc sống, đồng 
thời mang đến cho chính mình 
và người nhận bao lì xì ngày Tết 
một niềm vui nhỏ xinh và ý nghĩa 
nhân dịp xuân mới. 

10 bức tranh
thực hiện bởi trẻ 
em khuyết tật

2.008 bộ bao lì xì
được mua ủng 
hộ, tương ứng với 
20 nghìn người 

cùng chia sẻ những thông 
điệp nhân văn của hoạt 
động này

50.591.000 đồng lợi nhuận
được trao tặng 
cho các em nhỏ 
khuyết tật

260 em nhỏ
tại Trung tâm Thuỵ 
An nhận niềm vui 

yêu thương dịp năm mới
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Vì mẹ và bé - Vì tầm vóc Việt

Ngày 29/11, các đội chơi đến từ 05 nhà máy cùng hơn 60 công nhân - đại diện cho những 
người lao động hưởng lợi từ dự án Vì mẹ và bé - Vì tầm vóc Việt và các đại biểu đến từ các 
tổ chức quốc tế, các cơ quan truyền thông và công đoàn các cấp đã tới tham dự Hội thi tìm 
hiểu kiến thức về chăm sóc dinh dưỡng, sức khỏe sinh sản (SKSS) và sức khỏe tinh thần 
cho người lao động trong độ tuổi sinh sản.

NGƯỜI LAO ĐỘNG HÀO HỨNG TRONG HỘI THI TÌM HIỂU 
KIẾN THỨC CHĂM SÓC SỨC KHỎE

CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG

trong nội dung về chăm sóc SKSS; tài trợ của 
Tập đoàn TH trong nội dung về chăm sóc dinh 
dưỡng và trầm cảm thai sản; và sự hợp tác của 
tổ chức Marie Stopes trong hoạt động khám và tư 
vấn SKSS lưu động.

“Sau 07 tháng hoạt động, từ tháng 5-12/2018, dự 
án đã thực hiện 20 buổi truyền thông đến hơn 
3.400 lượt NLĐ tham gia, gần 700 NLĐ được 
khám và tư vấn SKSS miễn phí, gần 10.000 
tờ rơi cung cấp kiến thức, 3.500 bao cao su và 
2.000 vỉ thuốc tránh thai được phát tận tay NLĐ” 
- Ông Đinh Quốc Toản, Chủ tịch Công đoàn các 
KCN&CX Hà Nội phát biểu khai mạc tại Hội nghị.

Bà Trần Thị Như Trang - Giám đốc Quỹ VTVV 
phát biểu bế mạc Hội nghị tổng kết: “Quỹ Vì Tầm 
Vóc Việt xác định việc chăm sóc dinh dưỡng, sức 

Ông Nguyễn Hữu Việt (thứ ba từ bên phải) - Đại diện Tổ chức DKT International Inc, 
trao giải nhất trị giá 3 triệu đồng cho đội thi đến từ Công ty Canon Việt Nam. Hai giải nhì 
thuộc về Công ty Daiwa Plastic Thăng Long và Công ty Linh kiện điện tử SEI Việt Nam. 
Công ty Điện tử Asti Hà Nội và Công ty Yamaha Motor Việt Nam giành đồng giải ba.

Đây là Hội thi tìm hiểu kiến thức trong khuôn khổ 
Hội nghị tổng kết giai đoạn 2 dự án Vì mẹ và bé 
- Vì tầm vóc Việt, một dự án phát triển cộng đồng 
đầy ý nghĩa do Quỹ Vì Tầm Vóc Việt (VTVV) và 
Công đoàn các khu công nghiệp và chế xuất Hà 
Nội (KCN&CX Hà Nội) phối hợp triển khai trong 
năm 2018. Mục đích của dự án nhằm nâng cao 
kiến thức và kỹ năng cho người lao động (NLĐ) 
tại các KCN về thực hành dinh dưỡng, chăm sóc 
SKSS và sức khỏe tinh thần.

Trong giai đoạn 2 diễn ra năm 2018, cùng với hai 
KCN tham gia dự án là Quang Minh, Đông Anh 
(TP. Hà Nội) từ năm 2017, đơn vị tổ chức đã mở 
rộng địa bàn dự án thêm ba KCN nữa gồm có: 
Nội Bài (TP. Hà Nội) và Quế Võ và Tiên Sơn (tỉnh 
Bắc Ninh). Giai đoạn hai này nhận được sự đồng 
hành tài trợ của Tổ chức DKT International Inc, 
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** DKT International Inc, là một tổ chức từ thiện 
hoạt động trong lĩnh vực sức khỏe con người, thực 
hiện các chương trình tiếp thị và truyền thông xã 
hội về kế hoạch hoá gia đình. Trong suốt hơn 
25 năm hoạt động tại Việt Nam, tổ chức DKT 
International Inc, đã phân phối số lượng lớn bao 
cao su và viên uống tránh thai, thực hiện nhiều 
chương trình giúp người dân Việt Nam tăng cường 
nhận thức về tình dục an toàn.

CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG

Tiểu phẩm “Căn bệnh nguy hiểm” về chủ đề trầm cảm 
sau sinh được thể hiện thành công và xúc động với diễn 
xuất của đội kịch đến từ Công ty Yamaha Motor Việt Nam.

Trong hội thi tìm hiểu kiến thức, các đội 
chơi tranh tài qua hình thức hùng biện, 
trả lời 7 câu hỏi về chủ đề chăm sóc 
SKSS, dinh dưỡng và sức khoẻ tinh 
thần cho phụ nữ trong độ tuổi sinh sản.

Bà Trần Thị Như Trang - Giám đốc Quỹ Vì Tầm Vóc 
Việt phát biểu bế mạc Hội nghị tổng kết.

Ban giám khảo (từ phải 
qua): ThS. Lê Thị Thu Hà 
- Giảng viên trường ĐH 
Y tế Công Cộng, chuyên 
gia về dinh dưỡng; Bác sĩ 
CKI Trần Thị Minh Tâm - 
Trưởng khoa Chăm sóc 
Sức khỏe sinh sản thuộc 
Trung tâm Y tế huyện 
Sóc Sơn; TS. Tâm lý 
học Nguyễn Thị Chính - 
chuyên gia về sức khoẻ 
tinh thần.

** Marie Stopes International (MSI) là một 
tổ chức phi chính phủ quốc tế chuyên cung 
cấp các biện pháp tránh thai và dịch vụ phá 
thai an toàn cho phụ nữ và trẻ em gái. Trong 
gần 30 năm hoạt động tại Việt Nam, Marie 
Stopes International đã góp phần quan trọng 
vào việc mở rộng tiếp cận và nâng cao chất 
lượng dịch vụ chăm sóc SKSS và kế hoạch 
hóa gia đình cho người dân Việt Nam.

Kết thúc phần thi kiến thức, Hội 
nghị tiếp tục với phần báo cáo dự 
án do Bà Trần Thị Thu Phương 
- Phó chủ tịch Công đoàn các 
KCN&CX Hà Nội trình bày.

khỏe sinh sản và sức khỏe tinh thần cho NLĐ 
trong độ tuổi sinh sản chính là tiền đề đảm bảo 
tầm vóc cho các thế hệ trẻ trong tương lai. Thành 
quả đã đạt được trong hai giai đoạn vừa qua của 
dự án ‘Vì mẹ và bé - Vì tầm vóc Việt’ là tiền đề 
và động lực để đơn vị triển khai tiếp tục mở rộng 
địa bàn dự án đến nhiều người hưởng lợi hơn nữa 
trong thời gian sắp tới.”
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“Vui cùng làng nghề” 
“Sách cho em” 

Ngày hội “Vui cùng làng nghề” được tổ 
chức với mong muốn mang tới tri thức và 
chắp cánh ước mơ cho trẻ em nghèo vùng 
cao tại huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang, 
đồng thời truyền cảm hứng cho các em 
khám phá vẻ đẹp của văn hóa và làng 
nghề ở các địa phương khác cũng như 
ngay trên chính quê hương mình.

Đến với Ngày hội “Vui cùng làng nghề”, 
các em học sinh không chỉ biết được 
những câu chuyện xuất xứ về làng nghề, 
biết được cách các nghệ nhân đã làm ra 
các sản phẩm làng nghề như thế nào, mà 
còn được tận tay làm nên các sản phẩm 
làng nghề đó.

Sự kiện này nằm trong chương trình triển 
khai dự án “Sách cho em” tại huyện Mèo 
Vạc với mục đích giúp các em học sinh mở 
mang kiến thức, phát triển tư duy và năng 
lực học tập. Tại ngày hội, ban tổ chức và 
các đơn vị tài trợ dự án “Sách cho em” đã 
trao tặng 12.600 cuốn sách cho 33 trường 
tiểu học và THCS tại huyện Mèo Vạc. 
Trong suốt năm học 2018-2019, dự án sẽ 
tiếp tục tập huấn cho các giáo viên, trang 
bị tủ sách và đưa tiết đọc sách đến từng 
lớp học, giúp trẻ nuôi dưỡng tâm hồn, vun 
đắp trí tuệ, chắp cánh ước mơ.

Sau nhiều tháng lên kế hoạch và triển 
khai, Lễ trao tặng sách và Ngày hội “Vui 
cùng làng nghề” của dự án “Sách cho em” 
đã diễn ra thành công tại huyện Mèo Vạc, 
tỉnh Hà Giang vào ngày 27/10/2018. Sự 
kiện có sự tham gia của hơn 300 em nhỏ 
tại xã Cán Chu Phìn, huyện Mèo Vạc, 
tỉnh Hà Giang và gần 50 tình nguyện viên 
đến từ Tập đoàn TH và Ngân hàng TMCP 
Đông Nam Á (SeABank).

NGÀY HỘI 

VÀ DỰ ÁN TẠI MÈO VẠC

CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG

Các gian làng nghề dân gian được thiết kế để giới thiệu đến các 
em học sinh gồm có: Tranh dân gian Đông Hồ, Diều gió làng Bá 
Dương Nội, Chuồn chuồn tre làng Thạch Xá, Tò he làng Xuân La, 
Nón lá làng Chuông…

Gian ẩm thực mang đến cho các em học sinh những câu hỏi tìm 
hiểu về cách làm ra các món quà đặc sản như chè lam, bánh đậu 
xanh Hải Dương, bánh chả Hà Nội, kẹo dừa Bến Tre, kẹo lạc Sìu 
Châu... 
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“Sách cho em” là dự án thiện nguyện cộng đồng, được thành lập vào tháng 10/2014, tập 
trung đi sâu vào sách và giáo dục, nhằm giúp mở mang kiến thức, hỗ trợ năng lực học tập 
và phát triển các kỹ năng cho trẻ em nghèo thông qua hệ thống nhà trường. Dự án triển 
khai đầu tiên tại tỉnh Hà Giang - một trong những tỉnh nghèo nhất trong cả nước và có tới 
gần 90% dân cư là người dân tộc thiểu số.

Trong năm 2018, tại Mèo Vạc, Hà Giang, Quỹ VTVV tham gia với vai trò đồng triển khai 
Ngày hội “Vui cùng làng nghề” và kêu gọi tài trợ. Dự án “Sách cho em” và Quỹ VTVV 
đã kêu gọi được sự quan tâm đồng hành và tài trợ từ các đơn vị gồm có Tập đoàn TH, 
Quỹ Ươm mầm ước mơ (Ngân hàng TMCP Đông Nam Á-SeABank), Công ty Columbia 
Sportwear, và các nhà hảo tâm cá nhân (nhóm Thiện Tâm, bà Ngô Vân - Tetra Pak) và đơn 
vị tài trợ vận chuyển sách - Công ty TNHH Quốc tế Delta.

CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG

Nhiều em 
học sinh tại 

Đôi bạn thân đến 
từ lớp 8 trường 
Cán Chu Phìn với 
chiếc quạt cùng 
làm tại gian làng 
nghề quạt giấy 
Chàng Sơn.

Tại sự kiện, ông Phạm Hồng Phúc - Chủ tịch công 
đoàn, đại diện Tập đoàn TH trao tặng 10 phần quà, 
mỗi phần gồm một thùng sữa và phần tiền trị giá 500 
nghìn đồng cho 10 em học sinh có hoàn cảnh đặc biệt 
khó khăn của trường THCS Cán Chu Phìn.

Kết thúc chương trình, con diều lớn “chở” những ước 
mơ của các em học sinh được thả lên bầu trời Mèo 
Vạc. Đây là một hoạt động tượng trưng, trao cho các 
em niềm tin nuôi dưỡng ước mơ.

đây khi được 
hỏi đều chưa 
từng nghe đến 
tranh dân gian 
Đông Hồ hay 
chỉ được nhìn 
thấy chuồn 
chuồn tre, tò 
he trên tivi.
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Chương trình tập huấn kỹ năng sống

Đây là những điều ước mà các 
em nhỏ tại xóm Chài, quận Kiến 
An, TP. Hải Phòng đã viết ra 
trong buổi tập huấn “Giá trị sống 
- Kỹ năng sống” mà Quỹ Vì Tầm 
Vóc Việt, Hội LHPN Hải Phòng, 
phường Kiến An phối hợp tổ chức 
vào cuối tháng 11/2018.

Xóm Chài tại phường Ngọc Sơn, 
quận Kiến An, thành phố Hải 
Phòng tập trung dân ngụ cư từ 
nhiều nơi đến sinh sống đã 30 
năm. Hiện nay, xóm Chài có 26 
căn nhà tạm, với điều kiện sống 
thiếu thốn, khó khăn. Theo thống 
kê của bộ phận dân số, đến tháng 
8/2018 xóm Chài có 32 em dưới 
18 tuổi, trong đó có 14 cháu đang 
đi học (11 em học tiểu học, 03 em 
học THCS) và có 01 em đang học 
Đại học.

Hoạt động tập huấn này thuộc 
dự án bảo trợ và tăng cường kỹ 
năng sống cho em xóm Chài, Hải 

“Con ước bố mẹ con mạnh khỏe”
“Con ước trường lớp sạch đẹp”
“Em ước có một đôi giày”
“Em ước trở thành một người tốt”

CHO TRẺ EM XÓM CHÀI, HẢI PHÒNG

CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG

Buổi tập huấn diễn ra trong không khí sôi nổi, các em nhỏ vô cùng hào 
hứng với bài giảng được thiết kế thông qua trò chơi và các bài tập thực 
hành của cô giáo Trần Hồng Điệp - Điều phối viên của Quỹ.

Các em trong lớp cùng nhau tìm hiểu về 12 giá trị sống và thực 
hành xác định năm người có thể giúp đỡ mình thực hiện con 

đường mơ ước thông qua hoạt động vẽ bàn tay. 

và thực hành các kỹ năng tự bảo 
vệ bản thân. Buổi Tập huấn tiếp 
theo về Kỹ năng phòng chống 
xâm hại trẻ em và Tọa đàm dự 
kiến sẽ được tổ chức sau Tết 
Nguyên Đán 2019.

Song song với hoạt động Tập 
huấn tăng cường kỹ năng sống 
cho các em, Quỹ VTVV và 
Tập đoàn TH bảo trợ cho 03 
em nhỏ tại xóm Chài gồm: Lê 
Thị Ngân (sinh năm  2010), 
Trần Như Quỳnh (sinh năm 
2005) và Trần Văn Việt (sinh 
năm 2007). Khoản bảo trợ 
1.000.000 đồng/tháng, kéo dài 
trong 03 năm phần nào hỗ trợ 
sinh hoạt phí của gia đình, giúp 
các em duy trì việc đến trường. 

Phòng được triển khai gồm hai 
hoạt động là bảo trợ trẻ em có 
hoàn cảnh khó khăn và tổ chức 
tập huấn tăng cường kỹ năng 
sống. Nội dung tập huấn gồm: 
Tập huấn về Giá trị sống và kỹ 
năng xác định mục tiêu/lập kế 
hoạch; Tập huấn về Kỹ năng 
phòng chống xâm hại trẻ em; 
Tọa đàm chia sẻ những trải 
nghiệm thực hành - áp dụng kỹ 
năng sống vào thực tế.

Mục đích của chuỗi hoạt động 
tập huấn này nhằm giúp 13 em 
nhỏ tại xóm Chài xác định được 

ước mơ, mục tiêu phấn đấu 
của mình và con đường 
đạt được những ước mơ, 
mục tiêu đó; đồng thời biết 
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Gặp gỡ đối tác
Quý IV/2019, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt đã có cơ hội 
gặp gỡ và trao đổi về cơ hội hợp tác với một số tổ 
chức, cá nhân trong nước và quốc tế.

Tháng 11/2018, ông Mark Lundy - Trưởng nhóm 
nghiên cứu toàn cầu “Hệ thống Thực phẩm và 
Chuỗi Giá trị”, đại diện của CIAT (Trung tâm Nông 
nghiệp Nhiệt đới Quốc tế) đã có buổi gặp mặt thân 
mật trao đổi về hướng hợp tác trong các hoạt động 
nghiên cứu và can thiệp liên quan đến hệ thống 
thực phẩm tại Việt Nam. 

Quỹ cũng đã có buổi trao đổi với Tiến sĩ Kenji 
Nomura và Giáo sư, Tiến sĩ Atsuko Kanai (Nhật  
Bản) về vấn đề sức khỏe tinh thần cho trẻ em: các 

CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG

Cô giáo Trần Hồng Điệp (lề phải) và các em nhỏ lớp học kỹ năng sống 
tại xóm Chài cùng một số cán bộ Hội Liên hiệp Phụ nữ Hải Phòng

Trần Văn Việt (11 tuổi) trình bày con đường 
mơ ước của mình.

vấn đề rối nhiễu tâm trí, tự kỷ…

Để triển khai Dự án hỗ trợ sinh viên - DynaGen 
Initiative, Quỹ đã gặp mặt và trao đổi cơ hội hợp tác 
với ông Hoàng Quốc Quyền (Chủ tịch HĐQT ADT 
Group kiêm Tổng Giám đốc Vinfast Service); Bà 
Trần Thị Khanh (Tổng Giám đốc Công ty cổ phần 
liên kết Việt Nhật Vijalink); TS. Trần Đình Châu (Ủy 
viên chuyên trách Ban Chỉ đạo Đổi mới giáo dục, 
Bộ GD&ĐT); Bà Trương Thanh Thanh (Chủ tịch 
Quỹ Hy Vọng); Ông Triệu Ngọc Lâm (Tổng biên tập 
báo Giáo dục và Thời đại); Bà Bùi Thị Mai Hương 
(Công ty TNHH Deloitte Việt Nam); Bà Dương Thúy 
Quỳnh (Giám đốc truyền thông Navigos Search -  
Công ty CP Navigos Group Việt Nam).

DÀNH CHO NGƯỜI VIỆT - TRẺ EM VIỆT 

Ngày 13/12/2018, Tập đoàn TH đã công bố Đề 
án Dinh dưỡng người Việt, mở đầu bằng chuỗi Hội 
thảo quốc tế về Dinh dưỡng người Việt. Các tham 
luận tại Hội thảo cũng như Đề án Dinh dưỡng 
người Việt đề cao tầm quan trọng của việc chăm 
sóc dinh dưỡng cho trẻ em trong 1.000 ngày vàng 
đầu đời, dinh dưỡng bữa ăn học đường và dinh 
dưỡng hợp lý cho người lao động trong độ tuổi 
sinh sản, đặc biệt là nữ công nhân. Đây cũng 

Hội thảo dinh dưỡng 
chính là sứ mệnh và tầm nhìn mà Quỹ Vì Tầm 
Vóc Việt (VTVV) đề ra trong hành trình hoạt động 
của mình, thể hiện rất rõ trong các hoạt động 
phát triển và hoạt động thiện nguyện của Quỹ. 
Điển hình là dự án “Vì mẹ và bé - Vì tầm vóc Việt” 
- một dự án truyền thông kiến thức chăm sóc sức 
khoẻ hướng đến người lao động trong độ tuổi sinh 
sản tại các khu công nghiệp hay sự đồng hành 
của Quỹ cùng dự án “Sữa học đường Quốc gia”.
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Cây cầu hồng nối những niềm vui

Xã Hữu Sản nằm cách thị trấn Việt Quang, huyện 
Bắc Quang, tỉnh Hà Giang khoảng hơn 30 km. 
Trong xã, thôn Khuổi Luồn là một trong những 
thôn thuộc diện nghèo, đời sống của nhân dân 
tại đây còn rất nhiều khó khăn, thiếu thốn. Dòng 
suối Thản chảy giữa 2 thôn Chiến Thắng và Khuổi 
Luồn chia cắt thôn Khuổi Luồn với khu vực bên 
ngoài. Cây cầu tạm duy nhất bắc ngang qua suối 
cho người dân qua lại, trẻ nhỏ đến trường trong 
tình trạng sụt lún, không an toàn, đặc biệt nguy 
hiểm khi mùa mưa lũ đang gần kề.

Thông qua sự kết nối của Báo Dân trí, UBND tỉnh 
Hà Giang, Quỹ VTVV và Tập đoàn TH được biết 
đến nhu cầu của người dân sinh sống tại thôn 
Khuổi Luồn về một cây cầu kiên cố, thay thế cây 
cầu tạm nguy hiểm mà bà con vẫn phải sử dụng 
trước đây. Quỹ và Tập đoàn TH quyết định tài trợ 
500 triệu đồng xây dựng cây cầu Dân trí thứ 15, 
bắc ngang con suối Thản, đáp ứng nhu cầu của bà 
con hai thôn Khuổi Luồn và Chiến Thắng.

Cây cầu này không chỉ giúp kết nối giao thông 
giữa thôn Khuổi Luồn với bên ngoài, đặc biệt trong 
mùa mưa lũ, hỗ trợ phát triển kinh tế cho bà con 
trong thôn, nâng cao điều kiện sống cho các gia 
đình mà còn là cây cầu nối cung đường tới trường, 

Ngày 27/12, lễ khánh thành cây cầu Khuổi Luồn - Cầu Dân trí thứ 15 đã được tổ chức tại thôn Khuổi Luồn, 
xã Hữu Sản, huyện Bắc Quang, tỉnh Hà Giang. Cây cầu này là công trình thiện nguyện do Quỹ Vì Tầm 
Vóc Việt (VTVV)- Tập đoàn TH phối hợp với báo Dân trí thực hiện.

 TẠI THÔN KHUỔI LUỒN

Người dân và các em nhỏ hân hoan trong ngày lễ thông cầu. 

đảm bảo việc học tập của nhiều em nhỏ.

“Bên cạnh các hoạt động phát triển cộng đồng, 
Quỹ VTVV và Tập đoàn TH có chung tầm nhìn 
và tâm huyết trong các hoạt động thiện nguyện, 
đặc biệt là các hoạt động có ảnh hưởng trực tiếp 
đến quyền lợi, sự phát triển trí tuệ, tầm vóc của 
trẻ em. Hoạt động tài 
trợ xây dựng cây cầu 
này cũng cùng chung 
mục đích đó.” - Bà 
Trần Hồng Điệp, Điều 
phối viên Quỹ VTVV 
chia sẻ. 

Tại Lễ khánh thành, 
Quỹ VTVV và Tập 
đoàn TH trao tặng 55 
phần quà gồm sữa 
tươi TH true MILK và 
đồ dùng học tập, Quỹ 
Nhân ái - Báo Dân trí 
đồng thời trao tặng 55 
suất áo ấm cho các 
cháu học sinh mầm 
non và tiểu học tại địa 
phương. 
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Khởi công vào mùa mưa, việc xây dựng gặp 
không ít khó khăn. Tuy nhiên, sau 4 tháng thi 
công, cây cầu đã chính thức được đưa vào 
hoạt động, mang làm niềm vui năm mới 2019 
cho bà con tại địa phương. 

Ông Nguyễn Việt Quang 
(thứ 4 từ phải vào) - đại 
diện hội đồng quản trị 
Tập đoàn TH - nhà tài 
trợ cùng với đại diện báo 
Dân trí cắt băng khánh 
thành cầu.



CHO HỌC SINH NGHÈO, 
HỌC SINH DÂN TỘC THIỂU SỐ
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CHÙM TIN
HOẠT ĐỘNG

TRẺ EM
VÌ

Trao tặng hàng trăm 
suất học bổng

Quỹ VTVV phối hợp cùng Ngân hàng TMCP Bắc Á tài 
trợ 50 suất học bổng, với tổng giá trị 50 triệu đồng, cho 
50 em học sinh có thành tích học tập tốt trong Lễ tuyên 
dương học sinh, sinh viên dân tộc thiểu số xuất sắc, tiêu 
biểu năm 2018.

Bên cạnh đó, Quỹ và Ngân hàng TMCP Bắc Á cũng đã 
thông qua báo Sức khỏe và môi trường điện tử, trao tặng 
31 suất quà (1.000.000 đồng/suất) cho các em học sinh 
dân tộc thiểu số có hoàn cảnh khó khăn thuộc bản Phá 
Mựt, xã Nhôn Mai, huyện Tương Dương, tỉnh Nghệ An. 
Vào tháng 12, hai bên cũng đã trao tặng 10 suất học 
bổng trị giá 600.000 đồng/suất cho các em học sinh 
nghèo vượt khó tại trường Tiểu học Vũ Thắng, huyện Kiến 
Xương, tỉnh Thái Bình. 

Trao tặng học bổng cho trẻ em có hoàn cảnh khó khăn là 
một trong các hoạt động thiện nguyện mà Quỹ VTVV và 
Ngân hàng TMCP Bắc Á phối hợp thực hiện. Bên cạnh đó, 
còn có các hoạt động an sinh xã hội khác như xây các công 
trình dân sinh, tặng quà Tết vì người nghèo, phụng dưỡng 
mẹ Việt Nam anh hùng... Các nội dung phối hợp này sẽ 
tiếp tục được hai đơn vị triển khai trong thời gian sắp tới.

CHO EM VŨ ĐỨC LONG

Vũ Đức Long hiện đang là học sinh lớp 8 trường THCS 
Quang Dương (Thái Bình). Gia cảnh Long đặc biệt khó khăn. 
Bố em mắc bệnh suy thận nặng, nằm viện thường xuyên 
và không có khả năng lao động. Mẹ em bỏ đi khi biết tin bố 
em mắc bệnh hiểm nghèo. Hoàn cảnh gia đình khiến em 
khó có thể tiếp tục đi học. Thấu hiểu và cảm thông cho tình 
cảnh của em, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt (VTVV) tài trợ khoản tiền 
28.000.000 đồng trong vòng 4 năm với mong muốn chia sẻ 
và đồng hành cùng em trong con đường học tập sắp tới.

Bảo trợ sinh hoạt phí
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Festival trạng nguyên Tiếng anh 2018

Từ ngày 14-16/12/2018, Vòng chung kết 
Festival Trạng nguyên tiếng Anh toàn quốc lần 
thứ nhất do Báo Nhi đồng tổ chức đã diễn ra 
tại TH School (Hà Nội). 150 thí sinh tiểu học 
đã làm bài thi viết và hùng biện theo chủ đề, 
từ đó chọn ra những Trạng 
Nguyên được vinh danh 
tại Gala Trao giải diễn ra 
tối ngày 16/12. Bên cạnh 
đó, các thí sinh còn được 
tham gia trải nghiệm học 
tiếng Anh, kỹ năng thuyết 
trình, kết nối với những 
người bạn mới, sinh hoạt 
tại TH School Hoà Lạc và 
TH School Chùa Bộc. Với 
cùng tầm nhìn và sứ mệnh 
mong muốn phát triển trí 
lực và tầm vóc của trẻ em 
Việt Nam, Quỹ VTVV, TH 
School và Tập đoàn TH 

hân hạnh tài trợ 300 triệu tiền mặt, tham gia cố 
vấn về chuyên môn, đồng thời đài thọ toàn bộ địa 
điểm tổ chức cuộc thi tại TH School Hòa Lạc và 
Chùa Bộc; và trao tặng hàng trăm phần quà giá 
trị khác...
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02 Học bổng 
ươm mầm tài năng
DÀNH CHO HỌC SINH CÓ 

THÀNH TÍCH NỔI BẬT
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Trong quý IV/2018, Quỹ VTVV tiếp tục triển khai hoạt động 
trao tặng học bổng cho các học sinh có thành tích xuất sắc 
trong khuôn khổ chương trình Ươm mầm tài năng trẻ. Phối 
hợp cùng TH School, Quỹ VTVV đã trao tặng 02 suất học 
bổng cho hai học sinh có thành tích học tập nổi bật.

Em Nguyễn Trọng Chương, với những thành tích xuất sắc 
trong cả quá trình học tập và tham gia hoạt động ngoại khóa, 
đã trúng tuyển vào trường đại học kinh tế SGH WARSAW 
(Ba Lan). Dựa trên năng lực và nguyện vọng của em, Quỹ 
VTVV trao học bổng trị giá 50.000.000 đồng trong 3 năm 
học tập tại trường.

Em Nguyễn Lệ Giang là một học sinh rất thông minh, chăm 
chỉ và chịu khó, cùng với năng lực học tập giỏi và luôn tích 
cực trong các hoạt động ngoại khóa, hiện là sinh viên Khoa 
Quốc Tế đại học Ngoại Thương. Xét thành tích học tập và 
nguyện vọng cần hỗ trợ của em Giang, Quỹ VTVV quyết 
định trao tặng suất học bổng trị giá 85.000.000 đồng trong 
3 năm học, tương đương 50% học phí trong vòng 3 năm em 
theo học tại trường. 
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ĐẾN VỚI TRẺ EM CÓ HOÀN CẢNH KHÓ KHĂN

Với tầm nhìn và sứ mệnh nâng cao tầm vóc và trí 
lực của trẻ em Việt Nam, Quỹ VTVV với sự tài trợ 
của Tập đoàn TH, nỗ lực mang những ly sữa tươi 
sạch đến nhiều hơn nữa trẻ em Việt Nam. 

Thông qua Tạp chí Công Thương, Quỹ VTVV biết 
đến hoàn cảnh học tập khó khăn, thiếu thốn của 
các em học sinh dân tộc học bán trú tại trường 
Tiểu học Quý Hòa (Lạc Sơn, Hòa Bình). Ngày 
24/12, trong hoạt động từ thiện đến với ngôi 

HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 

Mang những ly sữa tươi sạch 

CHO TRẺ EM NHIỄM HIV/AIDS TẠI HẢI PHÒNG

Thông qua Hội Liên hiệp Phụ nữ Hải Phòng, Quỹ 
VTVV dành tặng 70 suất quà gồm những ly sữa 
tươi sạch TH true MILK cho 70 em nhỏ có hoàn 
cảnh khó khăn, sống chung với căn bệnh HIV/
AIDS. Tổng giá trị tài trợ là 24 thùng sữa, tương 
đương 8.525.000 đồng. Đây là một trong nhiều 

70 suất quà 

trường này do Tạp chí Công Thương tổ chức, Quỹ 
VTVV đã tài trợ 624 ly sữa tươi sạch TH true MILK 
cho học sinh và các giáo viên tại trường.

Ngoài ra, Quỹ VTVV đã trao tặng 10 thùng sữa TH 
true MILK (480 ly sữa) cho 3 em nhỏ người Mông hiện 
đang được nuôi dưỡng tại Đồn Biên Phòng Phó Bảng. 
Bố các em mang bệnh mất sớm, mẹ vượt biên sang 
Trung Quốc lấy chồng. Quỹ mong rằng phần quà này 
hỗ trợ phần nào cuộc sống khó khăn của các em.

hoạt động về trẻ em mà Quỹ VTVV phối hợp thực hiện 
cùng Hội Liên hiệp Phụ nữ Hải Phòng. Phối hợp hoạt 
động với các đơn vị cụ thể tại địa phương là hướng 
đi bền vững, giúp lựa chọn nhóm đối tượng hưởng lợi 
phù hợp, tăng hiệu quả của các dự án, hoạt động phát 
triển cộng đồng và đúng với tầm nhìn của Quỹ VTVV.
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HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 

CHÙM TIN
HOẠT ĐỘNG

CHUNG

Ngày 23/10, Quỹ đã đến thăm và trao tặng 10 triệu đồng 
cho anh Thái Đình Đồng (sinh năm 1988) đến từ Đô 
Lương, Nghệ An. Anh Đồng đang mắc căn bệnh ung thư 
phổi hiểm nghèo ở giai đoạn di căn. Bố mẹ anh Đồng 
làm nghề nông, vợ chồng anh Đồng có hai con nhỏ. 
Hiện anh Đồng và gia đình gặp nhiều khó khăn về tài 
chính khi phải vừa chữa trị bệnh cho anh, lại chăm sóc 
con nhỏ và trang trải cuộc sống.

Chị Phí Thị Miên, một nhân viên tạp vụ một mình nuôi 
hai con nhỏ. Ba mẹ con hiện đang nương náu trong ngôi 
nhà cũ nát chỉ vỏn vẹn 13m2. Chị Miên với đồng lương 
ít ỏi không đủ khả năng gia cố, sửa sang lại căn nhà. 
Đồng cảm với hoàn cảnh khó khăn của gia đình chị, Quỹ 
VTVV trao tặng 5 triệu đồng hỗ trợ chị trong việc gia cố 
căn nhà, đảm bảo điều kiện sống tối thiểu cho ba mẹ 
con nhằm ổn định cuộc sống.

MỘT SỐ HOÀN CẢNH KHÓ KHĂN

Hỗ trợ 
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Chương trình “Cây táo yêu thương” là một trong các hoạt động gây quỹ giàu ý 
nghĩa nhân dịp tháng 10 - tháng hành động vì phụ nữ và trẻ em gái của Quỹ Vì 
Tầm Vóc Việt (VTVV), do Madam Thái Hương - Chủ tịch hội đồng quản lý quỹ 
phát động. Chương trình kêu gọi những tấm lòng thiện nguyện từ cộng đồng 
đóng góp gây quỹ sử dụng cho các hoạt động thiện nguyện. Chỉ trong ngày 
12/10/2018, chương trình đã nhận được số tiền quyên góp 1.523.572.000 đồng. 
Đó là những trái táo ngọt lành của lòng nhân ái và sẻ chia đến từ rất nhiều các cá 
nhân và cơ quan, tổ chức. Quỹ VTVV vinh danh các đơn vị và cá nhân đã tham 
gia hoạt động ý nghĩa này. 

Sáng chủ nhật ngày 6/1/2019, Trường Đại học 
Bách Khoa nổi bật trên nền trời Hà Nội với những 
sắc đỏ rực rỡ, hưởng ứng ngày hội Chủ Nhật Đỏ 
“Hiến máu cứu người, sinh mệnh của bạn và tôi”.

Chủ Nhật Đỏ là một ngày hội rất ý nghĩa nhằm 
kêu gọi và vận động mọi người tham gia hiến 
máu, xây dựng “Ngân hàng máu”, dự trữ đủ lượng 
máu cho cấp cứu và điều trị tại các bệnh viện, 
đặc biệt trong dịp trước, trong, sau Tết Nguyên 
Đán.

Trong lần đồng hành cùng Chủ Nhật Đỏ năm thứ 
6 này, Quỹ VTVV đã quyên góp được 50.000kg 
đường, 17.500 chai nước uống lên men từ mầm 
lúa mạch TH true MALT từ các nhà tài trợ là Ngân 

CHƯƠNG TRÌNH GÂY QUỸ

RỰC RỠ NGÀY HỘI CHỦ NHẬT ĐỎ

HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 

“Cây táo yêu thương”

Hiến máu cứu người

Với mục đích tham gia các hoạt động phát triển cộng đồng, Quỹ VTVV và Hiệp 
hội nữ doanh nhân Việt Nam đã tài trợ 200 triệu đồng xây dựng Nhà văn hóa thôn 
Lao Chải (xã Nậm Chảy, huyện Mường Khương, tỉnh Lào Cai). Dự án khởi công 
từ tháng 7/2018 và chính thức khánh thành tháng 11/2018.

THÔN LAO CHẢI TẠI LÀO CAI

Khánh thành nhà văn hóa 

hàng TMCP Bắc Á, Công ty TNHH Mía đường 
Nghệ An (NASU) và Tập đoàn TH. Tổng giá trị 
quyên góp lên tới 1,2 tỷ đồng. Trong ngày hội, 
nhân viên các đơn vị tài trợ cũng có mặt tham gia 
hiến máu. 
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HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 
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HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 

CHÙM TIN
HOẠT ĐỘNG

KỶ HỢI

Ngày 13/1, Tỉnh uỷ, HĐND - UBND - UBMTTQ tỉnh Nghệ 
An đã tổ chức chương trình “Tết vì người nghèo Kỷ Hợi 
2019”. Đây là năm thứ 6 tỉnh Nghệ An hưởng ứng chương 
trình này. Năm nay, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt (VTVV), Ngân 
hàng TMCP Bắc Á, Tập đoàn TH và Công ty mía đường 
Nghệ An (NASU) đã phối hợp tài trợ 1,9 tỷ đồng cho 
chương trình. 

Ngoài Nghệ An, Quỹ VTVV và các nhà tài trợ trên đồng 
thời thực hiện trao tặng quà Tết Vì người nghèo tại Hà 
Tĩnh, Đà Nẵng, Thái Bình, với tổng giá trị tài trợ hơn 90 
triệu đồng. 

Hỗ trợ sinh viên luôn là một trong các mục tiêu hoạt động 
của Quỹ VTVV. Tết Kỷ Hợi năm nay, thông qua Trung tâm 
hỗ trợ và phát triển sinh viên Việt Nam, Quỹ VTVV và Tập 
đoàn TH tài trợ 1.000 lon nước uống lên men từ mầm lúa 
mạch TH true MALT, tương đương 10 triệu đồng cho 150 
sinh viên ngoại tỉnh đang theo học tại thành phố Hà Nội. 
Món quà này góp thêm một phần nhỏ dành tặng các bạn 
sinh viên học xa nhà lên đường về quê ăn Tết.

ỦNG HỘ “TẾT VÌ NGƯỜI NGHÈO 2019” 
TẠI NGHỆ AN

VỀ QUÊ ĂN TẾT

Tài trợ 1,9 tỷ đồng 

Cùng sinh viên nghèo 
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Ngày 13/1, chương trình “Sức mạnh nhân 
đạo” năm 2019 đã được tổ chức với chủ đề 
“Tết vì người nghèo và nạn nhân chất độc 
da cam”. Tại chương trình, Quỹ VTVV đại 
diện cho đơn vị Ngân hàng TMCP Bắc Á 
và Tập đoàn TH gửi tặng 1,5 tỷ đồng trong 
đó 800 triệu tiền mặt và 700 triệu đồng 
bằng sản phẩm. Nhà sáng lập Quỹ VTVV, 
Chủ tịch hội đồng quản lý Quỹ - bà Thái 
Hương và Giám đốc Quỹ - bà Trần Thị 
Như Trang đã đến tham dự chương trình. 

Chương trình “Gói bánh chưng xanh cùng người 
nghèo ăn Tết” được tổ chức bởi Công đoàn Bộ 
Văn hoá, Thể thao và Du lịch và Ban Quản lý 
Làng Văn hoá - Du lịch Việt Nam với chủ đề “Trao 
chia sẻ, nhận yêu thương”. Năm nay, Quỹ VTVV 
kêu gọi Tập đoàn TH và Công ty Mía đường Nghệ 
An (NASU) đóng góp 700kg đường và 2.100 chai 
nước uống lên men từ mầm lúa mạch TH true 
MALT (tương đương hơn 16 triệu đồng), trao tặng 
bà con các dân tộc về tham gia chương trình.

Thông qua Trung tâm Hỗ trợ và Phát triển Thiếu nhi 
Việt Nam (thuộc Hội đồng Đội Trung ương), tại chương 
trình “Tết ấm cho em - Lễ hội gói bánh chưng” nhân 
dịp Tết Kỷ Hợi 2019, Quỹ VTVV trao tặng những ly sữa 
chua uống tiệt trùng cho 1.200 em nhỏ vùng sâu, vùng 
xa, vùng biên giới, hải đảo, vùng khó khăn. Đồng thời, 
Quỹ đặc biệt trao tặng 10 suất học bổng trị giá 1 triệu 
đồng cho những em có hoàn cảnh khó khăn tại điểm 
xã biên giới huyện Trà Lĩnh, tỉnh Cao Bằng.

- 1.440 ly sữa tươi đã được trao tặng cho trẻ em có 
hoàn cảnh khó khăn tại bản Khau Thán, xã Tú Lệ, 
huyện Văn Chấn, tỉnh Yên Bái trong chương trình 
thiện nguyện “Cánh én vùng cao 2019” do Hội 
sinh viên trường Đại học Kinh tế quốc dân tổ chức.

- Trong chương trình “Hơi ấm mùa đông 2019” 
thực hiện tại xã Thượng Nung, huyện Võ Nhai, tỉnh 
Thái Nguyên, thông qua đội Tình nguyện Xung 

ĐÓNG GÓP 1,5 TỶ ĐỒNG VÌ NGƯỜI NGHÈO TẠI CHƯƠNG TRÌNH

CHO BÀ CON CÁC DÂN TỘC

ĐƯỢC TRAO TẶNG CHO TRẺ EM 

HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 

“Sức mạnh nhân đạo”

Trao tặng quà Tết

Hàng nghìn ly sữa tươi TH true MILK

kích Học viện Báo chí và Tuyên truyền, Quỹ VTVV đã 
trao tặng 1.056 ly sữa tươi đến các trẻ em tại đây nhân 
dịp năm mới.

- Nhằm chia sẻ với những hoàn cảnh mồ côi, không 
nơi nương tựa, những hoàn cảnh khó khăn, Quỹ VTVV 
tài trợ 720 ly sữa tươi, góp một phần quà nhỏ trao tặng 
cho các học viên tại Trung tâm dạy nghề nhân đạo tạo 
việc làm cho trẻ em tàn tật Việt Nam. 

VÀ

Tết ấm cho em
Lễ hội gói bánh chưng 

Bà Trần Thị Như 
Trang - Giám 
đốc Quỹ Vì Tầm 
Vóc Việt (thứ 
ba từ phải vào) 
nhận kỷ niệm 
chương dành 
cho nhà tài trợ 
tại chương trình.
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CÂU CHUYỆN CỦA QUÝ 

Một sáng thứ bảy ý nghĩa

Sáng thứ 7 sau đó, Ngọc Xuân 
(Bộ phận chăm sóc khách hàng 
- Công ty CP Chuỗi thực phẩm 
TH) và cô bạn Thảo Vy (Công 
ty CP Hưng Thịnh) đã đến Bệnh 
viện K cơ sở Tân Triều tặng sữa 
cho các bé điều trị tại đây. Đồng 
hành cùng Ngọc Xuân trong 
chuyến đi này còn có Minh Đức 
(Phòng Tài chính - Công ty CP 
Chuỗi Thực phẩm TH). Đây là 
lần đầu tiên Xuân tham gia hoạt 
động này, còn Đức đã tham gia 
lần thứ hai. Nhưng cả hai bạn có 
điểm chung đều là những tình 
nguyện viên tích cực trong Ngày 
hội Vui cùng làng nghề (Dự án 
Sách cho em) diễn ra tại Mèo 
Vạc vào tháng 10/2018.

Một buổi trao tặng sữa cho các 
em nhỏ truyền hoá chất tại Bệnh 
viện K cơ sở Tân Triều cùng Quỹ 
VTVV bắt đầu bằng việc đi vào 

TẠI BỆNH VIỆN K TÂN TRIỀU

4h chiều ngày thứ 6, ngày diễn 
ra Phiên chợ từ thiện offline tại 
văn phòng Quỹ Vì Tầm Vóc Việt 
(VTVV), chúng tôi nhận được 
cuộc gọi của Ngọc Xuân. Cô gái 
sinh năm 1991 đến từ TP. HCM 
vội vã nhắn nhủ chúng tôi nán 
lại văn phòng để em kịp tới mua 
đồ ủng hộ cho phiên chợ và 
thăm văn phòng Quỹ. Đó là một 
chiều Hà Nội mưa lạnh, Xuân và 
bạn thân đang trong chuyến ra 
chơi trải nghiệm mùa đông Hà 
Nội, hẹn với chúng tôi hôm sau 
sẽ tham gia chuyến đi tặng sữa 
cho trẻ em ung thư.

từng phòng bệnh, phát sữa tươi 
đến từng giường cho các em. 
Mỗi hai tuần trở lại, bên cạnh 
một vài gương mặt cũ, bệnh viện 
luôn có thêm nhiều bệnh nhi mới 
nhập viện. 

Trao tặng sữa xong, Xuân, Vy, 
và Đức đã chủ động ngồi lại, trò 
chuyện vui đùa cùng một số em 
nhỏ đang chạy chơi ngoài hành 
lang. Đây là lúc các em khoẻ 
mạnh, không chịu ảnh hưởng 
của thuốc truyền. Nụ cười của 
ba bạn trẻ dường như xoa dịu 
nỗi đau, góp thêm niềm vui cho 
những cô cậu bé đang lạc quan 
sống cùng bệnh tật.

Ngọc Xuân chia sẻ: “Vào tháng 
10 vừa qua, em rất vui khi được 
trở thành tình nguyện viên trong 
dự án Sách cho em tại Mèo Vạc. 
Chuyến đi ý nghĩa đã thôi thúc 

em tham gia nhiều hơn các hoạt 
động vì cộng đồng. Lần này ra Hà 
Nội du lịch, em và Vy đều mong 
muốn chuyến đi có thêm kỷ niệm 
ý nghĩa. Lựa chọn đồng hành 
cùng Quỹ VTVV đến tặng sữa tại 
Bệnh viện K, lần đầu tiên em tiếp 
xúc với các bệnh nhân nhí. Em và 
Vy đã có rất nhiều trải nghiệm và 
cơ hội chia sẻ yêu thương.”

Hình ảnh Xuân, Vy và Đức đến 
bên, chia sẻ, hỏi thăm sức khoẻ 
của các bệnh nhi và những tiếng 
cười vui âm vang hành lang của 
ba bạn và các em nhỏ sẽ là kỷ 
niệm đẹp với không chỉ ba bạn trẻ 
này, mà với cả chúng tôi, những 
thành viên Quỹ VTVV. Chuyến 
đi trao tặng sữa kết thúc, nhưng 
chắc hẳn với Xuân, Vy và Đức, 
những kỷ niệm đẹp về tình yêu 
thương và sự sẻ chia sẽ luôn  
còn mãi. 
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CÂU CHUYỆN CỦA QUÝ

PHIÊN CHỢ TỪ THIỆN ONLINE ĐÃ TRAO TẶNG HƠN 6.192 LY SỮA

Phiên chợ từ thiện Online được Quỹ VTVV khởi động từ tháng 5/2018, gây quỹ trao tặng sữa dinh 
dưỡng cho bệnh nhi truyền hoá chất tại các bệnh viện tại Hà Nội. Chương trình tặng sữa xuất phát từ 
thực tế các bệnh nhi phải trải qua quá trình hóa trị thường chán ăn, nôn trớ, cơ thể gầy gò, yếu mệt, 
thường chỉ có thể ăn cháo trắng hoặc uống sữa.

Tính đến 31/01/2019, sau 9 tháng hoạt động, chương trình đã đến với Viện Huyết học và Truyền 
máu TW và Bệnh viện K cơ sở Tân Triều, trao tặng 6.192 ly sữa. Trong đó, Tập đoàn TH tài trợ 
1.440 ly. Tính đến nay, Phiên chợ từ thiện Online đã gây quỹ gần 77 triệu đồng và trao tặng thêm 
hơn 4.752 ly sữa. 

Tại Phiên chợ từ thiện Online, mọi người có thể tham gia theo nhiều cách khác nhau: quyên tặng đồ, 
mua đồ, hoặc ủng hộ tiền mặt trực tiếp. Các sản phẩm được đăng bán trên Fanpage của Quỹ VTVV. 
Bên cạnh đó, Quỹ VTVV liên tục đưa phiên chợ đến với các ngày hội như Garage Sale (do Hội đồng 
Anh tổ chức), BridgeFest 2019 - Thu hẹp khoảng cách (do Tổ chức Oxfam và Đại sứ quán Hoa Kỳ 
tổ chức), v.v… để thu hút thêm sự quan tâm của cộng đồng, kéo dài thêm hoạt động ý nghĩa này.

Trong năm 2018, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt chân thành cảm ơn sự tham gia trao tặng sữa dinh dưỡng 
của:
- Gia đình anh Thái Doãn Vỹ, chị Phượng và con trai Minh Ân (4 tuổi)
- Gia đình chị Nguyễn Thị Thuý Quyên và hai con gái Quỳnh Hương (10 tuổi), Quỳnh Anh (6 tuổi)
- Gia đình chị Trần Thị Phương Thảo và hai con gái Thảo Phương (10 tuổi), Trúc Diệp (5 tuổi)
- Gia đình chị Biện Ngọc Lan và con gái Tuệ Minh (5 tuổi)
- Các bạn Ngô Đặng Ngọc Xuân, Phan Minh Đức, Trần Thị Hà Ly, Phạm Thúy An, Thảo Vy
- Hai em Nguyễn Đức Thành và Đoàn Thuý Hiền (cựu học sinh TH School).

Bên cạnh đó, Quỹ chân thành cảm ơn các nhà hảo tâm luôn đồng hành cùng hoạt động trao tặng 
sữa cho trẻ em truyền hóa chất trong thời gian vừa qua.

CÁC CÁCH THỨC THAM GIA PHIÊN CHỢ TỪ THIỆN ONLINE:

- Đóng góp tiền mặt
- Quyên góp sản phẩm cũ/mới

CHI TIẾT VỀ PHIÊN CHỢ: http://bit.ly/gioithieuphiencho
Hoặc liên hệ qua inbox Fanpage hoặc hotline: 038.737.3737 (Ly Nguyễn).

- Đồng hành 
trao tặng sữa

- Mua sản phẩm ủng hộ
- Chia sẻ thông tin

ĐÃ TRAO TẶNG 6.129 LY SỮA GỒM:
- Viện Huyết học và Truyền máu TW:

1.440 ly sữa
- Bệnh viện K cơ sở Tân Triều: 

4.752 ly sữa

ĐÃ THU ĐƯỢC 76.877.400 ĐỒNG:
- Đã sử dụng: 

29.310.000 đồng
- Còn lại: 

47.567.400 đồng

TIÊU BIỂU QUÝ IV/2018:
- Hai cá nhân (Khối nhân sự - 
Bac A Bank): 7.622.000 đồng

- Các cá nhân khác: 
13.908.400 đồng
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CÁC HOẠT ĐỘNG SẮP DIỄN RA

DynaGen Initiative
DYNAGEN LÀ GÌ?
DynaGen Initiative là dự án hỗ trợ sinh viên được thực 
hiện nhằm mục tiêu kết nối - huy động các nguồn lực 
trong xã hội để hỗ trợ sinh viên phát triển và phát huy tối 
đa tiềm năng trong quá trình học tập, tạo dựng việc làm/
sự nghiệp và hoạt động xã hội nhằm đóng góp chung 
cho sự phát triển của cộng đồng - đất nước. Đây là dự án 
dài hạn do Quỹ Vì Tầm Vóc Việt (VTVV) khởi xướng, và 
phối hợp triển khai cùng Báo Giáo dục và Thời đại.

MỤC TIÊU HOẠT ĐỘNG CỦA DYNAGEN
Thông qua hoạt động tập huấn, hội thảo, tọa đàm, thực tập/thực hành v.v… dự án hỗ trợ sinh viên nâng cao các 
kiến thức và kỹ năng mà các em có thể không được học trong trường, giúp sinh viên trở nên năng động, nhanh 
nhạy hơn trong quá trình học tập, tạo dựng việc làm/sự nghiệp, và thích nghi tốt hơn trong môi trường xã hội. 
Dự án đồng thời thúc đẩy tinh thần nhân văn, văn hóa chia sẻ và đóng góp cho cộng đồng của tất cả mọi người.

ĐỐI TƯỢNG HƯỞNG LỢI
+ Sinh viên tài năng học tập tại các trường ĐH - CĐ trên địa bàn TP. 
Hà Nội. Trong năm học đầu tiên của dự án (2019-2020), dự án lựa 
chọn 50 bạn sinh viên tham gia chương trình huấn luyện, trong đó 30 
bạn có hoàn cảnh khó khăn cần được hỗ trợ về tài chính sẽ được cấp 
khoản học bổng trị giá 1 triệu đồng/tháng trong 10 tháng.

+ Các cựu sinh viên tham gia Dynagen Initiatives (Alumni) mong 
muốn tri ân với chương trình.

+ Các cơ quan, tổ chức và doanh nghiệp có nhu cầu tạo nguồn nhân 
lực phù hợp trong tương lai.

+ Các cá nhân và tổ chức có nhu cầu đóng góp nguồn lực vì mục tiêu 
marketing vì mục đích cao đẹp, trách nhiệm xã hội của doanh nghiệp 
(CSR) hoặc từ thiện thuần túy. 

DynaGen = Dynamic + Generation 
MỘT THẾ HỆ NĂNG ĐỘNG

Thông tin chi tiết về chương trình:
Website: http://dynagen.vitamvocviet.vn
Fanpage: http://facebook.com/dynagenvietnam
Email: dynagen@ vitamvocviet.vn

BAN CỐ VẤN VÀ HUẤN LUYỆN VIÊN:
- Madam Thái Hương - Tập đoàn TH và BAC A BANK (cố vấn)
- TS. Trần Đình Châu - Ban Chỉ đạo Đổi mới Giáo dục - Bộ GD&ĐT (cố vấn)
- PGS.TS. Nguyễn Khánh Diệu Hồng - Viện Kỹ thuật Hoá học - ĐH Bách Khoa Hà Nội (cố vấn)
- Ông Triệu Ngọc Lâm - Báo Giáo dục và Thời đại (cố vấn)
- Bà Nguyễn Phương Linh - Viện Nghiên cứu Quản lý Phát triển bền vững (cố vấn)
- Bà Mai Thúy Hằng- Navigos Search - Navigos Group (cố vấn và huấn luyện viên)
- Ông Hoàng Quốc Quyền - ADT Group và Vinfast Service (cố vấn và huấn luyện viên)
- Bà Trần Thị Khanh - Vijalink (huấn luyện viên)
- Bà Vũ Thu Hằng - BAC A BANK (huấn luyện viên)
- Bà Dương Thanh Hương - Báo Giáo dục và Thời đại (huấn luyện viên)

CÁC ĐƠN VỊ VÀ CÁ NHÂN 
TÀI TRỢ: Tập đoàn TH, Bac 
A Bank, Navigos Group, 
ADT Group và các nhà tài 
trợ cá nhân: Ông Phạm Phú 
Ngọc Trai (Chủ tịch Công ty 
Tư vấn kinh doanh Hội nhập 
toàn cầu (TP.HCM)), ông 
Thái Doãn Năm (Giám đốc 
Trung tâm kinh doanh hội 
sở Bac A Bank) và nhiều cá 
nhân khác.

DỰ ÁN HỖ TRỢ SINH VIÊN
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VINH DANH 

Chị Thu Huệ (Ngân hàng TMCP Bắc Á) đến văn 
phòng Quỹ VTVV vào một ngày tháng 12, mang 
trên tay những vòng nguyệt quế xinh xắn do thành 
viên gia đình chị cùng nhau tự làm. Bố gò uốn thép, 
mẹ cắt ruy băng, con tự nhặt quả thông về, cùng 
mẹ sáng tạo nên những vòng tròn nguyệt quế này. 

Chị Thu Huệ, chị Phương Thảo (Ngân hàng TMCP 
Bắc Á) là những cá nhân thường xuyên theo dõi, 
ủng hộ và quyên góp cho hoạt động của Quỹ. Hai 
chị đã có những sáng tạo để khuyến khích các 
cô con gái nhỏ cùng mẹ làm đồ handmade như 
vòng nguyệt quế, bột mỳ nặn, đóng góp từ thiện 
bằng hiện vật cho Phiên chợ từ thiện Online gây 
quỹ tặng sữa cho trẻ em ung thư mà Quỹ tổ chức. 
Mong muốn của hai chị là hướng dẫn và truyền 
cho các con cảm hứng, hiểu được ý nghĩa của 
việc làm từ thiện và duy trì việc làm từ thiện trong 
cuộc sống.

Bên cạnh làm đồ handmade, một số cá nhân khác 
lại có ý tưởng cùng nhau bán những món đồ thời 
trang không còn dùng tới của chính mình lên trang 
cá nhân nhằm quyên góp toàn bộ doanh thu cho 
các hoạt động của Quỹ. Hay anh Cao Hoài Đức, 
một cái tên quen thuộc trong danh sách vinh danh 
của Quỹ, đều đặn mỗi tháng chuyển khoản 5 triệu 

Một hành trình chung tayTHIỆN NGUYỆN LÀ 

Năm 2018 đánh dấu bước phát triển mạnh mẽ của Quỹ Vì Tầm Vóc Việt (VTVV) 
trong việc kêu gọi tài trợ, gây quỹ từ các đơn vị và cá nhân. Nhiều đơn vị, cá 
nhân đã coi Quỹ VTVV là tổ chức tin cậy, tài trợ và đóng góp tiền mặt, hiện vật 
về Quỹ bằng nhiều hình thức phong phú, chung tay đóng góp cho các hoạt động 
cộng đồng, hoạt động thiện nguyện vì tầm vóc, trí lực của trẻ em Việt Nam.

đồng đóng góp vào việc thực hiện các hoạt động vì 
trẻ em của Quỹ. Hay chị Biện Ngọc Lan, người luôn 
đồng hành và ủng hộ các hoạt động của quỹ, đóng 
góp cho Phiên chợ từ thiện Online 50 hộp hương 
thảo mộc chất lượng do gia đình chị sản xuất.

Còn có rất nhiều cá nhân khác thầm lặng đóng góp 
cho các hoạt động của Quỹ bằng cách của riêng 
mình. Đó là những tình nguyện viên từ đủ ba miền 
Bắc - Trung -  Nam trong chuyến đi mang sách và 
văn hoá các làng nghề đến với trẻ em vùng cao 
tại Mèo Vạc. Đó là những cá nhân giới thiệu, kêu 
gọi, trở thành đầu mối đặt mua bao lì xì hồng trong 
hoạt động gây quỹ nhân dịp Tết Nguyên Đán của 
Quỹ. Đó là những đơn vị với toàn bộ cán bộ nhân 
viên trích một ngày lương quyên góp về Quỹ…

Mỗi người, mỗi một tập thể có một cách riêng, nhưng 
đều chung mục đích làm thiện nguyện, chung tay 
cùng Quỹ VTVV thực hiện những hoạt động cộng 
đồng ý nghĩa. Một mùa xuân, một năm mới nữa đã 
tới, Quỹ VTVV gửi lời tri ân sâu sắc đến từng cá 
nhân, tập thể, tổ chức đã đồng hành với Quỹ trong 
suốt một năm qua. Kính chúc anh chị Sức khoẻ, 
Hạnh phúc và Thành công trong năm mới và chúng 
tôi tin tưởng rằng, Quỹ VTVV sẽ luôn có anh chị sát 
cánh trong những hoạt động tiếp theo.



BẢN TIN QUỸ VÌ TẦM VÓC VIỆT

THÔNG TIN LIÊN HỆ

Tầng 4, Toà nhà Opera Business Center, 
60 Lý Thái Tổ, Hoàn Kiếm, Hà Nội

(84 24) 3823 8008

www.vitamvocviet.vn

lienhe@vitamvocviet.vn

www.facebook.com/quyvitamvocviet


