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Thư ngỏ

Mục lục

Quý III/2018 của Quỹ Vì Tầm Vóc Việt hạnh phúc và bận rộn với các hoạt 
động của nhiều dự án phát triển cộng đồng, thiện nguyện và những kế hoạch 
cho những tháng tiếp theo của năm.

Trong mảng phát triển cộng đồng, chương trình Sữa học đường do Quỹ thực 
hiện đã tiếp tục mở rộng địa bàn đến Cao Bằng, mang sữa TH SCHOOL 
MILK đến với trẻ em khuyết tật tại đây. 

Dự án Vì mẹ và bé - Vì tầm vóc Việt đang đi đến những buổi truyền thông 
cuối cùng trong 20 buổi truyền thông chủ đề chăm sóc sức khoẻ sinh sản, sức 
khoẻ tinh thần và dinh dưỡng cho các công nhân tại năm khu công nghiệp ở 
TP. Hà Nội và tỉnh Bắc Ninh. Hội thảo tổng kết và hội thi kiến thức giữa các đội 
đến từ các khu công nghiệp dự kiến diễn ra vào tháng 11 sắp tới.

DynaGen Initiative, một dự án mới thuộc chương trình “Ươm mầm tài năng”, 
đang trong giai đoạn chuẩn bị và sẽ được triển khai vào đầu năm tới. Dự án 
mong muốn kết nối các nguồn lực xã hội nhằm khuyến khích sinh viên nắm 
bắt các cơ hội để biến hoài bão thành hiện thực, từ đó góp phần xây dựng 
các thế hệ sinh viên năng động và sáng tạo. 

Mùa thu đến cùng mùa tựu trường và ngày Tết Trung Thu của các em nhỏ. 
Nhân dịp này, Quỹ đã trao tặng hàng nghìn ly sữa tươi cho các em nhỏ 
trên nhiều tỉnh thành, tặng áo trắng và đồ dùng học tập động viên các em 
tới trường, xây những nhịp cầu, tặng máy lọc nước cho các trường học khó 
khăn, hỗ trợ sửa chữa trường học sau lũ, trao tặng máy may cho trung tâm 
dạy nghề nhân đạo, bảo trợ sinh hoạt phí, tài trợ học phí cho các trường hợp 
trẻ có hoàn cảnh khó khăn... 

Trong hành trình năng động và không ngừng phát triển của mình, Quỹ Vì 
Tầm Vóc Việt xin được gửi lời cảm ơn sâu sắc đến các nhà tài trợ và các cá 
nhân, đơn vị luôn đồng hành cùng chúng tôi!

CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG
CÁC HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN
CÂU CHUYỆN CỦA QUÝ 
CÁC HOẠT ĐỘNG SẮP DIỄN RA
VINH DANH
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Ảnh trang bìa: Các em học sinh 
trường Dân tộc nội trú THCS Cán 
Chu Phìn (huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà 
Giang) - nơi sẽ diễn ra sự kiện “Ngày 
hội vui cùng làng nghề” vào tháng 
10/2018. Đây là một trong các hoạt 
động thuộc dự án “Sách cho em” do 
Dự án Sách cho em, Quỹ Vì Tầm 
Vóc Việt và các đối tác khác phối 
hợp tổ chức.Quỹ Vì Tầm Vóc Việt
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Khởi động dự án 

Đây là dự án hợp tác giữa Quỹ Vì 
Tầm Vóc Việt (VTVV) với Trung tâm 
Phục hồi chức năng và Giáo dục 
hòa nhập trẻ khuyết tật tỉnh Cao 
Bằng (Trung tâm PHCN&GDHN trẻ 
khuyết tật Cao Bằng) với sự tài trợ 
của Tập đoàn TH. Quỹ VTVV đóng 
vai trò hỗ trợ kỹ thuật cho dự án 
này. Dự án nhằm mục tiêu cải thiện 
dinh dưỡng - sức khỏe, chức năng 
vận động và khả năng học tập của 
trẻ khuyết tật tại Trung tâm.

Ngày 28/8, Quỹ VTVV đã phối hợp 
với Chương trình Sữa học đường 
thuộc Tập đoàn TH thực hiện hoạt 
động tập huấn về công dụng của 
sữa học đường cũng như cách thức 
bảo quản và sử dụng sữa. Đối tượng 
tập huấn là các cán bộ - giáo viên, 
người chăm sóc trẻ và đầu bếp của 
Trung tâm. Bên cạnh đó, bắt đầu từ 
ngày nay, 70 em học sinh tại trung 
tâm được cung cấp 3 ly sữa tươi học 
đường TH SCHOOL MILK mỗi tuần, 
trong suốt năm học 2018-2019.

Theo thỏa thuận hợp tác giữa Quỹ 
VTVV và Trung tâm PHCN&GDHN 

TRAO TẶNG SỮA HỌC ĐƯỜNG NĂM THỨ 2 CHO TRẺ MẦM NON TÔ QUYỀN
Từ 1/8/2018 đến 31/7/2019, Quỹ VTVV tiếp tục tài trợ năm thứ hai với 115.200 suất sữa tươi học đường TH 
SCHOOL MILK cho 800 học sinh Trường mầm non Tô Quyền (huyện Văn Giang, tỉnh Hưng Yên). Trong 12 tháng, 
mỗi em học sinh được nhận 3 ly sữa mỗi tuần. 

Từ năm 2015, Quỹ VTVV đã đồng hành cùng Chương trình Sữa học đường - Vì tầm vóc Việt trong vai trò gây 
quỹ trao tặng sữa học đường cho các trẻ em có hoàn cảnh khó khăn, cũng như triển khai các chiến dịch nâng 
cao nhận thức cộng đồng về dinh dưỡng cho trẻ em và dinh dưỡng học đường.   

Dự án “Cải thiện dinh dưỡng và hỗ trợ hòa nhập cho trẻ khuyết tật tỉnh Cao Bằng” đã chính 
thức khởi động vào ngày 13/8 vừa qua với hoạt động tập huấn cho người chăm sóc trẻ về thực 

hành dinh dưỡng hợp lý cho trẻ khuyết tật.

“CẢI THIỆN DINH DƯỠNG VÀ HỖ TRỢ HÒA NHẬP CHO TRẺ KHUYẾT TẬT TỈNH CAO BẰNG”

trẻ khuyết tật Cao Bằng, các hoạt 
động liên quan đến dinh dưỡng tại 
đây bao gồm:

1. Tập huấn cho người chăm sóc 
trẻ, cán bộ giáo viên và các đầu 
bếp về chế độ dinh dưỡng hợp lý 
cho trẻ khuyết tật, đặc biệt là giá trị 
dinh dưỡng của sữa học đường đối 
với sự phát triển của trẻ 

2. Hỗ trợ 02 giáo viên của trung tâm 
tham dự khóa tập huấn tại Khoa 
Giáo dục đặc biệt - Đại học Sư 
phạm Hà Nội. 

3. Cung cấp sữa cho trẻ uống 
thường xuyên, bắt đầu từ đầu tháng 
9/2018 cho đến hết tháng 5/2019. 
Toàn bộ 70 trẻ tại Trung tâm sẽ 
được uống sữa học đường 3 lần/
tuần vào các ngày thứ Hai, thứ Tư 
và thứ Sáu.

4. Cải thiện hệ thống cung cấp 
nước sạch tại trung tâm.

Trong khuôn khổ dự án và nhân 
chuyến công tác làm việc và tập 
huấn tại Cao Bằng, Quỹ VTVV đã 
trao tặng 50kg gạo cho trung tâm, 
giúp tiết giảm chi phí thực phẩm 
cung cấp cho các em học sinh.

CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG
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Vì mẹ và bé - Vì tầm vóc Việt

“GIỜ MỚI THỰC SỰ HIỂU”
Đây là chia sẻ chúng tôi được nghe nhiều nhất khi trò chuyện với các công nhân 
tham gia các buổi truyền thông thuộc dự án “Vì mẹ và bé - Vì tầm vóc Việt”. Dù là một 
phụ nữ mang thai tham dự buổi trò chuyện về chăm sóc dinh dưỡng cho bản thân, 
một người lao động đã có hai con trong buổi truyền thông về chăm sóc dinh dưỡng 
1000 ngày vàng đầu đời cho con, hay một nam công nhân trong việc chăm sóc tinh 
thần người vợ của mình sau thai sản, họ luôn tiếp nhận được những kiến thức mới.

Thời gian làm việc theo ca và thường xuyên chuyển ca khiến người lao động không 
có nhiều thời gian dành cho bản thân, chăm sóc sức khoẻ của mình và nghỉ ngơi đầy 
đủ. Nữ công nhân Lê Thị N. (Nhà máy Huawei) năm nay 22 tuổi, đã có 2 con nhưng 
ngoài khám phụ khoa thời kỳ thai sản, chị chưa từng đi kiểm tra sức khoẻ phụ khoa. 
Khi đến với buổi khám và tư vấn sức khoẻ lưu động của dự án Vì mẹ và bé - Vì tầm 
vóc Việt, chị đã phát hiện mình dương tính với kiểm tra ung thư cổ tử cung.

“Nghe về trầm cảm thai sản rồi, nhưng giờ tôi mới thực sự hiểu những nguyên nhân 
thực tế và biết được mình nên làm gì để giữ sức khoẻ tinh thần của mình” - Chị Dương 
Thị Hiệp (công nhân nhà máy Daiwa Plastic) chia sẻ.

NÂNG CAO NHẬN THỨC CỦA NGƯỜI LAO ĐỘNG VỀ CHĂM SÓC 
SỨC KHOẺ CHO PHỤ NỮ VÀ TRẺ EM

Chị Dương Thị Hiệp, 19 tuổi (ngoài cùng bên trái) đang 
mang thai lần đầu, tham gia buổi truyền thông “Chăm sóc 
sức khỏe tinh thần cho phụ nữ trong độ tuổi sinh sản”

CẦN CHÚ TRỌNG VIỆC CHĂM SÓC SỨC KHOẺ CỦA PHỤ NỮ
Tại các buổi truyền thông cải thiện sức khỏe sinh sản (SKSS) cho phụ nữ trong độ 
tuổi sinh sản, bác sĩ CKI Trần Thị Minh Tâm (Trung tâm y tế huyện Sóc Sơn) nhấn 
mạnh tầm quan trọng của việc phòng tránh thai an toàn bằng các phương pháp tránh 
thai hiện đại và ý thức chăm sóc SKSS đối với phụ nữ trong độ tuổi sinh sản. 

CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG
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Người lao động nhà máy Daiwa 
Plastic trong buổi truyền thông 
chủ đề “Cải thiện sức khỏe tinh 
thần cho phụ nữ mang thai và 
nuôi con nhỏ”.

TÍNH ĐẾN 30/9/2018, DỰ ÁN VÌ MẸ VÀ BÉ - VÌ TẦM VÓC VIỆT ĐÃ TỔ CHỨC 
16 BUỔI TRUYỀN THÔNG VỀ BỐN CHỦ ĐỀ:

- Cải thiện, chăm sóc dinh dưỡng cho trẻ em trong lứa tuổi vàng (5 buổi)
- Cải thiện, chăm sóc dinh dưỡng cho phụ nữ trong độ tuổi sinh sản (4 buổi)
- Cải thiện sức khoẻ tinh thần cho phụ nữ trong thời kỳ mang thai và nuôi con 
nhỏ (2 buổi)
- Cải thiện sức khoẻ sinh sản cho phụ nữ trong độ tuổi sinh sản (5 buổi)

Bốn buổi truyền thông còn lại sẽ được tổ chức trong tháng 10. Hội nghị tổng kết 
Dự án và Hội thi tìm hiểu kiến thức sẽ diễn ra vào tháng 11/2018.
Dự án được tài trợ bởi Tập đoàn TH và tổ chức DKT International.

Tiến sĩ tâm lý học Lê Thị Thanh Thuỷ (Học viện Thanh thiếu niên) trong các buổi 
truyền thông về sức khoẻ tinh thần cũng chia sẻ tầm quan trọng của việc yêu thương, 
trân trọng bản thân của người phụ nữ. Đây là một trong những cách hiệu quả, đơn 
giản để chị em phụ nữ giữ cho mình một tinh thần mạnh khoẻ, từ đó mới có thể yêu 
thương, chăm sóc và san sẻ trách nhiệm cuộc sống với những người thân trong gia 
đình và mọi người xung quanh. 
 
Bên cạnh đó, chăm sóc dinh dưỡng cho phụ nữ và trẻ em trong lứa tuổi vàng cũng đòi 
hỏi phụ nữ và người thân trong gia đình chủ động về kiến thức và thực hành. Một chế 
độ dinh dưỡng tốt đóng vai trò quan trọng trong việc bảo vệ sức khoẻ của bản thân và 
người thân trong gia đình, đảm bảo sự phát triển tầm vóc của trẻ sơ sinh và trẻ nhỏ.

Các chuyên gia cũng thẳng thắn chia sẻ rằng việc chăm sóc sức khoẻ người phụ nữ 
trong độ tuổi sinh sản cần có sự tham gia bình đẳng giữa nam và nữ. Trong đó, các 
chị em phụ nữ hãy luôn trang bị kiến thức, chủ động các kỹ năng để đảm bảo sức 
khỏe sinh sản cho bản thân, mang thai và sinh con an toàn. Nam giới nên cởi mở 
chia sẻ các vấn đề về SKSS, làm chủ thông tin và hỗ trợ phụ nữ trong việc chăm 
sóc SKSS.

CÁC HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG
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 Khai giảng năm học 2018-2019

2.141 HỌC SINH TIỂU HỌC NGHỆ AN NHẬN QUÀ MỪNG NĂM HỌC MỚI
Nhân dịp năm học mới 2018-2019, Quỹ VTVV, Tập đoàn TH và Công ty TNHH 
mía đường Nghệ An (NASU) trao tặng 2.141 học sinh tiểu học tại Nghệ An các 
suất quà đồ dùng học tập gồm có: balo, vở viết, hộp bút, bút chì, thước, bảng 
và phấn. Quỹ VTVV và Tập đoàn TH đồng thời trao tặng 6 bình lọc nước cho 6 
trường: Nghĩa Xuân 1, Nghĩa Xuân 2, Hạ Sơn (huyện Quỳ Hợp), Nghĩa Lợi (huyện 
Nghĩa Đàn), Châu Thuận (huyện Quỳ Châu), Châu Kim (huyện Quế Phong). 

Một năm học mới lại bắt đầu với nhiều niềm hân hoan và chờ đợi từ các em học sinh, phụ 
huynh và thầy cô giáo. Quỹ Vì Tầm Vóc Việt rất vui được chia sẻ, góp phần mang đến 
cho các em học sinh có hoàn cảnh khó khăn, các em học sinh tài năng một lễ khai giảng, 
một năm học mới tươi sáng.

CHÙM HOẠT ĐỘNG NHÂN DỊP

 
TÀI TRỢ 100 TRIỆU TRAO TẶNG PHẦN THƯỞNG TUYÊN DƯƠNG HỌC SINH GIỎI
Quỹ VTVV tài trợ 100 triệu trao tặng phần thưởng tại “Lễ tuyên dương các em học sinh 
giỏi quốc tế, quốc gia và học sinh xuất sắc trong kỳ thi THPT Quốc gia năm 2018” của 
tỉnh Nghệ An. Phần thưởng này được trao cho em Phan Nhật Duật: Huy chương Đồng 
hóa học Quốc tế; hai giáo viên hướng dẫn trực tiếp là thầy Hoàng Đình Hùng và cô Lê Thị 
Lan và 30 học sinh có hoàn cảnh đặc biệt khó khăn, con gia đình chính sách, hộ nghèo 
đạt điểm cao trong kỳ thi THPT Quốc gia năm 2018.

HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 
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TRAO TẶNG HỌC BỔNG TH SCHOOL CHO CÁC HỌC SINH CÓ THÀNH 
TÍCH XUẤT SẮC
Đồng hành cùng ngôi trường TH School từ những ngày đầu thành lập, Quỹ VTVV 
luôn sát cánh, hỗ trợ kịp thời, trao cơ hội cho các em học sinh tài năng với 
mục đích ươm mầm tài năng, phát triển trí lực, nuôi dưỡng nguồn nhân lực chất 
lượng. Nhân dịp khai giảng năm học mới 2018-2019, Quỹ VTVV tiếp tục trao 
tặng những phần học bổng nhằm khuyến khích việc học tập của các cá nhân 
xuất sắc trong cuộc thi Học bổng Vì Tầm Vóc Việt, trong đó có em Nguyễn Ngọc 
Mai - Giải 3 cuộc thi Chinh Phục 2017 (Vietnam’s Brainest Kids 2017).
 

TRAO TẶNG 200 ÁO TRẮNG CHO HỌC SINH KHÓ KHĂN TẠI BÌNH ĐỊNH
Thông qua báo Nông thôn ngày nay / Điện tử Dân Việt, Quỹ VTVV trao tặng 200 áo trắng 
cho các em học sinh có hoàn cảnh khó khăn trong Chương trình “Bốn mùa áo mới cho em” 
tại 6 trường mầm non và tiểu học thuộc các xã Bình Tân, Bình Hòa, Tây Xuân, Vĩnh An 
(huyện Tây Sơn, Bình Định). Đa phần các em học sinh tại đây có hoàn cảnh gia đình nghèo 
khó, thiếu đồng phục để tới trường. Quỹ mong rằng, với tấm áo trắng mới, các em học sinh 
tại đây sẽ có một năm học trọn vẹn, ý nghĩa hơn.

 
TRAO TẶNG NHIỀU LY SỮA TƯƠI BỔ DƯỠNG
Cũng nhân dịp khai giảng, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt đã phối hợp với các đơn vị trao tặng nhiều ly 
sữa tươi bổ dưỡng cho các em học sinh. Tháng 7/2018, Quỹ phối hợp cùng Ngân hàng TMCP 
Bắc Á đã đến trao tặng 960 ly sữa TH true MILK cho các em học sinh có hoàn cảnh khó khăn 
tại trường tiểu học Trung Lương và trường mầm non Đậu Liêu (Hồng Lĩnh - Hà Tĩnh). Trong 
dịp này, Quỹ cũng đã trao tặng 960 ly sữa cho học sinh trường Cấp 2 Môn Sơn (Nghệ An) 
tham gia chương trình Mùa hè tiếng Anh.

HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 



8  QIII/20186

Những hoạt động tài trợ ý nghĩa

TÀI TRỢ TẾT TRUNG THU “BỐ Ở 
ĐẢO XA, CON Ở NHÀ CÓ BẠN”
Quỹ VTVV đã trao tặng 4.800 ly 
sữa TH true MILK cho con em của 
các cán bộ, chiến sĩ đang công tác 
tại Quần đảo Trường Sa và Nhà 
giàn DK1 trong chương trình Tết 
Trung thu “Bố ở đảo xa, con ở nhà 
có bạn”. Đại diện nhà tài trợ - Ngân 
hàng TMCP Bắc Á tại Nha Trang 
và Vũng Tàu đã đến dự và trao tặng 
sữa cho các cháu tham dự chương 
trình.

Rằm Trung thu tháng 8 là một ngày Tết nhiều ý nghĩa đối với trẻ em Việt Nam. Quỹ Vì Tầm 
Vóc Việt đã có nhiều hoạt động chia sẻ niềm vui Tết Trung thu với các em nhỏ trên nhiều 

vùng miền cả nước. 

DỊP TRUNG THU

THAM DỰ CHƯƠNG TRÌNH NGHỆ 
THUẬT KÊU GỌI GÂY QUỸ HỖ 
TRỢ BỆNH NHÂN UNG THƯ
Tối ngày 22/9, Quỹ VTVV - Tập 
đoàn TH cùng các nhà tài trợ khác 
được vinh danh trong  chương 
trình “Ngày mai tươi sáng”. Đây là 
chương trình nghệ thuật dành tặng 
cho các bệnh nhi ung thư nhân dịp 
Trung thu và kêu gọi gây quỹ hỗ trợ 
các bệnh nhân ung thư do Bộ Y tế 
và Quỹ hỗ trợ bệnh nhân ung thư - 
Ngày mai tươi sáng tổ chức.

Năm 2018, Quỹ VTVV đã tài trợ 
200 triệu đồng cho Quỹ Ngày mai 
tươi sáng để hỗ trợ các bệnh nhân 
ung thư có hoàn cảnh khó khăn.

HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 
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TẶNG 02 MÁY MAY VÀ 480 
LY SỮA TƯƠI CHO TRẺ EM 
TẠI TRUNG TÂM DẠY NGHỀ  
NHÂN ĐẠO
Nhân dịp Trung thu, Quỹ VTVV đã 
đến thăm Trung tâm dạy nghề nhân 
đạo tạo việc làm cho trẻ khuyết tật 
Việt Nam và tặng hai máy may 
công nghiệp hỗ trợ lớp dạy may tại 
trung tâm, tạo điều kiện cho các 
em nhỏ khuyết tật học nghề và 
nâng cao thu nhập, hòa nhập với 
cộng đồng, cùng 480 ly sữa tươi 
TH true MILK bổ sung dinh dưỡng 
cho các em sống và học tập tại  
trung tâm.

TẶNG 2.400 LY SỮA CHO HỌC 
SINH TIỂU HỌC NGHÈO TỈNH  
HÀ GIANG
Nhân dịp Trung thu, Quỹ VTVV và 
Tập đoàn TH tài trợ 2.400 ly sữa 
cho học sinh nghèo tại Xã Thượng 
Phùng, huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà 
Giang. Trong thời gian tới, hưởng 
ứng lời kêu gọi của Dự án Sách cho 
em, Quỹ cũng sẽ đến với huyện 
Mèo Vạc, cùng với các đối tác trang 
bị tủ sách và tổ chức các hoạt động 
nhằm thúc đẩy thói quen đọc sách 
tại các trường tiểu học và trung học 
cơ sở trên toàn huyện.

PHIÊN CHỢ TỪ THIỆN ĐẾN LỄ 
HỘI TRUNG THU TH SCHOOL
Ngày 24/9, Quỹ VTVV đã mang 
Phiên chợ từ thiện gây quỹ trao tặng 
sữa dinh dưỡng cho trẻ em truyền 
hoá chất đến với Lễ hội Trung thu 
TH School. Gian hàng của Quỹ 
với các mặt hàng quen thuộc gồm 
sách truyện, bột mỳ nặn an toàn, 
gạo Bắc thơm, postcard và thiệp 
từ các nhà hảo tâm quyên góp, thu 
về số tiền 2.350.000đ. Đồng thời, 
toàn bộ các gian hàng tham gia 
Lễ hội Trung thu TH School cũng 
đã trích một phần lợi nhuận, đóng 
góp lại cho Quỹ 22.392.000 đồng. 
Cũng trong dịp này, Phòng hành 
chính TH School đã đóng góp gây 
quỹ 5.000.000 đồng. Toàn bộ số 
tiền này sẽ được đóng góp vào hoạt 
động trao tặng sữa dinh dưỡng cho 
bệnh nhi ung thư.

 
TRAO TẶNG 960 LY SỮA CHO 
HỌC SINH THAM GIA CHƯƠNG 
TRÌNH “VUI TẾT TRUNG THU”
Ngày 19/9, trong Lễ ký kết Chương 
trình giáo dục di sản kết hợp tổ 
chức chương trình “Vui tết Trung 
thu” tại Hoàng Thành Thăng Long, 
Tập đoàn TH thông qua Quỹ VTVV 
đã tài trợ 960 ly sữa cho các học 
sinh tham gia. Với những ly sữa 
tươi mát lành này, các em học sinh 
không chỉ được tham gia vui chơi 
mà còn được thưởng thức sản phẩm 
sữa giàu dinh dưỡng trong ngày hội 
dành riêng cho thiếu nhi.

CÙNG LIÊN QUÂN BÁO CHÍ 
NGHỆ AN TẶNG 2.400 LY SỮA 
QUÀ TRUNG THU CHO TRẺ EM 
NGHỆ AN
Quỹ VTVV và Tập đoàn TH, thông 
qua Liên quân báo chí Nghệ An 

HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 

(tập hợp 50 nhà báo của các Văn 
phòng đại diện, văn phòng thường 
trú tại Nghệ An), đã tài trợ 2.400 ly 
sữa làm quà tặng trung thu cho các 
bé trong chương trình “Vầng Trăng 
Yêu Thương”. Chương trình được tổ 
chức nhân dịp trung thu tại huyện 
Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ An. Đây là hoạt 
động thường niên giàu ý nghĩa liên 
kết giữa Tập đoàn TH và Liên quân 
báo chí Nghệ An.
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Vùng cao Hà Giang

CHIA SẺ KHÓ KHĂN SAU LŨ VỚI BÀ CON VÙNG LŨ 
XÃ THUẬN HÒA, HUYỆN VỊ XUYÊN
Hà Giang là một trong những tỉnh chịu thiệt hại nặng nề 
trong cơn lũ lịch sử cuối tháng 6. Mong muốn kịp thời 
hỗ trợ bà con vùng lũ tại đây, Quỹ VTVV đã đến thăm 
xã Thuận Hòa, huyện Vị Xuyên, nơi có ngôi trường bán 
trú tiểu học B, với hai phòng lưu trú nứt tường, sụt lún 
và 70% trang thiết bị dạy học và đồ dùng lưu trú của 
học sinh bị thiệt hại. Quỹ đã trao tặng 100 triệu đồng 
do Ngân hàng TMCP Bắc Á tài trợ, đóng góp vào kinh 
phí cải thiện thiệt hại tại trường bán trú tiểu học B và 
trao tặng 4.800 ly sữa TH true MILK do Tập đoàn TH tài 
trợ đến 50 hộ dân trong xã chịu nhiều ảnh hưởng trong 
cơn lũ.
 

Năm 2018 đánh dấu việc Quỹ Vì Tầm Vóc Việt đến và triển khai các hoạt động phát triển cộng 
đồng tại tỉnh Hà Giang. Mỗi chuyến đi đến Hà Giang của Quỹ VTVV là một câu chuyện riêng, 
ghi lại hành trình vì cộng đồng của Quỹ đến với tỉnh miền núi phía Bắc này.

NHỮNG HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN

KHỞI CÔNG XÂY DỰNG CÂY CẦU DÂN SINH TẠI XÃ 
HỮU SẢN, HUYỆN BẮC QUANG
Chuyến đi thứ hai của Quỹ VTVV đến Hà Giang dừng 
chân tại xã Hữu Sản, huyện Bắc Quang, nhân buổi Lễ 
khởi công xây dựng cây cầu dân sinh bắc ngang suối 
Thản. Thông qua báo Dân trí, Quỹ VTVV tài trợ 500 
triệu đồng để xây dựng công trình này. Đây là cây cầu 
quan trọng với người dân ở đây, tạo đường giao thông 
qua suối vào đến thôn Khuổi Luồn -  một trong 3 thôn 
thuộc diện nghèo của xã, thay thế cây cầu bắc tạm 
bằng tre trước đây. 

Khởi công vào mùa mưa, việc xây dựng gặp không ít 
khó khăn. Trong quá trình thi công, trời mưa nhiều, lũ 
về vài lần khiến khối lượng đất phải đắp nhiều hơn dự 
tính. Kể từ ngày 19/8 đến nay, các thợ kỹ thuật giàu kinh 
nghiệm và thợ địa phương vẫn đang làm việc hết công 
suất, với sự hỗ trợ nhiệt tình từ chính quyền địa phương 
và người dân hai thôn.

Tại Lễ khởi công, Quỹ cũng đã trao tặng những ly sữa tươi 
sạch bổ dưỡng đến các em nhỏ trong thôn. Dự kiến, cây 
cầu sẽ hoàn thành và đưa vào hoạt động trong tháng 11.

Trong thời gian sắp tới, Quỹ VTVV và các đơn vị đồng 
hành chắc chắn sẽ còn trở lại Hà Giang trong nhiều 
chuyến đi nữa. Đó sẽ là những chuyến đi khánh thành 
cây cầu nối đường giao thông, mang ngày hội tìm hiểu 
văn hóa tới các em học sinh, bắc những cây cầu tri thức 
trong Dự án “Sách cho em”. Hẹn sớm gặp lại Hà Giang!
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Trao tặng máy monitor 5 thông số

Tại buổi lễ tiếp nhận tài trợ, ông Lê Ngọc Duy, Trưởng 
khoa Cấp cứu và Chống độc chia sẻ: “Cơ sở vật chất tại 
khoa luôn không đáp ứng đủ số lượng bệnh nhi cấp cứu 
rất đông mỗi ngày. Một chiếc máy monitor cung cấp 5 
thông số sinh tồn sẽ rất hữu ích với công tác cấp cứu và 
điều trị kịp thời cho bệnh nhi tại bệnh viện”.

Hiểu được ý nghĩa đó, với sự tài trợ từ Tập đoàn TH, 
Quỹ VTVV rất vui được trao tặng một máy monitor trị 
giá 130 triệu đồng cho Khoa Cấp cứu và Chống độc 
tại bệnh viện. “Chúng tôi mong rằng chiếc máy monitor 

Ngày 18/9, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt với sự tài trợ của Tập đoàn TH đã đến thăm và trao tặng 
01 máy monitor trị giá 130 triệu đồng cho Khoa Cấp cứu và Chống độc - Bệnh viện Nhi 
Trung ương. Đồng thời Quỹ cũng kịp thời thăm hỏi, động viên và tặng những phần quà 
đến các gia đình bệnh nhi nghèo trú tại xóm trọ xảy ra hỏa hoạn chiều ngày 17/9. 

CHO BỆNH VIỆN NHI TW VÀ QUÀ HỖ TRỢ CÁC 
GIA ĐÌNH GẶP HỎA HOẠN CẠNH BỆNH VIỆN NHI

này có thể hỗ trợ các y bác sĩ trong việc chăm sóc 
sức khỏe bệnh nhi, đặc biệt là các trường hợp bệnh 
nhi nặng, bệnh nhi sơ sinh điều trị tại khoa.” - Bà Trần 
Thị Như Trang, Giám đốc Quỹ VTVV phát biểu tại lễ  
tiếp nhận.

Nhân dịp này, Quỹ cũng đã kịp thời thăm hỏi, động viên 
và gửi tặng 20 phần quà với tổng trị giá 10 triệu đồng 
đến các gia đình bệnh nhi nghèo, trú tại xóm trọ cạnh 
bệnh viện Nhi Trung ương vừa xảy ra hỏa hoạn chiều 
ngày 17/9. 

Chiếc máy monitor 05 thông 
số được đặt ngay tại phòng 
cấp cứu của khoa, ưu tiên sử 
dụng cho các bệnh nhi nhỏ, 
bệnh nặng. 
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Phiên chợ từ thiện online

Từ tháng 5/2018, ưởng ứng lời kêu gọi của nhóm từ thiện 
“Nồi cháo Bình An”, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt, với sự tài trợ 
của Tập đoàn TH, tham gia hoạt động trao tặng sữa 
dinh dưỡng cho trẻ truyền hóa chất tại Viện Huyết học 
và truyền máu TW. Song song, Quỹ VTVV đã có sáng 
kiến tổ chức Phiên chợ từ thiện Online trên Fanpage 
Quỹ nhằm kêu gọi gây quỹ mua thêm sữa trao tặng cho 
các bệnh nhi tại đây. 

ĐÃ TRAO TẶNG 6.288 LY SỮA GỒM:
- Viện Huyết học và Truyền máu TW:

5.760 ly sữa
- Bệnh viện K cơ sở Tân Triều: 

528 ly sữa

Trong Quý vừa qua, cảm ơn gia đình anh Thái Doãn Vỹ, 
chị Phượng và bé Minh Ân; chị Quyên và hai cháu Quỳnh 
Hương (10 tuổi), Quỳnh Anh (6 tuổi), chị Thảo và hai cháu 
Thảo Phương (10 tuổi), Trúc Diệp (5 tuổi) đã đến tặng sữa 
cho từng bệnh nhi, hỏi thăm tình hình sức khỏe và động 
viên các bạn nhỏ cố gắng điều trị bệnh tại Bệnh viện K - 
cơ sở Tân Triều và Viện Huyết học và Truyền máu Trung 
ương. Bên cạnh đó, Quỹ chân thành cảm ơn các nhà hảo 
tâm luôn đồng hành cùng hoạt động trao tặng sữa cho trẻ 
em truyền hóa chất trong thời gian vừa qua. 

Từ khi phát động Phiên chợ từ thiện Online trên Fanpage Quỹ Vì Tầm Vóc Việt, hoạt động đã 
nhận được sự tham gia đóng góp và mua ủng hộ rất nhiều sản phẩm cũng như ủng hộ tiền 
mặt, gây quỹ gần 33 triệu đồng và trao tặng gần 2.500 ly sữa cho trẻ em truyền hóa chất.

ĐÃ TRAO TẶNG GẦN 2.500 LY SỮA

CÁC CÁCH THỨC THAM GIA PHIÊN CHỢ TỪ THIỆN ONLINE:
- Đóng góp tiền mặt
- Quyên góp sản phẩm cũ/mới
- Mua sản phẩm ủng hộ
- Chia sẻ thông tin
- Đồng hành trao tặng sữa

Chi tiết về Phiên chợ: http://bit.ly/gioithieuphiencho
Hoặc liên hệ qua inbox Fanpage hoặc hotline: 
024.3823.8008 (Nguyễn Ly).

ĐÃ THU ĐƯỢC 55.392.000Đ
- Đã sử dụng: 
18.470.400đ

- Còn lại: 
36.876.600đ

TIÊU BIỂU:
- Quyên góp từ các gian hàng tại Lễ hội 
trung thu tại TH School: 22.392.000đ
- Phòng hành chính TH School: 

5.440.000đ
- Phiên chợ của Quỹ tại Lễ hội trung 

thu tại TH School: 2.350.000đ

Sau ba tháng đồng hành tại Viện Huyết học và truyền máu 
TW, với mong muốn nhiều bệnh nhi hơn nữa được bổ sung 
sữa dinh dưỡng mỗi tuần, Quỹ bắt đầu trao tặng sữa tươi 
cho các em điều trị tại Khoa Nhi - Bệnh viện K cơ sở Tân 
Triều từ tháng 8/2018. Bên cạnh đó, ngoài Phiên chợ bán 
Online tại Fanpage, Quỹ đã và sẽ tiếp tục đưa phiên chợ 
đến với các ngày hội để bán trực tiếp các sản phẩm, gây 
quỹ nhằm kéo dài thêm hoạt động ý nghĩa này. 

HOẠT ĐỘNG THIỆN NGUYỆN 
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Bảo trợ

Thông qua Hội LHPN tại thành phố nơi D. sinh sống, 
Quỹ Vì Tầm Vóc Việt được biết đến trường hợp của 
D. (sinh năm 2001). Em là con một gia đình ngư dân 
nghèo, 8 anh chị em trong nhà đều không được đi học. 
D. và một em gái thường xuyên bị bố xâm hại tình dục 
và đánh đập bằng roi điện.
 
Từ năm 2014, do không chịu được hành vi của bố, D. 
cùng anh trai cả (sinh năm 2000) trốn lên bờ đi tìm việc 
làm tại một số nhà hàng, kiếm tiền giúp mẹ nuôi các 
em. D. và anh trai thường xuyên phải đổi chỗ ở, tránh 
sự truy tìm của người cha.
 

TÀI TRỢ SINH HOẠT PHÍ HAI EM CÓ HOÀN CẢNH 
KHÓ KHĂN TẠI QUẢNG NINH

Thông qua Hội phụ nữ tỉnh Quảng Ninh, Quỹ VTVV 
biết về trường hợp cuộc sống khó khăn của em D. và 
em P. Em P. sinh năm 2003, gia cảnh khó khăn, mẹ 
nhiễm HIV/AIDS bỏ nhà đi, bố đã mất vì HIV/AIDS. 
Hiện nay P. sống cùng bà nhưng không đủ sinh hoạt 
phí để tiếp tục đi học.

Quỹ quyết định tài trợ cho các em như sau: Đối 
với em D., Quỹ tài trợ sinh hoạt phí trong 04 tháng 
theo học nghề Hà Nội, từ tháng 8/2018 đến hết 
tháng 12/2018; Đối với em P., Quỹ tài trợ sinh hoạt 
phí trong 03 năm học THPT tại thị xã Đông Triều - 
Quảng Ninh, từ tháng 01/9/2018 đến hết 31/8/2021. 
Mong rằng với khoản tài trợ này, các em sẽ có con 
đường tương lai sáng hơn ở phía trước.

Chúng tôi tới thăm D. tại một salon tóc nằm trên một con 
phố nhỏ ở Hà Nội. D. nhỏ người, với mái tóc cắt ngắn, 
ôm quanh gương mặt trái xoan xinh xắn. Trò chuyện 
cùng em, chúng tôi thấy nhẹ nhõm bởi vẫn tìm được ở 
em những suy nghĩ và nét ngây thơ đúng với lứa tuổi, 
cho dù em đã trải qua hoàn cảnh sống khó khăn.

NHỮNG HOÀN CẢNH KHÓ KHĂN ĐẾN 
TỪ QUẢNG NINH

Theo nguyện vọng được học 
một nghề làm đẹp cho phụ nữ, 
một trung tâm dạy nghề nhân 
đạo tại Hà Nội đã tạo điều kiện 
hỗ trợ em D. tham gia học nghề 
miễn phí tại Trung tâm, đồng 
thời hỗ trợ một phần chi phí sinh 
hoạt. Quỹ VTVV cùng chung 
tay tài trợ thêm một phần sinh 
hoạt phí trong 04 tháng theo 
học nghề cho em D. từ tháng 
8/2018 đến hết tháng 12/2018.
 
D. chia sẻ: “Đi học thích lắm chị 
ạ, cuối tuần chẳng có việc gì 
làm, em chỉ mong đến thứ hai 
để được đi học”. Chúng tôi hỏi 
em có thích Hà Nội không, D. 
trả lời Hà Nội mới lạ nhưng em 
thích về quê hơn, vì cuộc sống 
ở quê yên ả, quen thuộc hơn.
 
Nhìn vào ánh mắt lấp lánh, nụ 

CÂU CHUYỆN CỦA QUÝ

cười tươi của D., chúng tôi thấy được ý nghĩa những hoạt 
động mà Quỹ VTVV đang thực hiện. Thời gian tới, Quỹ sẽ 
có thêm những hoạt động bảo trợ trẻ em khác, để nhiều 
hoàn cảnh khó khăn được hỗ trợ thiết thực và kịp thời.
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Dự án“Sách cho em”

DynaGen Initiative 

Khảo sát xây dựng 

Dự án Sách cho em được thành lập với sứ mệnh mang 
lại một tương lai tốt đẹp hơn cho trẻ, thông qua việc 
đưa sách trở thành người bạn đồng hành thân thiết, 
giúp trẻ nuôi dưỡng tâm hồn, vun đắp trí tuệ, chắp 
cánh ước mơ, đồng thời đưa phương pháp giáo dục 
hướng vào phát triển tư duy, cảm xúc và kỹ năng cho 
trẻ trở thành sự lựa chọn của các trường học. Trong 
năm 2018, Quỹ VTVV tham gia với vai trò đối tác hỗ 
trợ gây quỹ cho giai đoạn 2 của dự án tại Mèo Vạc, 
Hà Giang, và tổ chức sự kiện “Ngày hội vui cùng làng 
nghề” tại đây. 

Dự án sẽ diễn ra trong suốt năm học 2018-2019 tại 
huyện Mèo Vạc với các hoạt động chính gồm có: 
Trang bị tủ sách gồm 30 đầu sách tới từng lớp học, 
tiếp cận 12.029 học sinh TH và THCS; Tập huấn và 
hỗ trợ chuyên môn cho giáo viên nòng cốt và các lãnh 
đạo phụ trách, đảm bảo hỗ trợ chuyên môn cho 530 
giáo viên các trường; Triển khai các tiết đọc sách hàng 
tuần cho các em học sinh; Tổ chức sự kiện “Ngày hội 
vui cùng làng nghề”, dự kiến vào tháng 10/2018, với 
mục đích truyền cảm hứng cho các em học sinh về vẻ 
đẹp của văn hóa và các làng nghề, truyền tải ý nghĩa 
của việc trau dồi kiến thức, phát triển kỹ năng thông 
qua việc đọc và học tập. 

Đến nay, Dự án Sách cho em và Quỹ VTVV đã kêu 
gọi được sự quan tâm đồng hành và tài trợ từ các 
đơn vị gồm có Tập đoàn TH, Quỹ Ươm mầm ước mơ 
(Ngân hàng TMCP Đông Nam Á - SeABank), Công ty 
Columbia Sportwear, các nhà hảo tâm cá nhân (nhóm 
Thiện Tâm, bà Ngô Vân - Tetra Pak) và đơn vị tài trợ 
vận chuyển sách - Công ty TNHH Quốc tế Delta. 

Tháng 9/2018, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt đã đến với trường 
tiểu học Tri Lễ 4, xã Tri Lễ, huyện Quế Phong, tỉnh 
Nghệ An. Thông qua chương trình WeChoice Awards 
2017, Tập đoàn TH, Ngân hàng TMCP Bắc Á và Quỹ 
Vì Tầm Vóc Việt sẽ tài trợ xây dựng một điểm trường 
tại trường tiểu học này. Quỹ VTVV và các kỹ sư xây 
dựng đã đến khảo sát địa hình, đo đạc cụ thể và lên 
phương án xây dựng. 

Trường Tri Lễ 4 nằm cách thị trấn Kim Sơn 30km với 
5km đường đất chỉ có thể di chuyển bằng xe máy. Việc 
đi lại khó khăn khiến điều kiện sống của các thầy giáo 
và điều kiện sinh hoạt, học tập của các em học sinh 
chịu nhiều ảnh hưởng. Quỹ VTVV dự kiến sẽ tiến hành 
xây dựng một điểm trường tại đây từ tháng 11, và hoàn 
thành trước mùa mưa năm sau. 

ĐẾN VỚI TRẺ EM NGHÈO HUYỆN 
MÈO VẠC, HÀ GIANG

DỰ ÁN HỖ TRỢ SINH VIÊN

TRƯỜNG TIỂU HỌC TRI LỄ 4, 
TỈNH NGHỆ AN

CÁC HOẠT ĐỘNG SẮP DIỄN RA

Trong quý IV/2018, Quỹ VTVV sẽ triển khai Dự án hỗ trợ 
sinh viên - DynaGen Initiative. Dự án mong muốn kết nối 
các nguồn lực xã hội, cùng góp phần xây dựng thế hệ 
sinh viên năng động và sáng tạo (Dynamic Generation) - 
những người thay đổi thế giới (Change Makers). 

Các hoạt động chính của dự án gồm: Đào tạo kiến thức 
và kỹ năng bổ trợ cho việc học tập, nghiên cứu khoa học, 
kỹ năng mềm và khởi nghiệp; Tổ chức các buổi giao lưu, 
thiết lập mạng lưới giữa sinh viên với các nhà khoa học, 
chuyên gia, nhà hoạt động xã hội, doanh nhân và cựu 
sinh viên; Cấp học bổng tiền mặt; Giới thiệu các cơ hội 
thực tập, thực hành và giới thiệu việc làm…

Từ đầu năm 2019, dự án sẽ thu thập hồ sơ xét duyệt, 
chọn ra 60 sinh viên tiêu biểu tham gia các hoạt động 
trong năm 2019-2020. Đây là một trong các dự án thuộc 
chương trình Ươm mầm tài năng, một trong ba chương 
trình chính của Quỹ VTVV.



15  QIII/2018 6

 Vinh danh
Quý III/2018, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt xin trân trọng vinh danh 107 cá nhân và 

tổ chức đã đóng quyên góp những khoản tiền ý nghĩa cho hoạt động của 
Quỹ. Quỹ xin phép được vinh danh một số cá nhân tiêu biểu dưới đây:

Tài trợ chung cho các hoạt động của quỹ: 513.760.000Đ

Tài trợ Dự án “Sách cho em tại huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà 
Giang (khởi động từ tháng 10/2018):  159.033.000Đ

Tài trợ khắc phục hậu quả vùng lũ Vị Xuyên, Hà Giang

Tài trợ xây dựng cây cầu Dân trí thứ 15 tại huyện Bắc 
Quang, Hà Giang

5.440.000Đ

125.000.000Đ

105.868.000Đ

24.033.000Đ

10.000.000Đ

100.000.000Đ

500.000.000Đ

364.960.000Đ

31.000.000Đ

12.000.000Đ

11.000.000Đ

20.000.000Đ

10.000.000Đ

10.000.000Đ

22.392.000Đ

Phiên chợ từ thiện Online (Gây quỹ trao tặng sữa dinh 
dưỡng cho trẻ truyền hóa chất):                   55.392.000Đ

Phòng hành chính TH School

Ngân hàng TMCP Đông Nam Á 
(SeABank): 

Công ty TNHH Quốc tế Delta - Tài trợ 
vận chuyển sách Hà Nội - Mèo Vạc

Tập đoàn TH

Tập đoàn TH

Nhóm từ thiện Thiện Tâm

Chị Ngô Vân - Tetra Pak

Ngân hàng TMCP Bắc Á 
(Bac A Bank)

Madam Thái Hương

Ông Thái Doãn Năm

Bà Hồ Thị Vinh

Ông Chu Nguyên Bình

Bà Tô Thị Minh Nguyệt

Bà Nguyễn Thị Hồng Vân

Bà  Lê Thị Tuyết

Quyên góp từ các gian hàng tại Lễ 
hội trung thu tại TH School

VINH DANH 
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THÔNG TIN LIÊN HỆ
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