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Ảnh trang bìa:

Kính gửi các anh chị, các nhà hảo tâm, các đối tác đồng hành và hỗ trợ,

Trên hành trình hoạt động vì cộng đồng, niềm hạnh phúc đích thực nằm ở cả quá trình, nhưng quả ngọt, hoa 
thơm nở ra trong quá trình ấy là những tín hiệu vui, thôi thúc, tạo động lực kéo dài hơn nữa hành trình thiện 
nguyện. Trong quý II/2018 vừa qua, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt hào hứng và cảm động khi thấy những dự án, hoạt 
động phát triển tầm vóc, trí tuệ Việt Nam đang được nối dài. 

Dự án Vì mẹ và bé – Vì tầm vóc Việt, thuộc chương trình Chăm sóc sức khỏe cho bà mẹ mang thai đã khởi 
động trở lại với giai đoạn 2 trong năm 2018. Những trái ngọt đầu tiên là phản hồi tích cực từ người hưởng 
lợi – công nhân tại 05 khu công nghiệp trên địa bàn TP. Hà Nội và Bắc Ninh.

Trên con đường của mình, chúng tôi còn nhìn thấy quả ngọt chính là Lễ tốt nghiệp các em học sinh ưu tú thế 
hệ đầu tiên tại TH School. Đây là những học sinh đã nhận được “Học bổng toàn phần A-level tại TH School 
– Ươm mầm tài năng trẻ” từ Quỹ Vì Tầm Vóc Việt.

Chúng tôi tự hào đã đồng hành tài trợ bổ sung dinh dưỡng cho 4 bạn trẻ giàu nghị lực từ Dự án Bóng đá 
cộng đồng Việt Nam (FFAV) đến với Lễ hội Bóng đá Hy Vọng tại Nga, một hoạt động chính thức trong khuôn 
khổ FIFA World Cup 2018.

Chúng tôi cũng đã đến với Trung tâm phục hồi chức năng và hoà nhập trẻ khuyết tật tỉnh Cao Bằng. Trong 
thời gian sắp tới, Quỹ sẽ tổ chức những hoạt động thiết thực hỗ trợ việc dạy, học và chăm sóc các học sinh 
đặc biệt tại đây.

Trong Quý II/2018, Quỹ cũng đã thực hiện nhiều hoạt động thiện nguyện khác như trao tặng nhiều phần quà 
1/6 và phần tài trợ ý nghĩa cho các em nhỏ có hoàn cảnh khó khăn, gây quỹ trao tặng sữa dinh dưỡng cho 
trẻ em ung thư tại viện Huyết học và truyền máu TƯ… Trong thời gian sắp tới, sẽ có nhiều hoạt động hơn 
nữa được thực hiện.

Hoạt động vì cộng đồng sẽ là một hành trình được kéo dài mãi mãi, cần nhiều nỗ lực hơn, và Quỹ luôn mong 
muốn được tiếp thêm động lực từ chính quý anh chị, các nhà hảo tâm, các đối tác đồng hành và hỗ trợ.

Trân trọng cảm ơn!

Quỹ Vì Tầm Vóc Việt.

Các em học sinh Trường Tiểu học Mường Bang (xã 
Mường Bang, Phù Yên, Sơn La) trong buổi trao tặng 
công trình nhà vệ sinh và các phần quà cho học sinh 
nghèo do Quỹ Vì Tầm Vóc Việt và báo Nông thôn 
Ngày nay phối hợp tổ chức. 
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Ngày 21/6, trong Lễ tốt nghiệp của học sinh TH School thế hệ đầu tiên, đại diện Quỹ Vì Tầm Vóc 
Việt, các thầy cô, phụ huynh và các bạn học sinh đã có những khoảnh khắc xúc động nhìn lại chặng 
đường học tập và trưởng thành suốt 2 năm qua của khóa K1. Thế hệ K1 này gồm 21 em trong 45 
em nhận được học bổng toàn phần A-level học tập tại TH School do Quỹ Vì Tầm Vóc Việt trao tặng. 

Đồng hành và chứng kiến sự trưởng thành của các em trong 2 năm vừa qua, chúng tôi vô cùng tự hào và 
hạnh phúc khi thấy sự trưởng thành của các em. Minh chứng cho điều đó không chỉ là những thành tích học 
tập xuất sắc mà còn có cả những tình cảm ấm áp, chân thành được vun đắp giữa thầy và trò, giữa bạn bè, 
và giữa các em với toàn bộ cán bộ nhà trường. Trên con đường tương lai, chúc các em luôn giữ tâm sáng 
và tự tin bước đi bằng tài năng của riêng mình.

Trao tặng học bổng cho các học sinh tài năng và các học sinh có hoàn cảnh khó khăn là hoạt động thuộc 
chương trình Ươm mầm tài năng trẻ, một trong ba chương trình trọng tâm của Quỹ Vì Tầm Vóc Việt. Mục 
đích của chương trình nhằm tăng cường cơ hội tiếp cận giáo dục tốt nhất cho trẻ em và trẻ vị thành niên; 
nuôi dưỡng nhân tài và phát triển nguồn nhân lực quốc gia. 

Quỹ Vì Tầm Vóc Việt vinh dự trao tặng 2 suất học bổng cho hai học sinh tiêu biểu khóa K1 
TH School 2015-2018:

1. Em Lê Hồng Thụy: Học bổng 34.744$/4 năm

- Chủ tịch hội học sinh TH School

- Huy chương Vàng cá nhân Hạng mục Tranh biện Vòng Thế giới cuộc thi World’s Scholar Cup 2017

- Học bổng danh dự (Merit Scholarship), Học bổng học phí (Opportunity Scholarship) của trường Đại học 
Soka (Mỹ)

- Học bổng 34.744$ trong 4 năm từ Quỹ Vì Tầm Vóc Việt để hỗ trợ một phần chi phí sinh hoạt, nhập học. 

2. Em Bùi Nguyễn Phương Như: Học bổng 32.000$/4 năm

- Phó chủ tịch hội học sinh TH School

- Huy chương Bạc cá nhân Hạng mục Tranh biện Vòng Thế giới cuộc thi World’s Scholar Cup 2017

- Học bổng Học sinh xuất sắc (Excellent Student Scholarship) từ International College of Liberal Arts tại 
Đại học Yamanashi Gakuin (Nhật Bản)

- Học bổng 32.000$ hỗ trợ học phí trong 4 năm từ Quỹ Vì Tầm Vóc Việt.

LỄ TỐT NGHIỆP HỒNG
CỦA THẾ HỆ HỌC SINH TH SCHOOL ĐẦU TIÊN

3QII20185



Từ ngày 28/5, Giai đoạn 2 dự án Vì mẹ và bé - Vì tầm vóc Việt chính thức khởi động, kéo dài đến tháng 
12/2018. Dự án nhằm tăng cường kiến thức và kỹ năng về chăm sóc dinh dưỡng, sức khoẻ sinh sản, 
và sức khoẻ tinh thần cho người lao động trong độ tuổi sinh sản tại các khu công nghiệp (KCN).

Trong năm 2017, giai đoạn 1 của dự án đã thu hút hơn 2.000 lượt người lao động tham gia, đến từ 02 KCN 
Thăng Long và Quang Minh tại Hà Nội. Năm nay, dự án được mở rộng quy mô với nhiều hoạt động thiết 
thực, dự kiến tiếp cận khoảng 3.400 lượt người lao động tham dự tại 05 KCN gồm ba KCN tại TP. Hà Nội là 
Thăng Long (H. Đông Anh), Quang Minh (H. Mê Linh), Nội Bài (H. Sóc Sơn), và hai KCN tại tỉnh Bắc Ninh là 
Tiên Sơn (TX. Từ Sơn) và Quế Võ (H. Quế Võ).

Giai đoạn 2 của dự án nhận được sự tài trợ của tổ chức DKT International, Inc. đối với hợp phần liên quan 
đến nội dung sức khoẻ sinh sản, cũng như sự tài trợ của tập đoàn TH và sự đồng hành của tổ chức Marie 
Stopes. Dự án do Quỹ Vì Tầm Vóc Việt phối hợp triển khai cùng với Công đoàn các Khu Công nghiệp và 
Chế xuất Hà Nội.

Mở đầu Giai đoạn 2 là khóa tập huấn hai ngày (diễn ra vào ngày 28 và 31/5) dành cho 50 cán bộ công đoàn 
và cán bộ y tế của các doanh nghiệp đến từ các KCN về Kỹ năng cung cấp thông tin dinh dưỡng, sức khỏe 
sinh sản và sức khỏe tinh thần cho người lao động. Từ sự thiết thực của các kiến thức này, chính đội ngũ 
cán bộ y tế, cán bộ công đoàn đã có những sáng kiến áp dụng truyền thông thực tế tại cơ sở của họ. Chị 
Lê Thị Huyền – Công ty TNHH Yamaha Motor (KCN Sóc Sơn) đề xuất: “Tôi đã chia sẻ trên trang cá nhân 
mạng xã hội về các kiến thức học được tại đây để ai có nhu cầu có thể thảo luận trực tiếp. Song song, tôi 
sẽ có những buổi nói chuyện với các nhóm nhỏ tại công ty, từ đó các kiến thức sẽ được truyền miệng đến 
đông đảo các anh chị em công nhân.”

Vào ngày 9 và 10/6, hoạt động khám và tư vấn sức khoẻ sinh sản lưu động cũng đã được tổ chức tại KCN 
Thăng Long, với gần 700 lượt khám. Tại buổi khám, các bác sĩ khám,tư vấn sức khỏe sinh sản và thực hiện 
tầm soát ung thư cổ tử cung bằng phương pháp sàng lọc quốc gia VIA cho các tham dự viên. Kết quả sơ bộ 
cho thấy, hơn 70% người đến khám mắc viêm nhiễm phụ khoa, 18 trường hợp nhận kết quả dương tính xét 
nghiệm VIA. Theo đánh giá của đội ngũ bác sĩ, đây là những con số đáng lưu ý, đòi hỏi lộ trình thăm khám 
và bổ sung kiến thức, ý thức chăm sóc sức khỏe sinh sản. Điều này khẳng định tính thiết thực mà hoạt động 
của dự án mang lại.

DỰ ÁN VÌ MẸ VÀ BÉ VÌ TẦM VÓC VIỆT - GIAI ĐOẠN 2: 

THIẾT THỰC DỰ ÁN TRUYỀN THÔNG KIẾN THỨC 
CHĂM SÓC SỨC KHỎE CHO NGƯỜI LAO ĐỘNG
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Từ tháng 6 đến hết tháng 11, dự án sẽ thực hiện 20 buổi truyền thông đến người lao động. Các nội dung 
truyền thông gồm có: Chăm sóc dinh dưỡng hợp lý cho phụ nữ trong độ tuổi sinh sản, chăm sóc dinh dưỡng 
cho trẻ em trong lứa tuổi vàng, cải thiện sức khỏe sinh sản cho phụ nữ trong độ tuổi sinh sản, cải thiện sức 
khỏe tinh thần cho phụ nữ mang thai và nuôi con nhỏ. Hội thảo tổng kết dự án, cùng với Cuộc thi tìm hiểu 
kiến thức giữa 05 đội chơi đến từ các KCN sẽ diễn ra vào tháng 12/2018.

Giai đoạn 2 dự án Vì mẹ và bé – Vì tầm vóc Việt vinh dự nhận được sự đồng hành và tài trợ của Tổ 
chức DKT International, Inc, –  tổ chức từ thiện hoạt động trong lĩnh vực sức khỏe con người, thực 
hiện các chương trình tiếp thị và truyền thông xã hội về kế hoạch hoá gia đình. Trong suốt hơn 25 năm 
hoạt động tại Việt Nam, DKT đã thực hiện nhiều chương trình giúp người dân Việt Nam tăng cường 
nhận thức về tình dục an toàn.

Tại Việt Nam, DKT chính thức ủy quyền cho Công ty Sự Lựa Chọn Vàng (Golden Choice) được tiếp 
thị các sản phẩm mang thương hiệu của DKT. Thông qua các chương trình tiếp thị xã hội của DKT 
mà mọi người dân Việt Nam, dù họ là ai ở bất kỳ đâu, đều có thể tiếp cận các biện pháp tránh thai tốt 
nhất, đạt tất cả các chứng chỉ chất lượng, có thương hiệu uy tín và giá cả phải chăng.

Sản phẩm Bao cao su OK và 
Thuốc tránh thai khẩn cấp Golden 
Choice được phát đến tay tham 
dự viên Dự án vì mẹ và bé – Vì 
tầm vóc Việt.

Khóa tập huấn diễn ra sôi nổi với nhiều hoạt động 
giảng dạy phong phú, nâng cao kỹ năng truyền thông 
kiến thức đến người lao động cho các cán bộ công 
đoàn, cán bộ y tế tại doanh nghiệp.

Các tham dự viên được sẻ kiến thức về các bệnh 
viêm nhiễm phụ khoa và các bệnh tình dục, cách tự 
kiểm tra ung thư vú cũng như các lưu ý trong quá 
trình điều trị.
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Quỹ Vì Tầm Vóc Việt đến với Trung tâm Phục hồi chức năng và hỗ trợ hòa nhập trẻ khuyết tật tỉnh 
Cao Bằng đúng lúc bắt đầu buổi họp phụ huynh cuối năm. Tại buổi họp, đại diện gia đình được nhận 
lại hồ sơ học bạ của các em, tổng kết một năm học duy nhất của con em họ tại trung tâm này.

HOẠT ĐỘNG PHÁT TRIỂN CỘNG ĐỒNG TẠI 
TRUNG TÂM DÀNH CHO TRẺ KHUYẾT TẬT

Một niên khóa khác biệt của các em học sinh khuyết tật

Năm học 2017-2018, trung tâm Phục hồi chức năng và hỗ trợ hòa nhập trẻ khuyết tật tỉnh Cao Bằng có tổng 
cộng 8 lớp: 4 lớp mầm non, 3 lớp tiểu học và 1 lớp phục hồi chức năng. Hàng năm, giáo viên tại trung tâm 
tới từng xã, thôn của tỉnh Cao Bằng, khám sàng lọc và phát hiện các em có dấu hiệu khuyết tật, vận động 
gia đình đưa con em họ đến học tại trung tâm. 

Năm học 2017-2018, trung tâm có 70 em học sinh: 41 trường hợp chậm phát triển trí tuệ, 17 trường hợp khó 
khăn về khả năng nghe – nói, 06 trường hợp khó khăn khả năng vận động, 04 trường hợp tự kỷ và 02 cháu 
khó khăn về khả năng nhìn.

Bà Ma Thị Nguyện, bà nội bé Hoàng Trung Sơn (5 tuổi), vui mừng chia sẻ: “Cháu Sơn mắc chứng tự kỷ. Sau 
một năm học ở trung tâm, cháu đã có ý thức hơn, biết nhìn vào mắt người khác khi nói chuyện, biết giao 
tiếp, lắng nghe. Cháu vẫn chưa biết đọc chữ và số, gia đình sẽ gửi cháu đến trường mầm non gần nhà tiếp 
tục học trong năm học tới”.

Để hoàn thiện môi trường hòa nhập cho trẻ khuyết tật theo học tại trung tâm, các cán bộ, giáo viên của trung 
tâm sẽ đến tận địa phương, tập huấn cho giáo viên và hiệu trưởng các trường nhận trẻ, phối hợp chặt chẽ 
để các em có cơ hội phát triển cùng các bạn đồng trang lứa.

 

Quỹ Vì Tầm Vóc Việt trao tặng quà tổng kết năm học 2017-2018 cho học sinh tại trung tâm và tổ chức tập 
huấn kỹ năng chăm sóc dinh dưỡng cho phụ huynh gia đình có trẻ khuyết tật vào ngày 25/5 tại Cao Bằng.
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Còn cần nhiều nỗ lực của đội ngũ giáo viên và hỗ trợ từ cộng đồng

Trung tâm Phục hồi chức năng và hỗ trợ hòa nhập trẻ khuyết tật tỉnh Cao Bằng được đầu tư xây dựng năm 
2007 bởi Uỷ ban Y tế Hà Lan - Việt Nam (MCNV). Đội ngũ cán bộ, giáo viên tại trung tâm gồm có 32 người, 
trong đó chỉ có 5 giáo viên được Tổ chức MCNV tài trợ đào tạo chuyên môn tại Khoa Giáo dục đặc biệt – Đại 
học sư phạm 1 Hà Nội và chỉ có 4 quản sinh phụ trách việc ăn, uống của các em nội trú.

Bà Tô Thị Nga, hiệu trưởng trung tâm chia sẻ: “Nhiều học sinh tại trung tâm đến từ những thôn xa của tỉnh 
Cao Bằng. Do hoàn cảnh khó khăn, gia đình các em chưa ý thức được vai trò của mình đối với sự phát triển 
của con, phó mặc con cho trung tâm. Điều này đặt gánh nặng lên vai trò dạy dỗ, chăm sóc của giáo viên. 
Những dịp lễ Tết, cuối tuần, các quản sinh và giáo viên tại trung tâm vẫn phải phân công nhau ở tại trường 
chăm sóc các em.”

Trên thực tế, còn nhiều vấn đề khó khăn đến từ học sinh, phụ huynh, điều kiện cơ sở vật chất… đòi hỏi sự 
nỗ lực cố gắng của gia đình, của các giáo viên, quản sinh, cán bộ nhà trường; đồng thời cần đến sự chung 
tay giúp sức, hỗ trợ từ các tổ chức, cơ quan, đoàn thể.

Với sự kết nối của Tổ chức MCNV, trong năm học 2018-2019, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt dự kiến sẽ tài trợ kinh 
phí cải tạo cơ sở vật chất như mua téc trữ nước sinh hoạt mới, tài trợ các suất sữa bổ sung dinh dưỡng vào 
bữa ăn cho các em học sinh, tổ chức các buổi tập huấn kỹ năng chăm sóc dinh dưỡng cho trẻ khuyết tật và 
nhiều hoạt động thiết thực khác nữa.

 
Sau một năm học, 60/70 em được trung tâm chứng nhận có thể tái hòa nhập, tiếp tục theo học tại các 
trường mầm non, tiểu học tại địa phương sinh sống trong năm học tới.
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Quỹ Vì Tầm Vóc Việt tài trợ và đồng hành cùng 4 bạn trẻ Việt Nam được lựa 
chọn từ dự án Bóng đá cộng đồng Việt Nam đến Nga tham dự lễ hội Bóng 
đá Hy vọng, một hoạt động chính thức của FIFA World Cup 2018.

Lễ hội Bóng đá Hy vọng (Football for Hope) diễn ra tại Nga từ ngày 26/6 - 3/7 tại Nga, đây 
là một hoạt động chính thức của FIFA World Cup 2018, với mục đích tôn vinh sức mạnh 
của bóng đá trong việc tạo ra những chuyển biến tích cực cho xã hội.

Theo đó, 4 bạn trẻ đại diện Việt Nam dự lễ hội này gồm: Trần Đình Hoàng, Hà Danh Dự, 
Đoàn Thị Hường và Trương Thị Ngọc Ánh. Đây là những cá nhân đam mê bóng đá với 
nghị lực vươn lên trong cuộc sống, được lựa chọn từ 17.000 thành viên của dự án Bóng 
đá cộng đồng Việt Nam (FFAV).

Sinh ra trong những hoàn cảnh khó khăn, mồ côi cha hoặc mẹ, phải lao động nặng nhọc 
từ sớm, bốn bạn trẻ này còn là những tấm gương tiêu biểu về nghị lực, ý chí vượt lên 
theo đuổi ước mơ của mình và nuôi dưỡng niềm đam mê với môn thể thao vua. Cơ hội 
tham dự lễ hội Bóng đá Hy Vọng sẽ truyền động lực giúp các bạn trẻ cố gắng hơn nữa 
trên con đường phía trước, trở thành những tấm gương nghị lực truyền cảm hứng cho 
những người bạn cùng hoàn cảnh. 

Sau hai ngày tham gia các hoạt động giao lưu văn hóa, phái đoàn của Bóng đá Cộng 
đồng FFAV Việt Nam có cơ hội được tranh tài thật sự cùng với bạn bè năm châu trên 
một sân bóng đặc biệt: sân “Công viên Bóng đá” trên Quảng trường Đỏ, chính giữa trái 
tim của nước Nga.

 

44DỰ LỄ HỘI BÓNG ĐÁ 
FIFA WORLD CUP 2018

BẠN TRẺ VIỆT NAM

Hoàng, Ánh, Hường, Dự (từ trái sang) trong màu áo “Vì hạnh phúc đích thực” do Quỹ Vì 
Tầm Vóc Việt trao tặng.
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Dự, Hoàng, Ánh, Hường (từ phải sang) 
trong một buổi luyện tập.

Qua lễ hội này, FIFA muốn quy tụ các ứng viên đam mê bóng đá từ các quốc gia thông qua các tổ chức xã 
hội phi lợi nhuận. Đây là sân chơi để các “cầu thủ” trẻ được giao lưu và trao đổi kỹ năng đá bóng, kỹ năng 
sống, và giới thiệu văn hóa đất nước mình thông qua ngôn ngữ chung là bóng đá, lan tỏa sức mạnh của môn 
thể thao này  trong hoạt động xã hội. 

Bà Trần Thị Như Trang – Giám đốc Quỹ Vì Tầm Vóc Việt chia sẻ: “Cùng với tập đoàn TH, Quỹ Vì Tầm Vóc 
Việt vinh dự đồng hành cùng bốn “cầu thủ” thông qua việc trao tặng sữa TH True milk và thực phẩm nhằm 
bổ sung dinh dưỡng, nâng cao thể lực của các em trong quá trình luyện tập, bổ sung kiến thức, kỹ năng cho 
chuyến đi  đến với đấu trường thể thao quốc tế, nơi mà thể lực tầm vóc có sự phân cấp rõ ràng.

Là một tổ chức phi lợi nhuận với trọng tâm nâng cao tầm vóc, thể lực và trí tuệ của trẻ em Việt Nam, chúng 
tôi rất trân trọng ý nghĩa Dự án Bóng đá Cộng đồng Việt Nam. Thông qua bóng đá, dự án đã góp phần phát 
triển tầm vóc, kỹ năng sống cho các nhóm trẻ thiệt thòi và lan tỏa sức mạnh kết nối của bóng đá cả trong 
và ngoài sân cỏ.”

GẦN 700.000 LY SỮA ĐƯỢC TRAO TẶNG CHO TRẺ MẦM NON

Từ 1/6/2017 đến 31/5/2018, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt đã tài trợ 119.568 suất sữa tươi học đường TH True Milk 
cho hơn 800 học sinh Trường mầm non Tô Quyền (huyện Văn Giang, tỉnh Hưng Yên). Trong 12 tháng, mỗi 
em học sinh được nhận 3 ly sữa hàng tuần. Quỹ Vì Tầm Vóc Việt sẽ tiếp tục đồng hành cùng ngành giáo 
dục tỉnh Hưng Yên triển khai Chương trình Sữa học đường, chăm sóc dinh dưỡng, nâng cao tầm vóc, thể 
lực cho học sinh độ tuổi Mầm non và Tiểu học trên địa bàn tỉnh. Hoạt động tài trợ này sẽ tiếp tục được triển 
khai trong năm học 2018 - 2019 (Từ 1/8/2018 đến 31/7/2019).
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Từ ngày 19/5, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt (VTVV) bắt đầu đồng hành cùng hoạt động “Sữa dinh dưỡng cho 
trẻ truyền hóa chất” tại Viện Huyết học và Truyền máu TƯ và khởi động “Phiên chợ từ thiện online” 
gây quỹ duy trì hoạt động trao tặng sữa này. 
Với nhiều bệnh nhi ung thư, khi cơ thể mệt mỏi vì truyền hóa chất, hầu như các em không ăn được gì ngoài 
cháo trắng, cơm muối lạc và xa xỉ hơn là sữa. Mang bệnh ung thư hoặc các bệnh về máu, bệnh nhi tại Viện 
Huyết học và Truyền máu TƯ đa phần có thể lực và cân nặng kém hơn các bạn cùng tuổi. Sữa là phương 
án phù hợp giúp các em bồi bổ sức khỏe, thể trạng để chiến đấu với bệnh tật.

Đến trao tặng sữa cho các bệnh nhi, hình ảnh các em trên cánh tay còn cắm ống truyền trên cánh tay, nhưng 
khuôn mặt sáng bừng niềm vui khi nhận những hộp sữa tươi khiến chúng tôi cảm thấy hạnh phúc. Hạnh 
phúc vì được trao tặng, và hạnh phúc khi có sự đồng hành quyên tặng của các anh chị trong thời gian qua 
đối với hoạt động này thông qua “Phiên chợ từ thiện online”.

Toàn bộ số tiền gây quỹ từ “Phiên chợ từ thiện online” thông qua việc nhận quyên góp sản phẩm và bán gây 
quỹ các sản phẩm đó sẽ được chuyển thành sữa trao tận tay các em nhỏ đang điều trị tại Viện Huyết học 
Truyền máu TƯ. Trong thời gian tới, rất mong các anh chị, các bạn tiếp tục theo dõi và ủng hộ chương trình.

TRAO TẶNG SỮA DINH DƯỠNG
HOẠT ĐỘNG CHUNG SỨC CHUNG LÒNG

Quỹ Vì Tầm Vóc Việt

Địa chỉ: Phòng 401, tầng 4, 60 Lý Thái Tổ, Hà Nội.

Điện thoại: 024 3823 8008

Fanpage: http://facebook.com/quyvitamvocviet

Mọi thông tin chi tiết về chương trình, cách thức quyên 
góp – mua sản phẩm, cách thức đăng ký tham dự trao 
tặng sữa vào thứ 7 hàng tuần, và các ý kiến đóng góp xin 
vui lòng liên hệ:

NHỮNG CON SỐ ẤN TƯỢNG
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NHỮNG HÀNH ĐỘNG NHỎ BÉ
MÀ ĐÁNG YÊU, Ý NGHĨA VÔ CÙNG!

Ngày 23/6, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt đến Viện Huyết học và Truyền máu TƯ cùng với chị Phương Thảo và hai 
cháu trai Huy Hoàng (15 tuổi), Quang Đạo (12 tuổi). Chị Thảo chính là người gợi ý cho chúng tôi việc tổ chức 
để các bé có thể đến thăm và trao tặng sữa cho những người bạn điều trị tại đây.

Với Hoàng và Đạo, đây là lần đầu tiên hai cháu tận mắt gặp những người bạn tay cắm dây truyền thuốc, 
hoặc không còn tóc. Đến nơi gặp và tặng sữa cho các bạn, Hoàng và Đạo đã biết về bệnh suy tủy sống, ung 
thư máu dòng tủy, giảm tiểu cầu, máu không đông, tan máu bẩm sinh...

Qua những phút giây đầu còn lạ lẫm, hai bạn đã mạnh dạn đến từng giường, chia sẻ sữa với những người 
bạn cùng tuổi của mình. Hoàng và Đạo còn mang sách và truyện tranh đến tặng một số bạn, em nhỏ.

Không cùng hai anh đến bệnh viện, Thảo Phương (10 tuổi) và em gái Trúc Diệp (5 tuổi) - hai cô con gái của 
chị Thảo lại có cách riêng để tham gia gây quỹ cùng Phiên chợ từ thiện online của chúng tôi. Thảo Phương 
đã đến văn phòng Quỹ chúng tôi, tận tay quyên góp hai bộ bột mỳ nặn (trị giá 100.000 đồng/bộ) và 150.000 
đồng từ tiền cháu tự bán đồ cá nhân cho mục đích từ thiện.

Bột mỳ nặn này do Phương và Diệp tự tay làm với sự trợ giúp của mẹ. Nguyên liệu gồm có bột mỳ, muối, 
dầu ăn và phẩm màu thực phẩm, hoàn toàn an toàn cho các em nhỏ. Hai cháu sẽ tiếp tục nhào bột mỳ nặn 
quyên tặng cho Phiên chợ trong thời gian tới. 

Cảm ơn gia đình chị Thảo đã có những hành động rất đáng yêu đóng góp cho hoạt động Phiên chợ từ thiện 
online của Quỹ. Chị Thảo cũng là một trong số những người đã nhiệt tình quyên góp và mua đồ ủng hộ cho 
Phiên chợ trong thời gian qua. 

Trong số các nhà hảo tâm tham gia “Phiên chợ 
từ thiện online” gây quỹ trao tặng sữa cho trẻ 
truyền hóa chất thời gian vừa qua, chị Trần 
Thị Phương Thảo (Ngân hàng Bắc Á) và các 
bạn nhỏ trong gia đình chị đã có những cách 
ủng hộ đáng yêu và ý nghĩa, tiếp thêm niềm tin 
và động lực cho chúng tôi tiếp tục thực hiện 
hoạt động này.

Huy Hoàng (15 tuổi) tặng sữa cho các em nhỏ đang 
điều trị tại viện

Thảo Phương bán hàng gây quỹ, đóng góp cho hoạt động trao tặng sữa cho trẻ truyền hóa chất của Quỹ

Quang Đạo (12 tuổi) đến tặng sữa cho em Minh 
Nhất (4 tuổi), mắc bệnh xuất huyết giảm tiểu cầu.
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Ngày 16/5, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt phối hợp với Báo Nông thôn Ngày nay/Báo điện tử Dân Việt đã quay 
trở lại trường tiểu học Bản Bang tại xã Mường Bang, huyện Phù Yên, tỉnh Sơn La trao tặng công 
trình nhà vệ sinh và tivi cho thầy cô và 54 học sinh tại ngôi trường này.

Trường tiểu học Mường Bang nằm ở tâm điểm của cơn lũ lịch sử tháng 10 năm 2017. Ngôi trường với nhiều 
khó khăn, thiếu thốn về cơ sở vật chất sau cơn lũ nay đã trở lại khang trang. Công việc giảng dạy và học tập 
của 16 thầy cô giáo và 300 bạn học sinh tại trường Mường Bang đã trở về như trước đây.

Quỹ Vì Tầm Vóc Việt rất vui được đóng góp một phần vào việc khắc phục hậu quả mưa lũ tại đây. Quỹ đã 
đến thăm và tặng quà “Đông ấm vùng cao” Tết Nguyên Đán vừa qua, hỗ trợ xây dựng lại công trình nhà vệ 
sinh thiệt hại nặng nề do lũ quét.

MANG NGÀY QUỐC TẾ THIẾU NHI 1/6 ĐẾN VỚI TRẺ EM CÓ HOÀN CẢNH KHÓ KHĂN
Ở những nơi khó khăn, vùng sâu vùng xa của Tổ quốc, vì điều kiện gia đình thiếu thốn, nhiều bạn nhỏ 
không được may mắn được đi chơi, được nhận quà nhân Quốc tế thiếu nhi 1/6.

Hiểu được điều đó, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt đã tổ chức một số hoạt động với mong muốn mang đến không 
khí một ngày Quốc tế thiếu nhi nhiều niềm vui cho các bạn nhỏ có hoàn cảnh khó khăn. 

1. Quỹ đã trao tặng 10 bộ bình lọc nước cho học sinh và thầy cô các điểm trường tại hai tỉnh Bình 
Định (8 điểm trường) và Lạng Sơn (2 điểm trường) thông qua hoạt động Ngày hội “Thầy thuốc trẻ làm 
theo lời Bác, tình nguyện vì sức khỏe cộng đồng” năm 2018. 

2. Quỹ đã đến thăm và tặng quà nhân dịp ngày Quốc tế thiếu nhi 1/6 cho học sinh tại Trung tâm Phục 
hồi chức năng và Giáo dục hòa nhập trẻ khuyết tật tỉnh Cao Bằng. Đồng thời, Quỹ đã trao tặng gần 
100 đầu sách cho thư viện và 70 ghế nhựa cho học sinh các lớp mầm non của Trung tâm.  

3. Quỹ trao tặng 2.016 ly sữa tươi cho 250 em trong Lễ tuyên dương các em học sinh có hoàn cảnh 
khó khăn vươn lên trong học tập tại TP. Vinh, tỉnh Nghệ An.

4. Quỹ trao tặng 624 ly sữa tươi cho trẻ em xã Sơn Định, huyện Sơn Hòa, tỉnh Phú Yên trong hoạt 
động liên hoan ngày Quốc tế thiếu nhi 1/6 tại đây. 

5. Quỹ đã mua 10 vé chương trình Múa rối nước truyền thống, ủng hộ hoạt động nhân ái Hội người 
khuyết tật quận Hoàn Kiếm. 10 vé này được bán lại trong hoạt động gây quỹ trao tặng “Sữa dinh 
dưỡng cho trẻ truyền hóa chất” tại Viện Huyết học và Truyền máu TƯ.

TRỞ LẠI THĂM TRƯỜNG TIỂU HỌC 
MƯỜNG BANG, SƠN LA
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TẶNG 10 TRIỆU
CHO HAI CHỊ EM MẮC BỆNH TAN MÁU BẨM SINH 
TẠI THÁI NGUYÊN

HỖ TRỢ 10 TRIỆU CHO BỆNH NHI BỎNG 
NGUYỄN VĂN KHÁNH

Ngày 9/5, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt đã 
đến thăm hỏi, động viên và tặng 
quà sữa cùng số tiền tài trợ 10 triệu 
đồng cho hai chị em mồ côi Trịnh 
Thị Huyền Trang (13 tuổi) và Trịnh 
Phương Quỳnh (8 tuổi) mắc bệnh 
tan máu bẩm sinh tại Thái Nguyên.

Hai chị em Trang và Quỳnh mồ côi cha từ bảy năm trước. Tháng 3 vừa qua, mẹ của hai bé cũng qua đời vì 
căn bệnh ung thư cổ tử cung, để lại Trang và Quỳnh cho ông bà nội ngoại chăm sóc.

Quỳnh học lớp 2, Trang học lớp 7 nhưng hai chị em thấp, bé ngang nhau. Mắc bệnh tan máu bẩm sinh - căn 
bệnh mãn tính sẽ theo các em suốt cả đời, luân phiên một - hai tháng, hai bé phải tới bệnh viện truyền máu.

Quỹ mong rằng phần tiền tài trợ nhỏ này phần nào giúp được hai bé trong việc học tập, sinh hoạt và trong 
chặng đường chiến đấu với bệnh tật sắp tới.

Tháng 4/2018, trường hợp bệnh nhi bỏng nặng Nguyễn Văn Khánh (9 tuổi, học sinh lớp 3 tại Nam 
Đàn, Nghệ An) được chia sẻ rộng rãi trên mạng xã hội. Bị bỏng trong lúc chơi đùa với bạn bè, vết 
bỏng mà cháu gặp phải rất nặng, kéo dài từ ngực xuống chân và cả bộ phận sinh dục.

Sau 4 ca phẫu thuật tại Khoa Bỏng Trẻ em – Viện Bỏng Quốc gia trong tháng 4, Khánh còn phải trải qua 
vài lần phẫu thuật nữa cho đến khi trưởng thành. Hoàn cảnh gia đình cháu khá khó khăn. Bố mẹ cháu làm 
công nhân, nông dân với thu nhập thấp. Bà của cháu năm nay đã 88 tuổi và bác gái bị tàn tật cũng đang 
sống cùng gia đình cháu.

Trước hoàn cảnh như vậy của cháu Khánh, Quỹ VTVV đã trao tặng 10 triệu cho cháu vào ngày 13/4. Khoản 
tiền này được trích từ tiền bán sổ tay “Yêu thương từ nguồn dinh dưỡng”, phát hành trong khuôn khổ Chiến 
dịch “Yêu thương từ nguồn dinh dưỡng” năm 2017 do Quỹ VTVV phối hợp cùng Tổ chức MSD thực hiện. 

Đến nay, được biết với số tiền tài trợ của Quỹ, em Khánh đã được điều trị đầy đủ và hồi phục tốt. Gia đình 
rất hạnh phúc khi biếtem Khánh có thể quay trở lại với trường lớp và cuộc sống bình thường, mặc dù vẫn 
cần phải tái khám và theo dõi thêm. 
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CÁC HOẠT ĐỘNG SẮP DIỄN RA - VINH DANH

  20 buổi truyền thông cho người lao động thuộc dự án Vì mẹ và bé - Vì tầm vóc Việt
Sau Lễ khởi động Giai đoạn 2 Dự án Vì mẹ và bé – Vì tầm vóc Việt diễn ra cuối tháng 5 vừa qua, 20 buổi 
truyền thông dành cho người lao động về kiến thức chăm sóc dinh dưỡng, sức khỏe sinh sản và sức khỏe 
tinh thần cho phụ nữ độ tuổi sinh sản sẽ liên tiếp được tổ chức từ tháng 6 đến hết tháng 11. Các nội dung 
truyền thông sẽ được chia sẻ ngay tại các nhà máy thuộc 05 khu công nghiệp thuộc địa bàn hoạt động của 
dự án tại Hà Nội và Bắc Ninh, dự kiến thu hút khoảng 3.400 lượt người lao động tham gia.

  Kết hợp cùng Báo Khuyến học và Dân trí xây cầu tại xã nghèo tỉnh Hà Giang
Quỹ Vì Tầm Vóc Việt phối hợp cùng Báo Khuyến học và Dân trí triển khai việc xây dựng cầu “Dân Trí” tại 
thôn Khuổi Luồn, xã Hữu Sản, huyện Bắc Quang, tỉnh Hà Giang. Quỹ Vì Tầm Vóc Việt, với sự tài trợ của 
Tập đoàn TH, đóng góp khoản tài trợ trị giá 500.000.000 đồng. Cây cầu “Dân Trí” này sẽ thay thế cho cây 
cầu bắc tạm ngang qua suối, hiện là con đường duy nhất đến với thôn Khuổi Luồn, thường trong tình trạng 
sụt lún, đặc biệt nguy hiểm khi mùa mưa lũ đang gần kề. Công trình dự kiến khánh thành vào cuối tháng 8, 
phục vụ kịp thời dịp khai giảng năm học mới vào tháng 9.

  Tài trợ xây dựng Nhà văn hóa thôn Lao Chải tại Lào Cai
Với mục đích tham gia các hoạt động phát triển cộng đồng, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt sẽ tài trợ 100.000.000 
đồng xây dựng Nhà văn hóa thôn Lao Chải (xã Nậm Chảy, huyện Mường Khương, tỉnh Lào Cai). Dự án dự 
kiến khởi công ngày 1/7/2018. Đây là hoạt động thiện nguyện phối hợp thực hiện cùng Hiệp hội nữ doanh 
nhân Việt Nam. 

  2.141 học sinh tiểu học Nghệ An nhận quà mừng năm học mới 
Tháng 8/2018, nhân dịp năm học mới 2018-2019, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt, Tập đoàn TH và Công ty TNHH mía 
đường Nghệ An (NASU) sẽ trao tặng 2.141 học sinh tiểu học tại Nghệ An các suất quà đồ dùng học tập gồm 
có: balo, vở viết, hộp bút, bút chì, thước, bảng và phấn. Ngoài ra, Quỹ sẽ trao tặng 6 bình lọc nước cho 6 
trường: Nghĩa Xuân 1, Nghĩa Xuân 2, Hạ Sơn (huyện Quỳ Hợp), Nghĩa Lợi (huyện Nghĩa Đàn), Châu Thuận 
(huyện Quỳ Châu), Châu Kim (huyện Quế Phong). Công ty TNHH Mía đường Nghệ An (NASU) đã tài trợ 
200 triệu, Tập đoàn TH đã tài trợ 100 triệu thực hiện hoạt động này.



Hội thảo tham vấn về các vấn đề về trẻ em khuyết tật
Ngày 5/4, “Hội thảo tham vấn về các vấn đề về trẻ em khuyết tật” diễn ra với sự tham gia của hơn 70 đại 
biểu đến từ UNICEF, các tổ chức quốc tế, các tổ chức xã hội trong nước, các bộ ban ngành liên quan và đại 
diện người khuyết tật trong cả nước.

Hội thảo đưa ra nội dung phân tích thực trạng trẻ khuyết tật tại Việt Nam; cơ hội và thách thức trong tiếp cận 
các dịch vụ giáo dục, y tế, an sinh xã hội, vui chơi và giải trí của trẻ khuyết tật.

Quỹ Vì Tầm Vóc Việt tham dự hội thảo này với mong muốn chia sẻ những vấn đề liên quan đến chăm sóc 
dinh dưỡng và cơ hội giáo dục đối với trẻ em khuyết tật, đặc biệt trẻ có hoàn cảnh khó khăn.

Trao đổi về định hướng hoạt động với Cục Trẻ Em
Ngày 15/5, đại diện Quỹ gặp gỡ lãnh đạo Cục Trẻ Em thuộc Bộ Lao động thương binh và xã hội để trao đổi 
về mối quan tâm và định hướng các hoạt động của hai bên trong năm 2018-2019. Trong đó có hai chủ đề cả 
hai bên cùng quan tâm, gồm có Diễn đàn trẻ em quốc gia dự kiến tổ chức 2019 và Dự án Phòng chống tai 
nạn thương tích. Kế hoạch hợp tác cụ thể sẽ được thảo luận và thống nhất trong thời gian sắp tới.

Đại diện Global Giving tìm hiểu chi tiết về hoạt động của Quỹ Vì Tầm Vóc Việt
Chiều ngày 25/5, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt đã có buổi làm việc với Mr. Cedric Yumba - đại diện của Global Giving 
trong chuyến công tác của ông tại các nước châu Á. Global Giving là một nền tảng gây quỹ trực tuyến nổi 
tiếng và đáng tin cậy, giúp kết nối hàng chục ngàn dự án cộng đồng trên toàn thế giới với các nhà tài trợ.

Trong buổi làm việc, Mr. Yumba đã tìm hiểu chi tiết về hoạt động của Quỹ, đặc biệt là hai dự án “Sữa học 
đường” và “Vì mẹ và bé – Vì tầm vóc Việt” đang được niêm yết gây quỹ trên Global Giving. Mr. Yumpa bày tỏ 
sự trân trọng và ca ngợi các nỗ lực cũng như thành quả mà Quỹ đã đạt được dù là một tổ chức còn khá trẻ.

Đại diện Quỹ Vì Tầm Vóc Việt tham dự Chương trình Trao đổi Lãnh đạo Dịch vụ Xã hội 
khu vực Châu Á năm 2018 tại Singapore
Trong các ngày 17-30/6/2018, tại Singapore, anh Nguyễn Minh Hoàng – Cán bộ Chương trình, đại diện Quỹ 
Vì Tầm Vóc Việt đã tham gia Chương trình Trao đổi Lãnh đạo Dịch vụ Xã hội khu vực Châu Á năm 2018 
(SSLEP 2018). Tham gia chương trình trao đổi năm 2018 có 15 tham dự viên đến từ các nước Kyrgyzstan, 
Trung Quốc, Ấn Độ, Nepal, Thái Lan, Campuchia, Indonesia, Philippines và Việt Nam.

Những hoạt động chia sẻ kinh nghiệm, tìm hiểu tổng quan, khảo sát thực tế về dịch vụ xã hội trong chương 
trình cung cấp kiến thức và kỹ năng cho các tham dự viên, thúc đẩy các hoạt động từ thiện, nhân đạo và 
phát triển cộng đồng tại khu vực Châu Á trong thời gian tới.

Gặp gỡ đại diện từ Trung Tâm Nông Nghiệp 
Nhiệt Đới Quốc Tế (CIAT)
Sáng ngày 29/5, Quỹ Vì Tầm Vóc Việt đã có buổi trao đổi 
với đại diện đến từ Trung tâm Nông nghiệp Nhiệt đới Quốc 
tế (CIAT). CIAT là đầu mối của CGIAR (hiệp hội toàn cầu 
kết hợp các tổ chức tham gia nghiên cứu cho một tương lai 
an toàn thực phẩm), triển khai chương trình nghiên cứu về 
Nông nghiệp cho Dinh dưỡng và Sức khoẻ (Agriculture for 
Nutrition and Health A4NH) tại nhiều quốc gia, trong đó có 
Việt Nam. 

Trong buổi gặp gỡ, hai bên đã thảo luận về các mối quan 
tâm chung, định hướng chiến lược của mỗi bên và cơ hội 
hợp tác trong thời gian tới liên quan đến các chủ đề An toàn 
Thực phẩm, An ninh Lương thực, cũng như Dinh dưỡng và 
Sức khoẻ. 

GẶP GỠ ĐỐI TÁC

Đồng thời, đại diện của Quỹ cũng đã có những ý kiến đóng góp cho các dự án nghiên cứu của CIAT, đặc 
biệt là những nghiên cứu thúc đẩy quá trình chuyển đổi hướng tới chế độ ăn bền vững.
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